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Lückenlose Abrechnung ?
Nur mit meiner DAISY!

daisy.de



Sehr geehrte Zahnärztinnen, sehr geehrte Zahnärzte, 
liebe Praxisteams,

einige von Ihnen werden sich an den Werbespruch „Die Zeiten ändern sich, das Gute bleibt“ 
erinnern. Der erste Teil „Die Zeiten ändern sich…“ trifft besonders auf die Welt des Wissens 
und die Verfügbarkeit von Informationen zu. Es haben sich in den letzten 15 Jahren nicht nur 
die technischen Geräte massiv verändert, auch die Verfügbarkeit von Informationen hat sich 
weiterentwickelt. Statt mühevollem Quellenstudium reicht es heute aus, die Frage - z.B. per 
Spracheingabe - zu stellen und schon erhalten wir die Antwort. 
Diese mittlerweile oft durch Künstliche Intelligenz zusammengestellte Antwort passt 
meistens gut zur Frage, liegt aber manchmal auch weit daneben. Wie die Systeme der 
Künstlichen Intelligenz zum präsentierten Ergebnis kommen, ist nicht auf den ersten Blick 
erkennbar. Auf jeden Fall ist man gut beraten, die Ergebnisse kritisch zu betrachten und 
zu hinterfragen, insbesondere dann, wenn es um die Gesundheit von Patientinnen und 
Patienten geht.

Informationen und die Vermittlung von aktuellem Wissen verändern sich nicht nur stetig, 
sondern sie sind auch Vertrauenssache. Die Fortbildungsveranstaltungen der ZÄK HB 
sind für Sie als Zahnärztin oder Zahnarzt und für Ihr Team ein wichtiges Angebot. Im Gegen-
satz zur Künstlichen Intelligenz bewerten die Referentinnen und Referenten die Quellen des 
Wissens und präsentieren die darauf basierenden Informationen maßgeschneidert. 
Die so vermittelten Kenntnisse sind, wie bisher, nicht nur aktuell, sondern auch vertrauens-
würdig. In unseren sich schnell ändernden Zeiten gilt hier der zweite Teil des oben genann-
ten Werbespruchs: „…das Gute bleibt“.

Ich freue mich auf Ihre Teilnahme und wünsche Ihnen interessanten und kurzweiligen 
Wissenserwerb bei unseren Veranstaltungen.

Die Zeiten
ändern sich.
Das Gute
bleibt!

Stimmen 
unserer 

Teilnehmer

Dr. Jens D. Kaufmann, 
seit 2025 Hauptgeschäfts-
führer der Zahnärztekammer 
Bremen

Mit freundlichen Grüßen

 
Dr. Jens D. Kaufmann

2026Die von der KI zusammengestellte 
Antwort passt meistens gut zur Frage, 

liegt aber manchmal auch weit daneben.
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Bremer Zahnärzte Colloquium  (kostenfrei)

•	Digitale Patientenkommunikation .................................................................................  S. 9

•	Der Umgang mit Bewertungsportalen............................................................................ S. 9

Kinderzahnheilkunde und KFO 

•	Extraktion versus Non-Extraktion................................................................................ S. 10

•	Nicht jeder Zahn bricht durch........................................................................................ S. 10

•	Kinderzahnheilkunde.....................................................................................................S. 11

•	MIH / neue Erkenntnisse................................................................................................S. 11

•	
Chirurgie und Implantologie

•	Extraktionen.................................................................................................................. S. 12

•	Implantologie................................................................................................................. S. 13

•	Implantologie-Komplikationsmanagement.................................................................. S. 13

•	
PAR und Endo

•	Parodontitis- und Periimplantitistherapie 2026 .......................................................... S. 14

•	Endodontie I................................................................................................................... S. 15

•	Endodontie II ................................................................................................................. S. 15

•	
Ästhetik und Prothetik

•	Totalprothesen............................................................................................................... S. 16

•	Die Teilprothese ............................................................................................................ S. 16

•	Minimalinvasive Veneers und Teilkronen .................................................................... S. 17

•	Prothetische Präparation.............................................................................................. S. 17

•	Die Kompositrestauration............................................................................................. S. 19

•	Bisshebung bei stark abgenutztem Gebiss.................................................................. S. 19

•	
Interdisziplinäre Zahnmedizin

•	Medikamentenkunde in der Zahnmedizin..................................................................... S. 21

•	Der Diabetespatient....................................................................................................... S. 21

•	Alternativen bei oralen Infektionsprozessen............................................................... S. 22

•	Von der Mundschleimhauterkrankung zum oralen Karzinom..................................... S. 22

•	Zahnärztliche Schlafmedizin......................................................................................... S. 23

•	Medizinische Hypnose................................................................................................... S. 23

Rund um die Zahnmedizin

•	Künstliche Intelligenz.................................................................................................... S. 24

•	Apps für Zahnärzte........................................................................................................ S. 24

•	Allein oder mit wenig Personal behandeln................................................................... S. 25

•	Intraoralscanner........................................................................................................... S. 25

PROGRAMM ÜBERSICHT
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6Röntgen

•	DVT-Fachkunde.............................................................................................................. S. 26

•	Fachkunde im Strahlenschutz....................................................................................... S. 27

•	Ersterwerb der Kenntnisse im Strahlenschutz............................................................ S. 27

•	Röntgenaktualisierung für Zahnärzte.......................................................................... S. 29

•	Röntgenaktualisierung für Fachkräfte aus dem medizinischen Bereich.................... S. 29

Praxisorganisation und Sicherheit

•	Gute Führung fängt bei Klarheit an .............................................................................. S. 31

•	Qualitätsmanagement................................................................................................... S. 31

•	BuS-Pflichtkurs für Sicherheitsverantwortliche......................................................... S. 32

•	Brandschutzhelfer......................................................................................................... S. 33

•	Fit für den Ernstfall....................................................................................................... S. 33

•	Praxisorganisation........................................................................................................ S. 34

•	Ergonomie verstehen und leben................................................................................... S. 34

•	IT-Sicherheit in der Zahnarztpraxis ............................................................................. S. 35

•	Arbeitsrecht und Personalkostenoptimierung............................................................ S. 35

Verwaltung und Kommunikation

•	ZMV - Zahnmedizinische Verwaltungsassistentin....................................................... S. 36

•	Praxismanagerin........................................................................................................... S. 38

•	ZMV Update 2026 ............................................................................................................S. 41

•	Mitarbeiter gewinnen und halten...................................................................................S. 41

•	Rezeptionsmanagement................................................................................................ S. 42

•	Von der Gruppe zum Team............................................................................................. S. 43

•	Die Ausbildungsbeauftragte.......................................................................................... S. 43

•	Umgang mit privat Versicherten................................................................................... S. 44

•	Patientenkommunikation.............................................................................................. S. 45

•	Beratungsgespräche auf den Punkt............................................................................. S. 45

•	BWL................................................................................................................................ S. 46

•	Materialwirtschaft......................................................................................................... S. 46

•	Steuerfallen in der Zahnarztpraxis.............................................................................. S. 47

•	Kostenoptimierung in der Zahnarztpraxis................................................................... S. 47

•	Professioneller Schriftverkehr..................................................................................... S. 48

•	Dentalfotografie............................................................................................................. S. 48

•	Werbung und Marketing................................................................................................ S. 49

•	Die Social-Media-Beauftragte...................................................................................... S. 49
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•	Jahrestraining............................................................................................................... S. 52

•	BEMA I und II.................................................................................................................. S. 53

•	GOZ I und II..................................................................................................................... S. 54

•	ZE I und II........................................................................................................................ S. 55

•	Abrechnungs-Update für Wiedereinsteiger................................................................. S. 56

•	Reparaturen und Wiederherstellungsmaßnahmen..................................................... S. 57

•	Suprakonstruktion und Implantologie.......................................................................... S. 57

•	GOZ-Begründungsmanagement.................................................................................... S. 58

•	Dokumentation im Behandlungszimmer...................................................................... S. 59

•	Quereinstieg in die Abrechnung.................................................................................... S. 59

Prophylaxe

•	ZMP - Zahnmedizinische Prophylaxeassistentin......................................................... S. 60	

•	DH – Dentalhygienikerin................................................................................................ S. 62

•	ZMP Update 2026........................................................................................................... S. 65

•	DH Update 2026.............................................................................................................. S. 65

•	Die Bremer-Prophylaxe-Schritte

Schritt 1: Grundlagen der zahnärztlichen Prophylaxe.......................................... S. 67

Schritt 2: Grundlagen der zahnärztlichen Prophylaxe (Aufbaukurs).................... S. 67

Schritt 3: Die professionelle Zahnreinigung.......................................................... S. 67

Schritt 4: Fissurenversiegelung und Kofferdam.................................................... S. 68

Schritt 5: Parodontitis und deren Vor- und Nachbehandlung................................ S. 68

Schritt 6: Der Patient mit Handicap........................................................................ S. 68

Schritt 7: Kinderprophylaxe.................................................................................... S. 69

Schritt 8: Kinderprophylaxe / MIH Spezial............................................................. S. 69

Schritt 9: Seniorenprophylaxe................................................................................ S. 69

•	Das parodontale Biofilm-Management......................................................................... S. 70

•	Mechanisches Scaling leicht gemacht.......................................................................... S. 71

•	UPT................................................................................................................................. S. 71

•	Prophylaxe: auf ein Neues............................................................................................. S. 73

•	PZR-Update.................................................................................................................... S. 73

Rund um die Prophylaxe

•	Dentale Ernährungsberaterin....................................................................................... S. 74	  

•	Mundhygieneprodukte................................................................................................... S. 76

•	Bleaching Premium....................................................................................................... S. 77

•	Anästhesie für PZR und UPT......................................................................................... S. 77

•	Preiskommunikation in der Prophylaxe....................................................................... S. 78
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•	Medikamente – Nebenwirkungen – Anamnese............................................................ S. 79

•	Quereinstieg in die Stuhlassistenz................................................................................ S. 79

•	Prothetische Stuhlassistenz......................................................................................... S. 80

•	Chirurgische Stuhlassistenz......................................................................................... S. 81

•	Zahnspange & Co........................................................................................................... S. 81

•	Vom Scan zur Interimsversorgung............................................................................... S. 82

•	Provisorien..................................................................................................................... S. 83

•	Provisorium / BHV......................................................................................................... S. 83

Hygiene

•	Instrumentenaufbereitung und Pflege......................................................................... S. 84

•	MPG - Aufbereitung von Medizinprodukten.................................................................. S. 85

•	Praxishygiene................................................................................................................ S. 85

Für Azubis

•	Das 1x1 der Abrechnung................................................................................................ S. 86

•	Bock auf Berichtsheft!................................................................................................... S. 86

•	Prüfungsablauf zum Anfassen...................................................................................... S. 87

•	Der erste Eindruck zählt............................................................................................... S. 87

Zukunftsweisend qualifizieren

•	ZMV - Zahnmedizinische Verwaltungsassistentin....................................................... S. 36

•	Praxismanagerin........................................................................................................... S. 38

•	ZMP - Zahnmedizinische Prophylaxeassistentin......................................................... S. 60

•	DH – Dentalhygienikerin................................................................................................ S. 62

•	Dentale Ernährungsberaterin....................................................................................... S. 74

Anhang

•	Impressum..................................................................................................................... S. 90

•	VS / AS / QZ.................................................................................................................... S. 91

•	AVB................................................................................................................................. S. 92

•	Portalanmeldung........................................................................................................... S. 94



Melden Sie sich bei uns
für weitere  Informationen:

0421-33303-0
info@zaek-hb.de

Unsere Inhouse-Schulung bietet Ihrem Team 
ein maßgeschneidertes Seminar. 
Egal, ob Einsteiger oder ›High-End-Bereich‹ – wir pas-
sen das Seminar an Ihr Team, an Ihre Wunschthemen, 
und an Ihre Termin- und Ortswünsche an.
Profi tieren Sie von unseren langjährigen Erfahrungen 
und unserem kompetenten Referenten-Pool.

Aufgepasst!

WIR KOMMEN AUCH IN IHRE PRAXIS …

FORTBILDUNGSINSTITUT    

DER ZAHNÄRZTEKAMMER BREMEN

Mit unserem Erfolgsmodell haben wir allein in den letzten 10 Jahren über 260 Kurse mit 

über 1200 Teilnehmern durchgeführt. Wir realisieren jeden Wunsch. Von der Theorie bis zum 

Workshop. Von Einzelpersonen bis zu Praxisteams, Firmen, Bundeswehr –wir wuppen jedes 

Thema. Über 1200 zufriedene Teilnehmer bestätigen das.

Ihre Fortbildungs interessen sind unsere Motivation!

• Erstgespräch
• Konzeptentwicklung
• Angebot
• Fein-Tuning
   INHOUSE-SCHULUNG
• Teilnehmerzertifikate
• Evaluation

So funktioniert es:



Alle Einzelheiten zu den Angeboten finden Sie auf unserer Info-Plattform unter www.zaek-hb.de/fiz

Alle Kurs-Inhalte 

und Anmeldung

auf zaek-hb.de/fiz

Alle Kurs-Inhalte 

und Anmeldung

auf zaek-hb.de/fiz

Punkte
2

Ort: online
Preis: kostenlos

Kurs 26808: Mi, 09.09.2026

Referent: Florian Husen

Bewertungsportale gewinnen immer mehr an Bedeutung – lernen Sie, wie Sie diese effektiv 
nutzen und rechtlich sicher handeln.
•	Zulässige und unzulässige Bewertungen erkennen und richtig reagieren
•	Rechtssichere Strategien im Umgang mit negativen Bewertungen
•	Professioneller Einsatz von Bewertungsportalen als Marketinginstrument

Schützen Sie Ihre Praxis und nutzen Sie Bewertungen gezielt für Ihren Erfolg!

Der Umgang mit Bewertungsportalen
Jameda und Co.

Punkte
2

Ort: online
Preis: kostenlos

Kurs 26811: Mi, 22.04.2026

Referentin: Jaqueline Gramkow

Digitale Patientenkommunikation 
Weniger Stress, mehr Zufriedenheit

Wollen Sie Warteschlangen abbauen und Terminausfälle vermeiden? Entlasten Sie Ihr Team 
und verbessern Sie die Patientenkommunikation mit modernen digitalen Lösungen.
•	Praxisnahe Einführung in Online-Terminvergabe, digitale Formulare & KI-gestützte  

Telefonanlagen
•	Automatisierte Terminerinnerungen sorgen für weniger Ausfälle
•	Realitätsnahe Beispiele zeigen, wie Digitalisierung Menschlichkeit im Praxisalltag unterstützt

Jetzt digitale Effizienz für Ihre Praxis entdecken!

92026BZC



Profis punkten im Norden – im FIZ [Fortbildungsinstitut der Zahnärztekammer Bremen]

Alle Kurs-Inhalte 

und Anmeldung

auf zaek-hb.de/fiz

Alle Kurs-Inhalte 

und Anmeldung

auf zaek-hb.de/fiz

Nicht jeder Zahn bricht durch 
Wieso? Weshalb? Warum? Was tun?

Der Zahndurchbruch ist ein komplexer Prozess mit mehreren Phasen – doch Störungen  
können jederzeit auftreten. Lernen Sie Ursachen, Diagnostik und Behandlungsmöglichkeiten 
kennen.
•	Verstehen Sie die verschiedenen Formen von Durchbruchsstörungen (Impaktion, Reimpaktion, 

primäre Störung)
•	Erfahren Sie, wie Sie präventiv und diagnostisch sicher handeln können
•	Diskutieren Sie Therapieansätze anhand zahlreicher klinischer Fallbeispiele

Begleiten Sie Prof. Angelika Stellzig-Eisenhauer auf eine spannende Reise durch die  
Kieferorthopädie und erweitern Sie Ihr Fachwissen.

Extraktion versus Non-Extraktion
Der Weg zum ›schönen‹ Gesicht

Das perfekte Lächeln und ein harmonisches Gesichtsprofil sind oft das Ziel kieferorthopä-
discher Behandlungen. Doch was tun, wenn nicht genug Platz für alle Zähne vorhanden ist?
•	 Vergleichen Sie Vor- und Nachteile der Extraktions- und Non-Extraktionstherapie
•	 Analysieren Sie wissenschaftliche Erkenntnisse und klinische Fallbeispiele
•	 Erhalten Sie praxisnahe Entscheidungshilfen für Ihre Behandlungsplanung

Diskutieren Sie mit Prof. Angelika Stellzig-Eisenhauer die kontroverse Frage: Extraktion oder 
Non-Extraktion – was ist der richtige Weg?

Referentin: Prof. Dr. Angelika Stellzig-Eisenhauer

Punkte
6

Ort: ZÄK Bremen
Preis: € 418,–

Kurs 26500: Fr, 19.06.2026

Referentin: Prof. Dr. Angelika Stellzig-Eisenhauer

Punkte
6

Ort: ZÄK Bremen
Preis: € 418,–

Kurs 26501: Fr, 13.11.2026

202610 KFO



Alle Einzelheiten zu den Angeboten finden Sie auf unserer Info-Plattform unter www.zaek-hb.de/fiz

Alle Kurs-Inhalte 

und Anmeldung

auf zaek-hb.de/fiz

Alle Kurs-Inhalte 

und Anmeldung

auf zaek-hb.de/fiz

Kinderzahnheilkunde 
Ein Update mit Hands-on

Ganz nach dem Motto »Was Hänschen nicht lernt, lernt Hans nimmermehr« begleiten Sie Ihre 
kleinen Patienten kompetent und einfühlsam. Erfahren Sie die neuesten Erkenntnisse und 
praxisnahen Techniken für eine erfolgreiche Kinderbehandlung.
•	Überblick über häufige Zahnprobleme und präventive Maßnahmen bei Kindern
•	Moderne Behandlungsmethoden und verhaltenstherapeutische Ansätze
•	Tipps zur effektiven Elternkommunikation und Praxisorganisation

Stärken Sie Ihre Kompetenz in der Kinderzahnheilkunde und gestalten Sie den Praxisalltag 
noch erfolgreicher.

MIH - neue Erkenntnisse! 
Diagnostizieren, aufklären und konservieren

MIH betrifft immer mehr Kinder und stellt Ihre Praxis vor neue Herausforderungen.  
Wie können Sie sicher diagnostizieren, gezielt aufklären und wirksam therapieren?
•	Erfahren Sie, was die aktuelle Ursachenforschung über MIH zeigt
•	Lernen Sie das Würzburger-Konzept und den MIH-Treatment Need Index kennen
•	Entwickeln Sie wirkungsvolle Strategien für Aufklärung und konservierende Therapie

Bringen Sie eigene Praxisfälle mit – und tauschen Sie sich mit Dr. Andrea Moschos über  
konkrete Lösungen aus.

Referentin: Dr. Andrea Moschos

Punkte
2

Ort: online
Preis: € 164,–

Kurs 26812: Mi, 30.09.2026

Referent: Dr. Christoph Gülle

Punkte
9

Ort: FIZ Buschhöhe
Preis: € 468,–

Kurs 26504: Sa, 22.08.2026

112026KINDERZAHNHEILKUNDE



Profis punkten im Norden – im FIZ [Fortbildungsinstitut der Zahnärztekammer Bremen]

Alle Kurs-Inhalte 

und Anmeldung

auf zaek-hb.de/fiz

Kurs 26914: Fr, 23.04.2026  |  Sa, 24.04.2026
Kurs 26915: Fr, 23.04.2026  |  Sa, 24.04.2026

Ort: FIZ Buschhöhe
Preis: € 199,–

Punkte
8

Referent: Prof. Dr. Heiko Visser

Fachkunde  
im Strahlenschutz
Röntgen

Alle Kurs-Inhalte 

und Anmeldung

auf zaek-hb.de/fiz

Referentin: Dr. Dr. Susanne Jung

Punkte
7

Ort: FIZ Buschhöhe
Preis: € 568,–

Kurs 26502: Fr, 21.08.2026

Extraktionen 
Grundwissen mit Hands-on-Teil

Sie möchten Ihre Extraktionspatienten selbst behandeln, haben aber noch nicht die nötige  
Routine? Lernen Sie die Grundlagen der Zahnentfernung und trainieren Sie die richtigen  
Techniken.

•	Indikation, Aufklärung und Instrumentarium sicher beherrschen
•	Extraktionsverfahren und plastische Deckung praktisch erlernen
•	Schmerztherapie, Umgang mit Risikopatienten und Nachsorge verstehen

Meistern Sie Extraktionen sicher und effizient.

202612 CHIRURGIE



Alle Einzelheiten zu den Angeboten finden Sie auf unserer Info-Plattform unter www.zaek-hb.de/fiz

Alle Kurs-Inhalte 

und Anmeldung

auf zaek-hb.de/fiz

Alle Kurs-Inhalte 

und Anmeldung

auf zaek-hb.de/fiz

Sie wollen die Implantologie strukturiert erlernen und sicher in Ihren Praxisalltag  
integrieren? In diesem Workshop erhalten Sie das nötige Wissen und trainieren die praktische 
Umsetzung Schritt für Schritt.
•	Schnittführung, Nahttechniken und spannungsfreier Wundverschluss verständlich erklärt
•	Diagnostik, Instrumentenauswahl und OP-Ablauf gezielt aufbereitet
•	Praktische Übungen am Tierpräparat 

Nutzen Sie diesen Kurs als Sprungbrett für Ihre ersten implantologischen Behandlungen.

Implantologie 
Von der Planung bis zur Freilegung

Implantologie-Komplikations
management
Hands-On Update für Praktiker

Sie haben erste implantologische Erfahrungen oder sind bereits Profi? Lernen Sie, wie Sie Kom-
plikationen sicher diagnostizieren und behandeln – praxisnah und anwendungsorientiert.
•	Vertiefen Sie chirurgische Techniken und Weichgewebsmanagement anhand praktischer Übungen
•	Erhalten Sie Einblicke in Sofortimplantation, Augmentation und prothetische Planung
•	Trainieren Sie den sicheren Umgang mit Komplikationen und komplexen Fällen

Profitieren Sie von wertvollen Tipps und praxisnahen Lösungen von Dr. Nina Psenicka.

Punkte
17

Ort: ZÄK Bremen
Preis: € 846,–

Kurs 26517: Fr, 26.06.2026  +  Sa, 27.06.2026

Referentin: Dr. Nina Psenicka

Referent: Dr. Oliver Wagendorf

Punkte
8

Ort: ZÄK Bremen
Preis: € 494,–

Kurs 26509: Sa, 26.09.2026

132026CHIRURGIE



Profis punkten im Norden – im FIZ [Fortbildungsinstitut der Zahnärztekammer Bremen]

Alle Kurs-Inhalte 

und Anmeldung

auf zaek-hb.de/fiz

Kurs 26914: Fr, 23.04.2026  |  Sa, 24.04.2026
Kurs 26915: Fr, 23.04.2026  |  Sa, 24.04.2026

Ort: FIZ Buschhöhe
Preis: € 199,–

Punkte
8

Referent: Prof. Dr. Heiko Visser

Fachkunde  
im Strahlenschutz
Röntgen

Alle Kurs-Inhalte 

und Anmeldung

auf zaek-hb.de/fiz

Referent: Prof. Dr. Christian Graetz

Punkte
9

Ort: FIZ Buschhöhe
Preis: € 498,–

Kurs 26516: Sa, 21.11.2026

Die mechanische Biofilmkontrolle bleibt der Goldstandard in der Therapie. Doch wie  
wirksam sind adjuvante und alternative Behandlungsmethoden wirklich?

•	Lernen Sie evidenzbasierte Interventionen zur Kontrolle entzündlicher Prozesse kennen
•	Diskutieren Sie den Stellenwert chirurgischer Maßnahmen in der modernen Therapie
•	Testen Sie verschiedene Instrumentierungsverfahren wie Ultraschall- und Pulver- 

Wasser-Strahlgeräte

Verbinden Sie wissenschaftliche Erkenntnisse mit praktischer Erfahrung für nachhaltigen 
Therapieerfolg.

Parodontitis- und  
Periimplantitistherapie 2026
Wissenschaft trifft Praxis!

202614 PAR

Ein strahlendes
Lächeln gibt Ihren
Patienten das
Selbstvertrauen,
häufi ger zu lachen.

Mit einem
strahlend 
weißen Lächeln
durch die Welt

Erfahren Sie mehr über Opalescence 
Zahnaufhellung auf ultradentproducts.com/
brighterworld und lassen Sie Ihre Patienten strahlen.

Opalescence verleiht Ihren Patienten nicht 
nur ein strahlend weißes Lächeln, sondern 
auch ein blendendes Aussehen und ein 
positives Gefühl. Damit werden schöne 
Tage noch schöner.

© 2025 Ultradent Products, Inc. Alle Rechte vorbehalten.
ULTRADENTPRODUCTS.COM

de.ultradent.blog



Alle Einzelheiten zu den Angeboten finden Sie auf unserer Info-Plattform unter www.zaek-hb.de/fiz

Alle Kurs-Inhalte 

und Anmeldung

auf zaek-hb.de/fiz

Alle Kurs-Inhalte 

und Anmeldung

auf zaek-hb.de/fiz

Endodontie 2
Workshop für Fortgeschrittene

Sie haben bereits Erfahrungen in der endodontischen Behandlung gesammelt, stoßen aber  
gelegentlich an Grenzen? In diesem Kurs erweitern Sie Ihre Kompetenzen für komplexe Fälle  
und anspruchsvolle Anatomien.
•	Schwierige Kanalverläufe sicher beherrschen
•	Revisionsstrategien gezielt anwenden
•	Fehler erkennen und souverän korrigieren

Für alle, die auch in schwierigen Fällen zuverlässig ans Ziel kommen wollen.

Punkte
6

Ort: ZÄK Bremen
Preis: € 366,–

Kurs 26506: Fr, 14.08.2026

Referent: Robert Gorgolewski

Punkte
6

Ort: ZÄK Bremen
Preis: € 366,–

Kurs 26508: Fr, 12.06.2026

Referent: Robert Gorgolewski

Endodontie 1
Grundlagen-Workshop

Wurzelkanalbehandlungen gehören zu den anspruchsvollsten Aufgaben in der Zahnmedizin. 
Umso wichtiger ist ein klar strukturierter Ablauf. In diesem Kurs lernen Sie, wie Sie jeden 
Behandlungsschritt sicher und effektiv umsetzen.
•	Zugang, Aufbereitung und Füllung in Theorie und Praxis
•	Vorstellung verschiedener Feilensysteme – für das passende Konzept in Ihrer Praxis
•	Post-Endo-Versorgung, Revisionsfälle und Abrechnung kompakt erklärt

Behandeln Sie Endofälle mit System – für reproduzierbare und erfolgreiche Ergebnisse.

152026ENDO



Profis punkten im Norden – im FIZ [Fortbildungsinstitut der Zahnärztekammer Bremen]

Alle Kurs-Inhalte 

und Anmeldung

auf zaek-hb.de/fiz

Alle Kurs-Inhalte 

und Anmeldung

auf zaek-hb.de/fiz

Ohne die Totalprothetik ist eine funktionelle Rehabilitation des zahnlosen Patienten kaum möglich. 
Nutzen Sie moderne Hilfsmittel, digitale Werkzeuge und fundiertes Wissen, um Ihren Patienten eine 
individuelle und hochwertige Versorgung zu bieten.
•	Erarbeiten Sie die korrekte Diagnostik, präprothetische Maßnahmen und eine effektive Funktionsabformung
•	Lernen Sie, wie Sie Kieferrelationen bestimmen und geeignete Aufstellungskonzepte sicher anwenden
•	Erhalten Sie praktische Anleitungen zur Eingliederung, Nachsorge, Remontage und zur Versorgung 

mit Sofortprothesen

Gestalten Sie mit einem funktionellen Fahrplan individuelle Totalprothesen – einfach, präzise und 
patientenorientiert.

Totalprothesen 
Die Versorgung des zahnlosen Patienten

Referent: PD Dr. Th. Klinke

Punkte
16

Ort: ZÄK Bremen
Preis: € 778,–

Kurs 26513: Fr, 29.05.2026  +  Sa, 30.05.2026

Punkte
8

Ort: ZÄK Bremen
Preis: € 438,–

Kurs 26518: Sa, 05.09.2026

Referent:  PD Dr. Th. Klinke

Die Teilprothese
Bewährte Versorgung neu gedacht

Die herausnehmbare Teilprothese ist längst mehr als nur eine Übergangslösung – wenn  
sie präzise geplant, intelligent konstruiert und patientengerecht umgesetzt wird. Dieser 
Kurs zeigt Ihnen, wie Sie die kombinierte Prothetik wieder selbstbewusst in Ihr Behandlungs
spektrum integrieren – modern, ästhetisch und funktionell überzeugend.
•	Wann die Teilprothese eine sinnvolle definitive Versorgung ist
•	Unterschiede zwischen Interims-, Immediat-, Teil- und Vollprothese erkennen
•	Von Klammer-, Geschiebe-, Doppelkronen

Ein Kurs für alle, die mehr wollen.

202616 ÄSTHETIK / PROTHETIK



Alle Einzelheiten zu den Angeboten finden Sie auf unserer Info-Plattform unter www.zaek-hb.de/fiz

Alle Kurs-Inhalte 

und Anmeldung

auf zaek-hb.de/fiz

Alle Kurs-Inhalte 

und Anmeldung

auf zaek-hb.de/fiz

Prothetische Präparation
Intensivseminar für Berufs- und Wiedereinsteiger

Minimalinvasive Veneers und  
Teilkronen 
Kompakter 1-Tages-Workshop

Referent: Dr. Tobias Ficnar

Punkte
15

Ort: FIZ Buschhöhe
Preis: € 980,–

Kurs 26505: Fr, 27.11.2026  +  Sa, 28.11.2026

Referent: Prof. Dr. Sven Rinke

Punkte
8

Ort: FIZ Buschhöhe
Preis: € 588,–

Kurs 26511: Sa, 18.04.2026

Erlernen Sie die Grundlagen und Techniken moderner und bewährter prothetischer  
Präparationen – individuell abgestimmt auf verschiedene Versorgungsformen.
•	Theoretische Einführung zu Vollkronen, Teilkronen, Veneers, Klebebrücken und heraus

nehmbarem Zahnersatz
•	Praktische Präparationsübungen am Phantompatienten unter Anleitung
•	Vergleich und Umsetzung moderner CAD/CAM-Techniken sowie klassischer Versorgungen

Perfektionieren Sie Ihre präprothetischen Fähigkeiten für optimale Behandlungsergebnisse.

Erleben Sie, wie Sie mit minimalinvasiven Techniken und vollkeramischen Restaurationen 
ästhetisch anspruchsvolle Frontzahnbehandlungen erfolgreich umsetzen – schonend für Ihre 
Patienten und effizient für Ihre Praxis.
•	Lernen Sie die Planung und Umsetzung als Teamleistung von Praxis und Labor
•	Erfahren Sie alles Wichtige zu Präparation, Abformung und adhäsiver Zementierung
•	Vertiefen Sie Ihre praktischen Fähigkeiten bei der Präparation klassischer und erweiterter 

Veneers sowie bei der Behandlung von Substanzdefekten und Diastema

Profitieren Sie von praxisnahen Tipps und fundiertem Wissen – für perfekte Ergebnisse und 
zufriedene Patienten.

172026ÄSTHETIK / PROTHETIK



Priority Check-in für alle:
     – die Online-Rezeption und 
Terminverwaltung aus der infoskop-Suite.

Online-Patientenaufnahme Automatisierte Kommunikation

Integration diverser Terminkalender

Jetzt informieren

Sie kennen das? Telefondauerklingeln an 
der Rezeption, schlechte Erreichbarkeit und 
unzufriedene Patienten, viel Stress und hohe 
Teambelastung mit einer Flut von Anfragen 
– das ist schlecht für die Arbeitsatmosphäre, 
schlecht für die Patienten und schlecht für 
Ihre Wirtschaftlichkeit! 

automatisieren Sie Patientenaufnahme und 
Terminvergabe und sparen volldigital bis 
zu 90% Zeit pro Patient.

Mit , der digitalen Online-Rezeption,



Alle Einzelheiten zu den Angeboten finden Sie auf unserer Info-Plattform unter www.zaek-hb.de/fiz

Alle Kurs-Inhalte 

und Anmeldung

auf zaek-hb.de/fiz

Alle Kurs-Inhalte 

und Anmeldung

auf zaek-hb.de/fiz

Punkte
7

Referent: Prof. Dr. Thomas Attin

Referent: Prof. Dr. Roland Frankenberger

Die Kompositrestauration 
Hands-on ohne Theorie

Kompositrestaurationen sind das „Brot- und Buttergeschäft“ in Ihrer Praxis. Üben Sie  
praxisnah und intensiv am Phantomkopf – ohne theoretische Zwischenschritte.
•	Fertigen Sie verschiedene Klassen von Füllungen an, u.a. Klasse II mit Höckerersatz  

und Proximal Box Elevation
•	Lernen Sie den Diastemaschluss und große Klasse IV Füllungen praktisch kennen
•	Erhalten Sie direkte Antworten auf Ihre Fragen zu Bonding, Schichtung, Polymerisation  

und Politur

Komposit – einfacher als Sie denken! 

Immer mehr Patienten zeigen deutliche Zahnabnutzungen durch Erosionen oder Abrasionen. 
Lernen Sie, wie Sie mit direkter Adhäsivtechnik und Kompositmaterialien sicher die Bisshöhe 
wiederherstellen und ästhetisch-funktionell versorgen.
•	Indikationen, Planung und Umsetzung einer funktionellen Bisshebung
•	Anwendung des Dahl-Prinzips und direkter Aufbau mit Komposit
•	Praktische Übungen am Modell mit Schritt-für-Schritt-Anleitung

Gewinnen Sie Sicherheit für anspruchsvolle Rekonstruktionen.

Bisshebung bei stark  
abgenutztem Gebiss
Direkte Komposittechnik praktisch anwenden

Ort: FIZ Buschhöhe
Preis: € 474,–

Kurs 26507: Mi, 23.09.2026

Kurs 26519: Sa, 12.09.2026 Ort: FIZ Buschhöhe
Preis: € 844,–

Punkte
9
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Alle Einzelheiten zu den Angeboten finden Sie auf unserer Info-Plattform unter www.zaek-hb.de/fiz

Alle Kurs-Inhalte 

und Anmeldung

auf zaek-hb.de/fiz

Alle Kurs-Inhalte 

und Anmeldung

auf zaek-hb.de/fiz

Punkte
3

Ort: online
Preis: € 198,–

Kurs 26814: Mi, 16.09.2026

Referent: Prof. Dr. Dirk Ziebolz

Parodontitis und Diabetes mellitus beeinflussen sich gegenseitig. Für eine erfolgreiche  
Behandlung Ihrer Patienten ist fundiertes Wissen ebenso wichtig wie interdisziplinäre  
Zusammenarbeit.
•	Erkennen Sie die Zusammenhänge und Risiken bei der Betreuung von Diabetespatienten  

in der Zahnarztpraxis
•	Erfahren Sie, wie Sie ein effektives Diabetes-Screening in Ihren Praxisalltag integrieren können
•	Entwickeln Sie konkrete Behandlungs- und Präventionsstrategien für die zahnmedizinische Versorgung

Sorgen Sie für kompetente und risikoorientierte Betreuung Ihrer Diabetespatienten.

Der Diabetespatient 
und seine zahnmedizinische Betreuung

Punkte
4

Ort: ZÄK Bremen/online
Preis:	26524: € 364,–
			   26824: € 246,–

Kurs 26524: Fr, 19.06.2026
Kurs 26824: Fr, 19.06.2026 (online)

Referent: Prof. Dr. Peer Kämmerer

Medikamentenkunde in der  
Zahnmedizin
Sicher im Umgang mit Arzneimitteln

Welche Medikamente sind wann sinnvoll? Worauf müssen Sie bei Wechselwirkungen achten? 
Dieses Seminar vermittelt kompakt und praxisnah alles, was Sie für den sicheren Umgang mit 
Arzneimitteln in der Zahnarztpraxis brauchen.
•	Übersicht wichtiger Medikamente in der Zahnmedizin
•	Erkennen von Wechselwirkungen und Kontraindikationen
•	Strategien zur sicheren Anwendung und Patientenberatung

Sicherheit durch Wissen!

212026INTERDISZIPLINÄRE ZAHNMEDIZIN



Profis punkten im Norden – im FIZ [Fortbildungsinstitut der Zahnärztekammer Bremen]

Alle Kurs-Inhalte 

und Anmeldung

auf zaek-hb.de/fiz

Alle Kurs-Inhalte 

und Anmeldung

auf zaek-hb.de/fiz

Punkte
3

Ort: online
Preis: € 198,–

Kurs 26815: Fr, 12.06.2026

Referentin: Dr. Dr. Susanne Jung

Früherkennung ist entscheidend für die Behandlung von Mundschleimhauterkrankungen und 
oralen Karzinomen. Lernen Sie, typische Veränderungen zu erkennen und sicher zu behandeln.
•	Wichtigste Mundschleimhautveränderungen, Diagnose und Therapie
•	Einfluss von Risikofaktoren wie Nikotin, Alkohol und HPV
•	Aktuelle Therapiekonzepte und adjuvante Verfahren

Für mehr Sicherheit in der Patientenbetreuung.

Von der Mundschleimhauterkrankung 
zum oralen Karzinom
Diagnostik und Therapie kompakt

Punkte
3

Ort: ZÄK Bremen
Preis: € 198,–

Kurs 26013: Mi, 06.05.2026

Referent: Wolfgang Falk

Gingivitis, Parodontitis und periimplantäre Entzündungen stellen eine Herausforderung  
für jede Praxis dar. Neben der klassischen Behandlung stehen heute zahlreiche ergänzende 
Möglichkeiten zur Verfügung, die den Heilungsverlauf positiv beeinflussen können. Wolfgang  
Falk zeigt, wie Sie diese gezielt einsetzen.
•	Pro- und Präbiotika, Mikronährstoffe und Aromatherapie als unterstützende Maßnahmen
•	Zusammenhänge zwischen Ernährung, Mundgesundheit und Darmflora
•	Diagnostische Hilfsmittel und strukturierte Anamnese zur Therapiebegleitung

Nutzen Sie das volle Potenzial adjuvanter Konzepte – für individuelle, nachhaltige  
Behandlungserfolge.

Alternativen bei oralen  
Infektionsprozessen
Ein Blick über den Tellerrand

202622 INTERDISZIPLINÄRE ZAHNMEDIZIN



Alle Einzelheiten zu den Angeboten finden Sie auf unserer Info-Plattform unter www.zaek-hb.de/fiz

Alle Kurs-Inhalte 

und Anmeldung

auf zaek-hb.de/fiz

Alle Kurs-Inhalte 

und Anmeldung

auf zaek-hb.de/fiz

Zahnärztliche Schlafmedizin 
Workshop

Schnarchen und Schlafapnoe betreffen viele Patienten. Sie können mit Unterkieferprotru-
sionsschienen wirksam helfen. In diesem Kurs lernen Sie alles Wichtige für Diagnostik und 
Therapie.
•	Grundlagen gesunden Schlafs sowie Ursachen und Behandlung schlafbezogener  

Atmungsstörungen
•	Praktische Anwendung und Design von Unterkieferprotrusionsschienen
•	Interdisziplinäre Zusammenarbeit und Abrechnungsmöglichkeiten

Werden Sie kompetenter Ansprechpartner bei Schlafapnoe und Schnarchen – für mehr  
Lebensqualität Ihrer Patienten!

Referentin: Dr. Susanne Schwarting

Punkte
9

Ort: ZÄK Bremen
Preis: € 520,–

Kurs 26521: Sa, 13.06.2026

Medizinische Hypnose
Therapeutische Kommunikation

Angst, Stress und Anspannung sind in der Praxis Alltag – und gleichzeitig der Moment, in dem 
Worte besonders tief wirken. Erfahren Sie, wie Sie diesen Zustand gezielt und rechtssicher nutzen.
•	Wirksame Kommunikation bei Angst und Schmerz
•	Suggestive Sprache erkennen und professionell einsetzen
•	Hypnose-Elemente sicher integrieren – ohne Showeffekte

Lernen Sie, wie Sie mit Sprache beruhigen und Behandlungserfolge positiv beeinflussen.

Referentin: Ute Neumann-Dahm

Punkte
8

Ort: ZÄK Bremen
Preis: € 488,–

Kurs 26520: Sa, 20.06.2026

232026INTERDISZIPLINÄRE ZAHNMEDIZIN



Profis punkten im Norden – im FIZ [Fortbildungsinstitut der Zahnärztekammer Bremen]

Alle Kurs-Inhalte 

und Anmeldung

auf zaek-hb.de/fiz

Alle Kurs-Inhalte 

und Anmeldung

auf zaek-hb.de/fiz

Ort: online
Preis: € 126,–

Punkte
3

Punkte
4

Ort: online
Preis: € 228,–

Kurs 26807: Mi, 04.11.2026 

Referent: Prof. Andreas Filippi

Sie nutzen Ihr Smartphone täglich – aber kennen Sie die besten Apps für Praxis, Patienten  
und Fortbildung? In diesem Kurs entdecken Sie digitale Tools, die Zeit sparen, Prozesse ver-
bessern und echten Mehrwert bieten.
•	Unverzichtbare Apps für Diagnostik, Medikationsprüfung und Notfälle
•	Digitale Patientenaufklärung: rechtssicher und verständlich
•	KI-gestützte Tools für Planung, Behandlung und Dokumentation

Die besten Tools, die Sie (noch) nicht nutzen – aber sollten!

Apps für Zahnärzte
Digitale Helfer, die wirklich etwas bringen

Referent: Dr. Christoph Kossack

Kurs 26825: Mi, 11.11.2026

Künstliche Intelligenz 
Chancen für die Zahnmedizin

KI ist längst Realität – auch in der Zahnmedizin. Verstehen Sie die Grundlagen, erkennen  
Sie Potenziale und entdecken Sie konkrete Anwendungen für Ihre Praxis.
•	KI verständlich erklärt: Grundlagen, Funktionsweise und Mythen
•	Anwendungen im Praxisalltag
•	Chancen sinnvoll nutzen und Grenzen realistisch einschätzen

Nutzen Sie den Wissensvorsprung und bringen Sie Ihre Praxis digital weiter.

202624 RUND UM DIE ZAHNMEDIZIN



Alle Einzelheiten zu den Angeboten finden Sie auf unserer Info-Plattform unter www.zaek-hb.de/fiz

Alle Kurs-Inhalte 

und Anmeldung

auf zaek-hb.de/fiz

Alle Kurs-Inhalte 

und Anmeldung

auf zaek-hb.de/fiz

Allein oder mit wenig Personal  
behandeln 
Sicherheit und Effizienz im Notfall!

Sind Sie darauf vorbereitet, Ihre Praxis auch mit reduziertem Team sicher und reibungslos  
zu führen? Dieser praxisnahe Kurs macht Sie fit für unerwartete Personalsituationen.
•	Material- und Instrumentenorganisation sowie effiziente Arbeitsabläufe
•	Praktische Techniken zur Patientenbehandlung mit wenig Personal
•	Ergonomie, optimale Lagerung und Prozessorganisation unter Personalengpässen

Bereiten Sie Ihre Praxis auf alle Situationen vor – für mehr Sicherheit und Gelassenheit  
im Alltag!

Referent: Jens-Christian Katzschner

Punkte
9

Ort: FIZ Buschhöhe
Preis: € 362,–

Kurs 26512: Sa, 19.09.2026

Intraoralscanner
Workshop

Entdecken Sie, wie moderne Intraoralscanner Ihre Praxis effizienter machen und die  
Behandlungsqualität steigern.
•	Überblick über aktuelle Systeme und Einsatzbereiche
•	Praktische Tipps und Übungen für den sicheren Scanner-Einsatz
•	Antworten auf häufige Fragen zum digitalen Workflow

Bringen Sie Ihre Praxis auf den neusten Stand.

Referentin: Antje Linder

Punkte
4

Ort: ZÄK Bremen
Preis: € 204,–

Kurs 26503: Fr, 26.06.2026

252026RUND UM DIE ZAHNMEDIZIN



Alle Kurs-Inhalte 

und Anmeldung

auf zaek-hb.de/fiz

Nutzen Sie die Vorteile der digitalen Volumentomographie: geringere Strahlenbelastung,  
präzise Diagnostik und detaillierte 3-D-Auswertung aus jeder Perspektive.
•	Für alle Betreiber von DVT-Geräten und Zahnärzte, die DVT-Befunde erstellen oder auswerten
•	Praxisnaher Kurs über zwei Seminartage mit individuellem Selbststudium und abschließender 

Prüfung
•	Inklusive Aktualisierung der allgemeinen zahnärztlichen Fachkunde im Strahlenschutz

Jetzt anmelden und Ihre DVT-Kompetenz ausbauen!

DVT-Fachkunde 
Von 2-D zu 3-D

Referent: Dr. Christian Scheifele

Punkte
17

Ort:  online/MKG Bremen
Preis: € 936,–

Kurs 26916: 	Sa, 06.06.2026 (online) + 
						      Sa, 28.11.2026

202626 RÖNTGEN

Auszubildende
in Sicht!
Mit dem Förderprogramm »Passgenaue 
Besetzung« finden Sie mit uns den 
passenden Azubi für Ihre Praxis
So werden Fehlbesetzungen vermieden.

Sprechen Sie uns an!
0421-33303-65
Das Programm ›Passgenaue Besetzung - Unterstützung von KMU bei der passgenauen 
Besetzung von Ausbildungsplätzen sowie bei der Integration von ausländischen 
Fachkräften‹ wird durch das Bundesministerium für Wirtschaft und Energie und den 
Europäischen Sozialfonds gefördert

Ansprechpartnerin:
Ghazaleh Zilke

g.zilke@zaek-hb.de



Alle Einzelheiten zu den Angeboten finden Sie auf unserer Info-Plattform unter www.zaek-hb.de/fiz

Alle Kurs-Inhalte 

und Anmeldung

auf zaek-hb.de/fiz

Alle Kurs-Inhalte 

und Anmeldung

auf zaek-hb.de/fiz

Ersterwerb der Kenntnisse  
im Strahlenschutz
Röntgen für Fachkräfte aus dem medizinischen Bereich

Wer in der Zahnarztpraxis Röntgenaufnahmen anfertigen will, braucht den Nachweis über  
die erforderlichen Kenntnisse im Strahlenschutz. Unser Kurs vermittelt Ihnen die Grundlagen 
und berechtigt Sie zur Arbeit am Röntgengerät.
•	Für ZAHs/ZFAs ohne Strahlenschutzkenntnisse oder mit überfälliger Aktualisierung
•	Teilnahme auch für medizinische Fachkräfte mit Tätigkeit in zahnärztlichen Praxen möglich
•	Automatische Einladung nach der Zwischenprüfung (für Azubis in Bremen/Bremerhaven)

WICHTIG:  Auszubildende, die ihre Prüfung vorziehen wollen, müssen sich selbst rechtzeitig 
anmelden. 
Ohne Strahlenschutz-Kurs keine Zulassung zur Abschlussprüfung!

Referent: Dr. Michael Schawacht

Kurs 26834: Fr, 06.03.2026  +  Sa, 07.03.2026
Kurs 26911: Fr, 28.08.2026  +  Sa, 29.08.2026
Kurs 26692: Fr, 13.11.2026  +  Sa, 14.11.2026
Kurs 26912: Fr, 11.12.2026  +  Sa, 12.12.2026

Punkte
0

Ort:		 26834: online
			   26911/26912: ZÄK HB
			   26692: BHV
Preis: € 166,– 
			   € 198,– (26834)	

Punkte
24

Ort: ZÄK Bremen
Preis: € 942,–

Kurs 26914: Fr, 24.04.2026  +  Sa, 25.04.2026
Kurs 26915: Fr, 20.11.2026  +  Sa, 21.11.2026

Referent: Dr. Michael Schawacht

Aktualisierung verpasst? Wiedereinsteiger oder Zahnärzte aus dem Ausland? Unser  
Fachkundekurs vermittelt Ihnen alle wichtigen Kenntnisse, um in Deutschland als Strahlen-
schutzverantwortlicher tätig zu sein.
•	Umfassende Kursinhalte gemäß Fachkunde-Richtlinie, von Strahlenphysik bis  

praktische Übungen
•	Speziell für Zahnärzte, die ihre Fachkunde erneuern oder erstmalig erwerben müssen
•	Praxisnah und mit Fokus auf Zahnmedizin und Strahlenschutz im Arbeitsalltag

Jetzt anmelden und Strahlenschutzkompetenz sichern!

Fachkunde im Strahlenschutz 
Röntgen für Zahnärzte

272026RÖNTGEN



Jetzt unkompliziert fortbilden:

flexibel, sicher
und anerkannt

Röntgenaktualisierung

Buchen Sie Ihre Fortbildung ganz einfach über unsere Website.
Nach der Anmeldung erhalten Sie alle relevanten Unterlagen 
bequem als PDF oder MP4-Video.

FIZ  E-Learning

Alle Infos hier

FIZ  E-Learning

Lernen Sie in Ihrem eigenen Tempo

Keine Präsenzpflicht

Starten Sie die Prüfung, wann es für Sie passt

Zertifikat direkt nach bestandener Prüfung



Alle Einzelheiten zu den Angeboten finden Sie auf unserer Info-Plattform unter www.zaek-hb.de/fiz
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und Anmeldung
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Alle Kurs-Inhalte 

und Anmeldung

auf zaek-hb.de/fiz

Röntgenaktualisierung
5 Jahre sind schnell vergangen –  
jetzt das ›Ablaufdatum‹ kontrollieren!

Kurs 26900: Sa, 14.02.2026
Kurs 26902: Sa, 09.05.2026
Kurs 26822: Sa, 13.06.2026
Kurs 26823: Sa, 05.09.2026
Kurs 26904: Sa, 07.11.2026

Ort: Zahnärztekammer Bremen
Ort: Zahnärztekammer Bremen
Ort: online
Ort: online
Ort: Zahnärztekammer Bremen

Preis
€ 119.-

Punkte
0

Referenten: Wolfram Jost, Dr. Michael Schawacht

Kurs 26901: Sa, 14.02.2026
Kurs 26903: Sa, 09.05.2026
Kurs 26820: Sa, 13.06.2026
Kurs 26821: Sa, 05.09.2026
Kurs 26905: Sa, 07.11.2026

Ort: Zahnärztekammer Bremen
Ort: Zahnärztekammer Bremen
Ort: online
Ort: online
Ort: Zahnärztekammer Bremen

Preis
€ 172.-

Punkte
9

Referenten: Wolfram Jost, Dr. Michael Schawacht

A
u

ch jederzeit im FIZ-E-Learning m
ögl

ic
h!

2026
Röntgen-
aktualisierung

alle 5 Jahre!

Und die Zeit vergeht so schnell! Für viele ist es wieder so weit,  
die Kenntnisse im Strahlenschutz zu aktualisieren.

Wann müssen Sie teilnehmen? 
Vor Ablauf Ihrer Fünf-Jahres-Frist.
Entscheidend ist das Datum auf Ihrem Zertifikat.
Ein wichtiger Hinweis:
Bitte erinnern Sie auch Ihre Kolleginnen und Kollegen,  
die sich in Mutterschutz bzw. Elternzeit befinden.
5 Jahre sind schnell vergangen – jetzt das ›Ablaufdatum‹ kontrollieren!

FÜR FACHKRÄFTE AUS DEM 
MEDIZINISCHEN BEREICH

FÜR ZAHNÄRZTE

292026RÖNTGEN



Thierfeld und Berg
Charlotte-Wolff-Allee 7
28717 Bremen
Telefon (0421) 690 57 0
gesundheitswesen@thierfeld-berg.de
www.tub-aerzteberater.de

Wir leben 
Steuerberatung.
Für unsere 
Mandanten. 



Alle Einzelheiten zu den Angeboten finden Sie auf unserer Info-Plattform unter www.zaek-hb.de/fiz

Alle Kurs-Inhalte 

und Anmeldung

auf zaek-hb.de/fiz

Alle Kurs-Inhalte 

und Anmeldung

auf zaek-hb.de/fiz

Punkte
6

Ort: ZÄK Bremen/online
Preis:	€ 316,–  
			   € 216,– (online)

Kurs 26215: Fr, 18.09.2026
Kurs 26370: Fr, 18.09.2026 (online)

Referentin: Inge Sauer

Lernen Sie, QM-Richtlinien effektiv umzusetzen und die Qualität in Ihrer Praxis nachhaltig  
zu fördern und zu sichern.
•	QM-Richtlinien zielgerichtet anwenden und Qualitätsziele praktisch umsetzen
•	Beschwerde-, Fehler- und Risikomanagement mit Patienten- und Mitarbeiterbefragungen
•	Qualitätsbeurteilung nach aktuellen Vorgaben des Gemeinsamen Bundesausschusses

Mit Know-how und Struktur sorgen Sie für kontinuierliche Qualität.

Qualitätsmanagement 
Sicher steuern, stetig verbessern

Punkte
8

Ort: ZÄK Bremen
Preis: € 362,–

Kurs 26514: Mi, 04.11.2026

Referentin: Maria Tutas

Als Praxisinhaber tragen Sie Verantwortung auf vielen Ebenen. In diesem Workshop gewinnen 
Sie Klarheit über Ihre Führungsrolle – für mehr Wirksamkeit, Orientierung und Stabilität im 
Praxisalltag.
•	Erarbeiten Sie Klarheit über Ihre Selbstführung und Ihre Rolle als Praxisinhaber
•	Reflektieren und schärfen Sie Ihre persönliche Führungshaltung und Ihr Führungsverhalten
•	Nutzen Sie Klarheit gezielt, um Mitarbeiter zu binden und Stabilität im Praxisalltag zu schaffen

Klare Führung – für Ihren Praxiserfolg!

Gute Führung fängt bei Klarheit an 
Ein Führungsseminar als Workshop

312026PRAXISORGANISATION UND SICHERHEIT



Profis punkten im Norden – im FIZ [Fortbildungsinstitut der Zahnärztekammer Bremen]

Alle Kurs-Inhalte 

und Anmeldung

auf zaek-hb.de/fiz

Alle Kurs-Inhalte 

und Anmeldung

auf zaek-hb.de/fiz

Referent: Dr. Tobias Salomon

Auch Zahnarztpraxen mit nur einer angestellten Person sind gesetzlich verpflichtet,  
Arbeitsschutz und sicherheitstechnische Betreuung zu gewährleisten. Dieser Kurs bringt Sie als 
Sicherheitsverantwortlichen auf den aktuellen Stand – kompakt, praxisnah und rechtssicher.
•	Überblick über gesetzliche Anforderungen und Möglichkeiten zur Umsetzung der Arbeitsschutzpflicht
•	Inhalte wie Gefährdungsbeurteilung, Brandschutz, Gefahrstoffe, Erste Hilfe, Prüfung elektrischer 

Anlagen
•	Auffrischung alle 5 Jahre gemäß DGUV-Vorschrift – mit Praxisbezug und Raum für individuelle Fragen

Pflicht erfüllt, Sicherheit gestärkt – mit dem BuS-Updatekurs bleiben Sie rechtlich auf der  
sicheren Seite.

BuS-Pflichtkurs für  
Sicherheitsverantwortliche 
gemäß DGUV-Vorschrift 2

Punkte
5

Ort: ZÄK Bremen
Preis: € 158,–

Kurs 26536: Fr, 27.02.2026

Kein ZMP-
Kammerzertifikat?
Dann kommen Sie zu uns
Sie sind ZMP und haben Ihre Ausbildung an einer 
Akademie absolviert? Ihnen fehlt die Kammer-
zertifizierung für weitere Aufstiegsfortbildungen 
an deutschen Zahnärztekammern?

Bei uns haben Sie die Möglichkeit, Ihr Akademie-Zeug-
nis in ein anerkanntes Kammerzertifikat umzuwandeln!
Einfach bei uns zur Prüfung anmelden, auf die wir Sie 
natürlich gut vorbereiten. Nach bestandener Prüfung 
erhalten Sie Ihr Kammerzertifikat und erklimmen damit 
weitere Sprossen auf Ihrer Karriereleiter!

Ihre Ansprechpartnerin 
für weitere 

Informationen:
Tanja Linné

0421-33303-78
t.linnee@zaek-hb.de

Kammer
auf

INSTA
#dentalkarriere
#aufsteigerdental
#kammeruptodate
#fiztime

Wer will schon an seine 
Pflicht-Kurse erinnert 
werden? Niemand! 
Wir tun‘s aber trotzdem. 
Eben über Insta. Damit Ihr 
nichts verpasst. Folgt uns!

Folgt uns auf 
zahnaerztekammerhb #

202632 PRAXISORGANISATION UND SICHERHEIT



Alle Einzelheiten zu den Angeboten finden Sie auf unserer Info-Plattform unter www.zaek-hb.de/fiz

Alle Kurs-Inhalte 

und Anmeldung

auf zaek-hb.de/fiz

Alle Kurs-Inhalte 

und Anmeldung

auf zaek-hb.de/fiz

Punkte
5

Ort: ZÄK Bremen
Preis: € 264,– 
		

Kurs 26203: Mi, 07.10.2026

Referent: Andreas Wendt

Ein medizinischer Notfall in der Praxis ist selten – doch wenn er eintritt, zählt jede Sekunde. In 
diesem Training lernen Sie und Ihr Team, im Ernstfall sicher, schnell und koordiniert zu handeln.
•	Trainieren Sie lebensrettende Sofortmaßnahmen und typische Notfallabläufe
•	Wiederholen und festigen Sie Erste-Hilfe-Kenntnisse, inklusive Reanimation und Beatmung
•	Optimieren Sie die Ausstattung und Handhabung Ihres Notfallkoffers

Sicherheit im Ernstfall – für Sie, Ihr Team und Ihre Patienten.

Fit für den Ernstfall! 
Notfall- und Reanimationstraining für Zahnarztpraxen

Punkte
6

Ort: ZÄK Bremen
Preis: € 284,–

Kurs 26219: Fr, 27.11.2026

Referent: Jens Hohendorn

In jeder Praxis mit mindestens fünf Beschäftigten ist die Ausbildung zum Brandschutzhelfer ge-
setzlich vorgeschrieben. Unser praxisnaher Kurs mit Löschtraining macht Sie einsatzbereit – und 
rechtlich sicher.
•	Rechtliche Grundlagen, Brandklassen und Gefahren durch Rauch und Atemgifte
•	Praktisches Löschtraining mit verschiedenen Feuerlöschern und realistischen Szenarien
•	Zertifikatsausbildung gemäß §10 Arbeitsschutzgesetz und ASR A2.2

Sicherheit für Ihre Praxis – mit fundiertem Wissen und praktischem Training.

Brandschutz  
Pflichtkurs mit Zertifikat
Kein Brandschutzhelfer - keine Erstattung bei Brandschäden

332026PRAXISORGANISATION UND SICHERHEIT



Profis punkten im Norden – im FIZ [Fortbildungsinstitut der Zahnärztekammer Bremen]

Alle Kurs-Inhalte 

und Anmeldung

auf zaek-hb.de/fiz

Alle Kurs-Inhalte 

und Anmeldung

auf zaek-hb.de/fiz

Punkte
4

Ort: ZÄK Bremen
Preis: € 198,–

Kurs 26522: Fr, 12.06.2026

Referentin: Stefanie Schattschneider

Ergonomie begegnet Ihnen täglich – doch wissen Sie, was wirklich dahintersteckt? Lassen  
Sie sich von Stefanie Schattschneider zeigen, wie Sie Ergonomie ganzheitlich in Ihrer Zahnarzt-
praxis umsetzen.
•	Grundlagen der Ergonomie kennenlernen und typische Schwachstellen erkennen
•	Ihren Arbeitsplatz gesundheitsgerecht gestalten und Fehlerquellen vermeiden
•	Praktische Tipps zur Entlastung von Körper und Geist im Berufsalltag erhalten

Für Ihre Gesundheit und nachhaltige Leistungsfähigkeit!

Ergonomie 
Verstehen und leben! Werden Sie Ihr eigener Gesundheitsmanager

Referentin: Birthe Gerlach

Punkte
8

Ort: ZÄK Bremen
Preis: € 348,–

Kurs 26056: Sa, 14.11.2026

Praxisorganisation 
Zeitgewinn durch optimale Praxis-Orga

Effiziente Praxisorganisation reduziert Stress und schafft Freiräume. Schon das  
Optimieren kleiner Abläufe kann spürbar entlasten. Birthe Gerlach zeigt Ihnen, wie  
Sie als Team gezielt Strukturen verbessern und Zeit gewinnen.
•	Strukturierte Termin- und Behandlungsplanung, Recallsysteme und Checklisten
•	Effektive Arbeitsplatz- und Informationsorganisation, Fehlermanagement
•	Teammeetings, Prozessoptimierung und individuelle Lösungsstrategien

Erkennen Sie Potenziale – gestalten Sie Abläufe neu. Für mehr Effizienz, Klarheit und  
Entlastung im Praxisalltag.

202634 PRAXISORGANISATION UND SICHERHEIT



Alle Einzelheiten zu den Angeboten finden Sie auf unserer Info-Plattform unter www.zaek-hb.de/fiz

Alle Kurs-Inhalte 

und Anmeldung

auf zaek-hb.de/fiz

Alle Kurs-Inhalte 

und Anmeldung

auf zaek-hb.de/fiz

Referent: Lars Rehberg

Punkte
2

Ort: online
Preis: € 124,–

Kurs 26833: Mi, 03.06.2026

Referenten: Raimund Bünker, Felix Westphal

Punkte
0

Ort: online
Preis: € 132,–

Kurs 26816: Mi, 17.06.2026

Patientendaten sind sensibel – und ein lukratives Ziel für Cyberkriminelle. In diesem Kurs  
erfahren Sie, wie moderne Angriffe funktionieren und wie Sie Ihre Praxis wirkungsvoll davor 
schützen.
•	Hacker-Strategien: Phishing, Ransomware & Co. verständlich erklärt
•	Schwachstellen in Praxis-IT erkennen und absichern
•	Datenschutz, DSGVO & KZBV-Leitfaden rechtssicher umsetzen

Mit echten Fallbeispielen, Übungen und Selbstcheck – für mehr digitale Sicherheit  
in Ihrer Praxis.

IT-Sicherheit in der Zahnarztpraxis 
Was Hacker wirklich wollen – und wie Sie sich schützen

Personalkosten im Griff, rechtlich auf der sicheren Seite: Lernen Sie Strategien kennen,  
mit denen Sie wirtschaftlich denken und rechtssicher handeln – speziell für Zahnarztpraxen.

•	Arbeitsrechtliche Grundlagen und Fallstricke kompakt erklärt
•	Praxiserprobte Wege zur Optimierung von Personalkosten
•	Individuelle Lösungen zu Arbeitszeitmodellen, Vergütung & Outsourcing

Jetzt informieren und Ihre Praxis effizienter aufstellen!

Arbeitsrecht und Personal
kostenoptimierung 
Wirtschaftlich und rechtssicher handeln

352026PRAXISORGANISATION & SICHERHEIT



Die Fakten in Kürze:  
•	 ZFA-Ausbildung
•	 Komplett berufsbegleitend
•	 Voraussetzung: zum Zeitpunkt der ZMV-Abschlussprüfung ein Jahr Berufserfahrung
•	 Theoretische Ausbildung

ZMVZMV
Die anerkannte
Aufstiegsfortbildung
auf Kammerniveau
Zahnmedizinische Verwaltungsassistentin: die Profis der Verwaltung 
Die Tätigkeiten in der Verwaltung sind vielfältig und bedeutsam. Hier gilt es, die 
Behandler kompetent zu entlasten.
Im Team hat jeder seine Aufgaben: Das Behandeln, die Assistenz, das Labor, die 
Prophylaxe und Sie in der Verwaltung. Mit fundiertem Wissen, Souveränität und 
Verantwortung sorgen Sie für einen dauerhaften (wirtschaftlichen) Erfolg der 
Praxis. Als ZMV sind Sie ein wichtiger Leistungsträger.

Die Schulung zur ZMV ist eine anerkannte Aufstiegsfortbildung für ZAH/ ZFA. 
Die Aufgaben einer ZMV erfordern Fachkenntnisse in der Abrechnung, Grund-
lagenwissen in Rechts- und Wirtschaftskunde, Organsisation, Ausbildungswe-
sen, Laborabrechnung und EDV. Als ZMV haben Sie mehr Kompetenz, arbeiten 
vorwiegend selbstständig und sind eine wichtige Stütze der Praxis.

Berufsbegleitende Ausbildung!  Das bedeutet für Sie: zusätzliche Qualifikation 
ohne Aufgabe des Arbeitsplatzes.

VORTEIL IN BREMEN

IHR WEG ZUR ZMV

Ihre Ansprechpartnerin 
Vivien Bunselmeyer

0421-33303-70
v.bunselmeyer@zaek-hb.de

Unsere angehenden ZMVler arbeiten während des Kurses  
kostenfrei mit dem Programm unseres Partners DAISY. 

202636 ZUKUNFTSWEISEND QUALIFIZIEREN



 

Ihre Anmeldung ergänzen Sie um folgende Unterlagen im PDF-Format:
•	 Beglaubigte Fotokopie des Zeugnisses der Abschlussprüfung (bei Nicht-Bremern) als ZFA, 	
	 ZAH, Stomatologische Schwester oder eines fachlich gleichwertigen Abschlusses
•	 Nachweis über mindestens ein Jahr Berufstätigkeit (zum Kursende)
•	 Angaben zur Person (tabellarischer Lebenslauf)
•	 Angaben, wer den Kurs bezahlt inkl. Bankverbindung.

Unterrichtsfächer: 

Abrechnung: 
•	 Ihre Patienten sicher beraten können und gleichzeitig  
	 den wirtschaftlichen Erfolg der Praxis im Auge haben
Rechts- und Wirtschaftskunde: 
•	 Alles was Recht ist – keine Angst vor Paragraphen 
•	 Steuerrecht
Praxisorganisation und -management: 
•	 Damit Ihre Abläufe in der Spur bleiben und Sie Ihre  
	 Leistung konkret vermarkten können
EDV & digitales Marketing: 
•	 Social Media im Praxisalltag - nutzen Sie es
Kommunikation, Rhetorik, Psychologie: 
•	 Damit Sie noch erfolgreicher werden
•	 Ausbildung, Fortbildung, Pädagogik:  
	 Die Schatztruhe Nachwuchs – Ihre Chance.
Labor & Abrechnung
•	 Abrechnung zwischen Praxis & Labor

über 400 Stunden

berufsbegleitend

online

kammerzertifiziert

VERWALTUNGS-PR
O

F
I

Bafög-Förderung 
möglich

Kurs 26080: Februar – Oktober 2026
nach Stundenplan berufsbegleitend

Ort: online
Preis: € 4.990,–

Umfangreiche Schulungsunterlagen und  Gebühren der Abbschlussprüfung in Kursgebühr enthalten. 

Den Stunden- und Lehrplan finden Sie online.
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Alle Kurs-Inhalte 

und Anmeldung

auf zaek-hb.de/fiz

I

Datum: Fr, 06.03.2026 Ort: ZÄK Bremen

• Die Veränderung des dentalen Marktumfeldes • Praxispositionierung • Neupatienten- und  
Bestandspatientenmarketing • Idealer Aufbau der Praxishomepage • Die Rolle der Bewertungs-
portale • Chancen und Gefahren der Sozialen Medien

Modul I : MARKETING UND SERVICE            Referent: Dr. Sebastian Schulz

II
Datum: Fr, 13.03.2026 Ort: online

• Personalbedarfsbestimmung • Personalbestandsanalyse • Personalentwicklung

Modul II : PERSONAL           Referentin: Stefanie Kurzschenkel

III
Datum: Sa, 14.03.2026 Ort: ZÄK Bremen

• Grundlagen Betriebswirschaftslehre • Zeitabläufe und Terminmanagement  
• Prozessmanagement • Organisation von Meetings • Selbstmanagement

Modul III : ORGANISATION          Referentin: Birthe Gerlach

IV
Datum: Mi, 15.04.2026 Ort: ZÄK Bremen

• Grundlagen der Führung und Teamarbeit • Grundlagen der Kommunikation und Sprache  
• aktives Konfliktmanagement • praktische Übungen

Modul IV : TEAM          Referentin: Maria Tutas

V
Datum: Fr, 17.04.2026 Ort: online

• Ursachen und Auswirkungen • Präventive Verhaltensweisen und Methoden  
• effektives Krisenmanagement 

Modul V : STRESS-WEG           Referentin: Stefanie Kurzschenkel

Kurs 26070 Preis: € 1450,– Punkte 30MODULE 1- 5

202638

Die Praxismanagerin führt kompetent und zielgerichtet eine Zahnarztpraxis. 
Sie trägt als qualifizierte Fach- und Führungskraft neben dem Inhaber zum Praxiserfolg bei. 
Sie erwerben bei uns Kenntnisse auf den Gebieten Stress-, Personal-, Team- und Organisations- 
management sowie Marketing und Service. Zusätzlich haben Sie die Möglichkeit auf eine weitere 
Qualifikation in den Bereichen Prophylaxe und/oder Verwaltung mit unserem jeweiligen Ergän-
zungsmodul.  
Mit dieser Fachkompetenz machen Sie zielstrebig und selbstbewusst Ihren Job als Praxismanagerin!

Praxismanagerin
AUSBILDUNG ZUR

MIT ZUSATZQUALIFIKATION

ZUKUNFTSWEISEND QUALIFIZIEREN



Alle Kurs-Inhalte 
und Anmeldung
auf zaek-hb.de/fiz

VERWALTUNG SPEZIAL

Alle Kurs-Inhalte 
und Anmeldung
auf zaek-hb.de/fiz

PROPHYLAXE SPEZIAL

I•  Der Behandlungsvertrag  •  Rechte und Pflichten zwischen Behandler und Patient
•  Aufklärung und Dokumentation

RECHT            Dr. Daniel Combé

II•  Social Media Strategie für die Praxis  •  Plattformauswahl  •  Controlling

SOCIAL MEDIA           Referentin: Christina Christensen

III•  Möglichkeiten der Bildbeschaffung  •  Rechtliche Grundlagen der Fotonutzung

 BILDBESCHAFFUNG UND BILDRECHT           Referentin: Barbara Walter

Datum: 26.09.2026 Ort: FIZ Bremen

Zeit: 09:00 – 11:30 UhrDatum: 27.06.2026 Ort: online

Zeit: 12:00 – 14:30 UhrDatum: 27.06.2026 Ort: online

Zeit: 15:00 – 17:00 UhrDatum: 27.06.2026 Ort: online

•  Erfolgskonzept  •  Umsetzung  •  Teamaufbau  •  BWL: die Prophylaxeabteilung als Säule der 
Zahnarztpraxis oder: betriebswirtschaftliches Denken und Handeln

AUFBAU EINER PROPHYLAXE ABTEILUNG            mit Manuela Cordes und  Nicole Einemann

Punkte 30Kurs 26071 Preis: € 378,– Punkte 8

Punkte 30
Kurs 26072 Preis: € 418,– Punkte 9

Praxismanagerin    •••••••••••••••••••••••••••••••••
••

••
••

••
••

••
••

••
••

•

ZERTIFIKAT
Ausbildungs-

Praxismanagerin    •••••••••••••••••••••••••••••••••
••

••
••

••
••

••
••

••
••

•

ZERTIFIKAT
Spezialisierungs-

PROPHYLAXE
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Weniger
Verwaltung.
Weniger
Terminausfälle.
Mehr Freude im
Praxisalltag.

Die digitale 
Fachkraft für
Zahnarztpraxen
Beantwortet Patienten-
Anfragen automatisch 

Pixel-with-Purpose.de

1.QR-Code scannen
2.Wunschtermin sichern
3.Genau erfahren, wie viel

einfacher Ihr
individueller Alltag
werden kann.

Verwaltet Dokumente & Formulare digital
Reduziert kurzfristige Terminausfälle

Jetzt Praxis voranbringen Ihre digitale Fachkraft bringt
nur das mit, was Ihre Praxis

gerade wirklich braucht.
Alle weiteren Funktionen

behält sie für die Zukunft in
der Hinterhand.

Alles kann,
nichts muss

Generiert regelmäßig gute Bewerbungen 
Und und und…..



Alle Einzelheiten zu den Angeboten finden Sie auf unserer Info-Plattform unter www.zaek-hb.de/fiz

Alle Kurs-Inhalte 

und Anmeldung

auf zaek-hb.de/fiz

Alle Kurs-Inhalte 

und Anmeldung

auf zaek-hb.de/fiz

ZMV 
Update 2026

QM ist mehr als ein Pflichtprogramm: Es kann Ihren Praxisalltag gezielt verbessern.  
In diesem Seminar verbinden Sie Organisation, Kommunikation und Patientenführung.
•	Qualitätsmanagement als Führungs- und Organisationstool nutzen
•	Kommunikationsabläufe im Team und mit Patienten verbessern
•	Souveräner Umgang mit Beschwerden und schwierigen Gesprächssituationen

Kompaktes Wissen für mehr Sicherheit und Wirksamkeit im Praxisalltag.

Punkte
8

Ort: ZÄK Bremen
Preis: € 418,–

Kurs 26202: Sa, 25.04.2026

Ein starkes Team in der Zahnarztpraxis ist der Schlüssel zum Erfolg - doch Fachkräfte
mangel, Erwartungen der Generation Z und fehlende Motivation fordern Ihre Führungs
qualitäten täglich neu heraus. In diesem Workshop geht es um praxiserprobte Strategien  
für nachhaltige Teamführung.
•	Passende Mitarbeitende finden, auswählen und integrieren
•	Motivation und Verlässlichkeit gezielt fördern
•	Kommunikation stärken, Potenziale erkennen, Erwartungen verstehen

Schaffen Sie ein Team, das mitdenkt – und bleibt. 

Referentin: Dr. Martina Obermeyer

Mitarbeiter gewinnen und halten
Workshop

Punkte
8

Ort: ZÄK Bremen
Preis: € 372,–

Kurs 26045: Sa, 21.11.2026

Referentinnen: Birthe Gerlach, Ann-Kathrin Uden

412026VERWALTUNG UND KOMMUNIKATION



Profis punkten im Norden – im FIZ [Fortbildungsinstitut der Zahnärztekammer Bremen]

Alle Kurs-Inhalte 

und Anmeldung

auf zaek-hb.de/fiz

Kurs 26914: Fr, 23.04.2026  |  Sa, 24.04.2026
Kurs 26915: Fr, 23.04.2026  |  Sa, 24.04.2026

Ort: FIZ Buschhöhe
Preis: € 199,–

Punkte
8

Referent: Prof. Dr. Heiko Visser

Fachkunde  
im Strahlenschutz
Röntgen

Alle Kurs-Inhalte 

und Anmeldung

auf zaek-hb.de/fiz

Referentin: Stefanie Sonntag

Punkte
8

Ort: ZÄK Bremen
Preis: € 438,–

Kurs 26043: Sa, 09.05.2026

Sie möchten in einer Zahnarztpraxis durchstarten – ganz ohne zahnmedizinische  
Ausbildung? Dieses Seminar vermittelt Ihnen das nötige Grundlagenwissen für einen  
erfolgreichen Einstieg.
•	Fachkunde, Formulare, Abläufe und Organisation an der Rezeption
•	Erste Einblicke in Abrechnung, KZV und Qualitätsmanagement
•	Kommunikation und Fortbildungsmöglichkeiten im Praxisumfeld

Ziel der Fortbildung: Sie schaffen eine gute Basis für die Rezeption.

Rezeptionsmanagement 
Grundlagenseminar

202642 VERWALTUNG UND KOMMUNIKATION

Auszubildende
in Sicht!
Mit dem Förderprogramm »Passgenaue 
Besetzung« finden Sie mit uns den 
passenden Azubi für Ihre Praxis
So werden Fehlbesetzungen vermieden.

Sprechen Sie uns an!
0421-33303-65
Das Programm ›Passgenaue Besetzung - Unterstützung von KMU bei der passgenauen 
Besetzung von Ausbildungsplätzen sowie bei der Integration von ausländischen 
Fachkräften‹ wird durch das Bundesministerium für Wirtschaft und Energie und den 
Europäischen Sozialfonds gefördert

Ansprechpartnerin:
Ghazaleh Zilke

g.zilke@zaek-hb.de



Alle Einzelheiten zu den Angeboten finden Sie auf unserer Info-Plattform unter www.zaek-hb.de/fiz

Alle Kurs-Inhalte 

und Anmeldung

auf zaek-hb.de/fiz

Alle Kurs-Inhalte 

und Anmeldung

auf zaek-hb.de/fiz

Die Ausbildungsbeauftragte
Fachkräftemangel, keine Auszubildenden? Für Sie kein Thema mehr …

Sie möchten Auszubildende gewinnen, langfristig halten und eine gute Zusammenarbeit 
aufbauen? In diesem Seminar lernen Sie, wie das gelingt – mit klaren Strukturen, ehrlicher 
Kommunikation und einem besseren Verständnis für die Generation Z.
•	Verstehen, wie Auszubildende „ticken“ – Generation Z praxisnah erklärt
•	Klar kommunizieren und Missverständnisse vermeiden
•	Rechtliche Sicherheit und praktische Tipps für den Alltag

Bringen Sie frischen Wind in Ihre Ausbildung – mit System, Verständnis und Motivation.

Referentin: Ina Pischke

Punkte
0

Ort: ZÄK Bremen
Preis: € 318,–

Kurs 26049: Sa, 06.06.2026

Von der Gruppe zum Team 
Workshop

Sie führen eine Gruppe von Mitarbeitenden und möchten daraus ein starkes, funktionierendes 
Team formen? In unserem praxisorientierten Workshop lernen Sie, wie Sie die Teamentwick-
lung gezielt fördern.
•	Die Phasen der Teamentwicklung nach Tuckman verstehen und anwenden
•	Konflikte erkennen und konstruktiv lösen
•	Wertschätzende Kommunikation im Arbeitsalltag stärken

Starten Sie jetzt und gestalten Sie Ihr Team erfolgreich – direkt umsetzbar im Arbeitsalltag!

Referentin: Erika Pinant

Punkte
6

Ort: ZÄK Bremen
Preis: € 278,–

Kurs 26206: Mi, 09.09.2026

432026VERWALTUNG UND KOMMUNIKATION



Profis punkten im Norden – im FIZ [Fortbildungsinstitut der Zahnärztekammer Bremen]

Alle Kurs-Inhalte 

und Anmeldung

auf zaek-hb.de/fiz

Kurs 26914: Fr, 23.04.2026  |  Sa, 24.04.2026
Kurs 26915: Fr, 23.04.2026  |  Sa, 24.04.2026

Ort: FIZ Buschhöhe
Preis: € 199,–

Punkte
8

Referent: Prof. Dr. Heiko Visser

Fachkunde  
im Strahlenschutz
Röntgen

Alle Kurs-Inhalte 

und Anmeldung

auf zaek-hb.de/fiz

Punkte
5

Ort: ZÄK Bremen
Preis: € 338,–

Kurs 26050: Fr, 25.09.2026

Referentin: Helen Möhrke

Stress bei der Abrechnung mit Privatpatienten muss nicht sein. In diesem Kurs lernen Sie,  
wie Sie Missverständnisse vermeiden und die Zusammenarbeit entspannt gestalten.
•	Grundlagen zum Behandlungsvertrag und Überblick über Privatversicherungen
•	Rechtssichere Vereinbarungen und Tipps für eine zügige Rechnungsbegleichung
•	Professioneller Umgang mit Anfragen von Versicherern und Beihilfestellen

Gewinnen Sie mehr Sicherheit im Umgang mit Privatpatienten – für eine schnellere Rech-
nungsbegleichung!

Umgang mit privat Versicherten 
Damit Sie wieder Freude aneinander haben!

202644 VERWALTUNG UND KOMMUNIKATION

Der Fluoridlack mit 4-facher Fluoridierung durch Natriumfl uorid*, 
Calciumfl uorid*, Olafl ur* und Dectafl ur* für kleine und große Patienten.

� Einfach anzuwenden: Haftet auch an leicht feuchten Zähnen
und kann somit zeitsparend appliziert werden 

� Abrechnung der Lackanwendung bei allen Kindern vom 6. bis 
zum 72. Lebensmonat, jeweils zweimal pro Kalenderhalbjahr**

� Made in Germany

Einfach vierfach!

Chemische Fabrik Kreussler & Co. GmbH
Rheingaustraße 87-93, 65203 Wiesbaden

info@kreussler.com kreussler-pharma.de

Der Fluoridlack mit 4-facher Fluoridierung durch Natriumfl uorid*, 
Calciumfl uorid*, Olafl ur* und Dectafl ur* für kleine und große Patienten.

Einfach vierfach!

Auch für

Erwachsene

Ohne
Altersbeschränkung

� Ihr persönlicher Kontakt:
Tel. 0611-9271901 

* Schmoeckel & Splieth, ZZMK Universitätsmedizin Greifswald: Fluoride & kariesprotektive Effekte – Steckbriefe zu vier verschiedenen Fluoridverbindungen. Quintessenz das Magazin 2024;5: 34-35.
** BEMA-Nr. FLA – Fluoridlackanwendung zur Zahnschmelzhärtung



Alle Einzelheiten zu den Angeboten finden Sie auf unserer Info-Plattform unter www.zaek-hb.de/fiz

Alle Kurs-Inhalte 

und Anmeldung

auf zaek-hb.de/fiz

Alle Kurs-Inhalte 

und Anmeldung

auf zaek-hb.de/fiz

Punkte
4

Ort: ZÄK Bremen
Preis: € 348,–

Kurs 26053: Fr, 24.04.2026

Referentin: Dr. Martina Obermeyer

Patientenkommunikation 
… leicht gemacht

Punkte
5

Ort: ZÄK Bremen
Preis: € 274,–

Kurs 26042: Mi, 22.04.2026

Referentin: Maria Tutas

Klare Worte schaffen Vertrauen – gerade bei umfangreichen Behandlungsfällen mit privaten 
Zusatzleistungen. Erfahren Sie, wie Sie Beratungsgespräche strukturiert, verständlich und 
patientenorientiert führen – auch bei sensiblen Themen.
•	Patienten schnell einschätzen und gezielt ansprechen
•	Relevante Inhalte klar vermitteln und Verständnis prüfen
•	Souverän Haltung zeigen und Gespräche sicher abschließen

Beraten Sie effizient, überzeugend und typgerecht – für Entscheidungen, die Ihre Patienten 
mittragen.

Beratungsgespräche auf den Punkt
In 12 bis 15 Minuten zum Ziel

Ob am Telefon, an der Anmeldung oder im Behandlungszimmer – klare Kommunikation  
schafft Vertrauen und sorgt für einen reibungslosen Ablauf.
•	Strategien für verständliche und situationsgerechte Kommunikation
•	Sicheres Auftreten auch in stressigen oder heiklen Momenten
•	Grundlagen für professionelles Konfliktmanagement

Souveräne Kommunikation stärkt das Team und die Patientenbindung.

452026VERWALTUNG UND KOMMUNIKATION



Profis punkten im Norden – im FIZ [Fortbildungsinstitut der Zahnärztekammer Bremen]

Alle Kurs-Inhalte 

und Anmeldung

auf zaek-hb.de/fiz

Alle Kurs-Inhalte 

und Anmeldung

auf zaek-hb.de/fiz

Materialwirtschaft 
Controlling mit Durchblick

Optimieren Sie Lager, Kosten und Kennzahlen – und gewinnen Sie die Kontrolle über Ihre  
Ressourcen und Rentabilität.
•	Bedarf erkennen, Material gezielt planen und richtig bestellen
•	Lagerhaltung effizient organisieren – mit und ohne Software
•	Kennzahlen verstehen, Stundensätze berechnen, Rentabilität steigern

Planen Sie wirtschaftlich, handeln Sie vorausschauend, sichern Sie Ihre Praxis langfristig ab.

Referentin: Ann-Kathrin Uden

Punkte
4

Ort: ZÄK Bremen
Preis: € 226,–

Kurs 26228: Mi, 02.09.2026

Referentin: Ann-Kathrin Uden

BWL 
Verstehen, planen, mitgestalten

Ob Budgetierung, Kostenkontrolle oder Investitionen: Betriebswirtschaftliche Grundlagen  
sind auch im Team entscheidend für den Praxiserfolg.
•	Einführung in Kennzahlen, BWA und wirtschaftliche Steuerung
•	Kalkulation von Leistungen und gezielte Liquiditätsplanung
•	Analyse von Praxisdaten mit konkreten Maßnahmen für den Alltag

Wer betriebswirtschaftlich denkt, arbeitet effizienter und entscheidet nachhaltiger.

Punkte
4

Ort: ZÄK Bremen
Preis: € 226,–

Kurs 26006: Sa, 20.06.2026

202646 VERWALTUNG UND KOMMUNIKATION



Alle Einzelheiten zu den Angeboten finden Sie auf unserer Info-Plattform unter www.zaek-hb.de/fiz

Alle Kurs-Inhalte 

und Anmeldung

auf zaek-hb.de/fiz

Alle Kurs-Inhalte 

und Anmeldung

auf zaek-hb.de/fiz

Kurs 26818: Mi, 18.11.2026 Ort: online
Preis: € 132,–

Referent: Michael Möller

Punkte
2

Mehr wirtschaftliche Klarheit, weniger unnötige Ausgaben: Lernen Sie, wie Sie Ihre Praxis 
nachhaltig kosteneffizient aufstellen – ohne Qualitätseinbußen.
•	Analyse von Kostenstrukturen und Kennzahlen, die wirklich zählen
•	Praxisnahe Tipps zu Einkauf, Digitalisierung und Ablaufoptimierung
•	Strategien zur effizienten Personalplanung und steuerlichen Entlastung

Jetzt anmelden und Ihre Praxis wirtschaftlich zukunftsfest machen!

Kostenoptimierung in der  
Zahnarztpraxis 
Strategien für mehr Effizienz

Steuerfallen in der Zahnarztpraxis  
Ertrag- und Umsatzsteuerrecht verstehen

Steuern sind komplex – besonders in der Zahnarztpraxis. Vermeiden Sie teure Fehler bei  
Privat- und Kassenabrechnung, Laborleistungen und Praxisgemeinschaften.
•	Typische Risiken und Besonderheiten im Steuerrecht für Heilberufe
•	Praxisnahe Fallbeispiele zu Betriebsausgaben, Bilanzierung und mehr
•	Individuelle Fragen und konkrete Handlungsempfehlungen für Ihre Praxis

Jetzt anmelden und Ihre Praxis steuerrechtlich sicher aufstellen!

Referent: Raimund Bünker

Punkte
2

Ort: online
Preis: € 132,–

Kurs 26817: Mi, 11.03.2026

472026VERWALTUNG UND KOMMUNIKATION



Profis punkten im Norden – im FIZ [Fortbildungsinstitut der Zahnärztekammer Bremen]

Alle Kurs-Inhalte 

und Anmeldung

auf zaek-hb.de/fiz

Alle Kurs-Inhalte 

und Anmeldung

auf zaek-hb.de/fiz

Kurs 26052: Mi, 10.06.2026 Punkte
4

Referentin:  Ann-Kathrin Uden

Ort: ZÄK Bremen
Preis: € 226,–

Schriftverkehr
Zielgerichtet – modern – professionell

Ob Empfang oder Verwaltung – präzise und ansprechende Kommunikation ist das Aus
hängeschild Ihrer Praxis.
•	Patientenbriefe und Praxisschreiben zielgerichtet und im einheitlichen Stil verfassen
•	Sicherer Umgang mit E-Mails an KZV, Krankenkassen und andere Partner
•	Erstattungsschreiben und Nachbegründungen eigenständig und korrekt formulieren

Denn ›hiermit, beiliegend‹ war einmal…

Punkte
6

Ort: ZÄK Bremen
Preis: € 210,–

Referenten:  Sergej Djattschenko, Joerg Becker

Kurs 26210: Fr, 24.04.2026

Dentalfotografie
Workshop

Nutzen Sie Dentalfotografie als Schlüssel zu präziser Dokumentation und professionellem 
Auftritt in der modernen Zahnmedizin.
•	Auswahl und Einsatz moderner Kamerasysteme für die Zahnmedizin
•	Standardisierte Aufnahmetechniken für konsistente Ergebnisse
•	Praktische Übungen für mehr Sicherheit im fotografischen Alltag

Verbessern Sie Ihre Aufnahmen – für mehr Qualität, Vertrauen und Effizienz.

202648 VERWALTUNG UND KOMMUNIKATION



Alle Einzelheiten zu den Angeboten finden Sie auf unserer Info-Plattform unter www.zaek-hb.de/fiz

Alle Kurs-Inhalte 

und Anmeldung

auf zaek-hb.de/fiz

Alle Kurs-Inhalte 

und Anmeldung

auf zaek-hb.de/fiz

Sie möchten Ihre Praxis auf Social Media professionell präsentieren? In diesem Seminar ler-
nen Sie, wie Sie mit einfachen Mitteln mehr Sichtbarkeit, Vertrauen und Reichweite schaffen.
•	Zielgruppe erkennen und gezielt ansprechen
•	Inhalte planen, posten und erfolgreich platzieren
•	Strategie entwickeln, Ergebnisse auswerten

Social Media clever nutzen – für mehr Erfolg und Präsenz.

Die Social-Media-Beauftragte
Follower, Hashtags, Likes und Co.

Referentin: Christina Christensen

Kurs 26205: Fr, 10.04.2026 Ort: ZÄK Bremen
Preis: € 148,–

Punkte
4

Werbung und Marketing 
Mit Stil zum Ziel

Sie möchten Ihre Praxis überzeugend präsentieren und neue Patienten sowie Mitarbeiter  
gezielt ansprechen? In diesem Seminar lernen Sie, wie strategisches Marketing und ein  
stimmiger Auftritt zum Erfolg führen.
•	Zielgruppen erkennen und gezielt ansprechen
•	Die eigene Praxismarke entwickeln und sichtbar machen
•	Homepage, Social Media und Bewertungsportale effektiv nutzen

Machen Sie Ihre Praxis zur ersten Wahl – klar, professionell und mit Stil.

Referent: Dr. Sebastian Schulz

Punkte
4

Ort: online
Preis: € 228,–

Kurs 26200: Fr, 11.09.2026

492026VERWALTUNG UND KOMMUNIKATION



Stimmen 
unserer 

Teilnehmer

Peggy, unsere Feel-Good-Mana-
gerin. Sie hat vier Beine, ein 
flauschiges Fell und eine 
Mission: Für gute Laune im Team 
sorgen. Ihr Erfolgsrezept? 
Freundliche Augen, ein wedeln-
der Schwanz und jede Menge 
Charme.

Vivien Bunselmeyer hat die 
ZMV-Ausbildung fest im Griff. Sie 
begleitet Sie vom Start bis zum 
Abschluss und ist dabei 
Motivatorin, Koordinatorin und 
gute Laune in Person. Nebenbei 
organisiert sie sämtliche 
Online-Fortbildungen und Kurse 
in der Universitätsallee und 
behält dabei immer den 
Überblick.

Kristina Ruder ist die gute Seele 
der Buschhöhe, unserem 
Phantomkopfsaal. Hier sorgt sie 
dafür, dass Sie sich wie zu Hause 
fühlen. Vom freundlichen 
Empfang über die Portion 
Nervennahrung bis hin zur 
perfekten Ausstattung für Ihre 
praktischen Übungen.

Erfahrungen aus erster Hand: 
Unsere Teilnehmer berichten, 
wie sie von unseren Fortbildungen 
profitiert haben und was ihnen 
besonders gut gefällt.

Sehr interessante 
Fortbildung. Besonders die 

Arbeiten am Tierpräparat waren 
spannend. Die Referentin war sehr 

nett und hat alles super erklärt. 
Kurs: Implantologie-Komplikationsmanagement 2025

Der Brandschutzkurs war wirklich toll 
und überhaupt nicht langweilig. Besonders 

spannend fand ich die praktischen Übungen mit 
den Feuerlöschern, das hat richtig Spaß gemacht 

und man hat echt was gelernt. Zum Abschluss 
waren die Bratwürste super! 

Kurs: Brandschutzhelfer 2024

Besonders gut finde ich, 
dass die ZMV-Ausbildung 

online möglich ist. Mit zwei 
Kindern und neben der Arbeit 

wäre es anders gar nicht 
machbar.

Kurs: ZMV – Aufstiegsfortbildung 2
02

5

Ich war anfangs etwas skeptisch, was die 
Röntgenaktualisierung im E-Learning betrifft, 

doch alles hat reibungslos funktioniert. Die Inhalte 
des Dozenten sind sehr verständlich dargestellt und 

die Prüfung ist absolut machbar. Insgesamt ein 
gelungenes Format. Vielen Dank. Kurs: Aktualisierung der Fachkunde im Strahlenschutz im FIZ- E-Learning 2

0
2

5



Das Team
hinter 

den 
Kulissen

Wir freuen uns alle 
darauf, Sie in unseren 

Fortbildungen will-
kommen zu heißen.

Thorsten Hogrefe ist unser 
Zahlenmeister. Ein echtes 
Urgestein, das Ihnen vielleicht 
schon begegnet ist. Bei 
Tageskursbuchungen und allem, 
was dazugehört, ist er Ihr 
Ansprechpartner. Immer 
lösungsorientiert, immer mit 
einem offenen Ohr für Ihre 
Anliegen.

Tanja Linné ist Ihre erste 
Adresse, wenn es um die 
Aufstiegsfortbildungen der 
ZMP und DH geht. Von der 
ersten Info über Ihren Karriere-
sprung in der zahnärztlichen 
Prophylaxe bis zur Umarmung 
bei der Abschlussfeier ist sie an 
Ihrer Seite. Herzlich, kompetent 
und mit einem unerschütterli-
chen Sinn für Lösungen!

Christina Christensen ist die 
kreative Kraft hinter diesem 
Fortbildungskatalog. Sie sorgt 
dafür, dass Sie von unseren 
Angeboten erfahren und 
unterstützt Sie gerne bei allen 
Fragen rund um Ihre Buchungen.

Willkommen im Fortbildungsinstitut der Zahnärztekammer 
Bremen, oder wie wir sagen: „Willkommen in unserer Werk-
statt für Wissen rund um die Zahnmedizin.“
Mit hochqualifizierten Dozenten gestalten wir spannende, 
innovative und hochwertige Fortbildungen mit Herz.
Dabei geht es uns nicht nur um Inhalte, sondern auch 
darum, dass Sie sich bei uns von Anfang an bestens 
aufgehoben fühlen. 
Fragen, Anregungen, Ideen oder konstruktive Kritik? 
Immer her damit. Wir hören zu, wir helfen weiter und 
wir finden Lösungen. Versprochen!

Kurs: Implantologie-Komplikationsmanagement 2
02

5

Ich habe meine ZMP-Ausbildung in Bremen 
gemacht, die schon super war. Jetzt mache ich die 

DH-Ausbildung und fühle mich hier sehr wohl. 
Die Dozentinnen sind total nett und es wird 

viel praktisch gearbeitet. Mir gefällt die 
Ausbildung richtig gut.

Kurs: DH – Aufstiegsfortbildung 2024

Anfang des Jahres habe ich meine 
ZMP-Ausbildung angefangen und bin total 

happy. Wir lernen echt viel, was wir auch jetzt 
schon in der Praxis umsetzen können. Die Referen-

tinnen sind immer nett und hilfsbereit. Und die 
Buschhöhe ist ein echt schöner Seminarraum, in 

dem wir an den Phantomköpfen arbeiten 
können.

Kurs: ZMP – Aufstiegsfortbildung 2024



Profis punkten im Norden – im FIZ [Fortbildungsinstitut der Zahnärztekammer Bremen]

Alle Kurs-Inhalte 

und Anmeldung

auf zaek-hb.de/fiz

Kurs 26914: Fr, 23.04.2026  |  Sa, 24.04.2026
Kurs 26915: Fr, 23.04.2026  |  Sa, 24.04.2026

Ort: FIZ Buschhöhe
Preis: € 199,–

Punkte
8

Referent: Prof. Dr. Heiko Visser

Fachkunde  
im Strahlenschutz
Röntgen

Alle Kurs-Inhalte 

und Anmeldung

auf zaek-hb.de/fiz

Jahrestraining 
Abrechnungs-Update 

Abrechnungswissen ist essenziell für den wirtschaftlichen Erfolg Ihrer Praxis. Halten Sie Ihr 
Know-how aktuell – im Klassiker unter den Abrechnungskursen.
•	Erhalten Sie ein umfassendes Update zu aktuellen Abrechnungsthemen in der Zahnheilkunde
•	Vertiefen Sie Ihr Wissen anhand praxisnaher Beispiele und aktueller Regelungen
•	Profitieren Sie vom direkten Austausch mit der Abrechnungs-Expertin 

Kurs mit Traditions-Charakter – der Profi-Kurs!

Punkte
0

Ort: ZÄK Bremen
Preis: € 312,–

Referentin: Sylvia Wuttig

Kurs 26235: Mi, 06.05.2026
Kurs 26236: Fr, 08.05.2026

202652 ABRECHNUNG



Alle Einzelheiten zu den Angeboten finden Sie auf unserer Info-Plattform unter www.zaek-hb.de/fiz

Alle Kurs-Inhalte 

und Anmeldung

auf zaek-hb.de/fiz

Alle Kurs-Inhalte 

und Anmeldung

auf zaek-hb.de/fiz

Punkte
8

Ort: ZÄK Bremen/ online
Preis:	26003: € 262,– 
			   26303:  € 210,–

Kurs 26003: Mi, 07.10.2026
Kurs 26303: Mi, 07.10.2026 (online)

Referentin: Birthe Gerlach

Vertiefen Sie Ihr Wissen gezielt und lassen Sie sich von Birthe Gerlach zeigen, wie Sie  
anspruchsvolle Abrechnungssituationen sicher meistern – praxisnah, verständlich und auf 
dem neuesten Stand.
•	Mehrkosten, Vereinbarungen und Außervertragliches sicher dokumentieren
•	Endo, ZE, Füllungen und kleine Labore korrekt abrechnen
•	Aktuelle Änderungen verstehen und direkt im Alltag anwenden

Fachwissen – der Aufbau für eine gute Abrechnung.

BEMA Teil II
Aufbauseminar

Punkte
8

Ort: ZÄK Bremen/online
Preis:	26002: € 262,–
			   26302: € 210,–

Kurs 26002: Mi, 26.08.2026
Kurs 26302: Mi, 26.08.2026 (online)

Referentin: Birthe Gerlach

Lassen Sie sich von Birthe Gerlach Schritt für Schritt zeigen, wie Sie die BEMA-Abrechnung  
sicher beherrschen – egal, ob Sie neu einsteigen, auffrischen oder wieder durchstarten wollen.
•	Verstehen Sie, was bei GKV-Formularen wirklich wichtig ist
•	Lernen Sie, wie KONS, PA, Schienentherapie & Co. korrekt abgerechnet werden
•	Üben Sie mit echten Beispielen – sofort umsetzbar im Praxisalltag

Basiswissen – die Grundlage für eine gute Abrechnung.

BEMA Teil I
Grundlagen der BEMA-Abrechnung

532026ABRECHNUNG



Profis punkten im Norden – im FIZ [Fortbildungsinstitut der Zahnärztekammer Bremen]

Alle Kurs-Inhalte 

und Anmeldung

auf zaek-hb.de/fiz

Punkte
8

Ort: ZÄK Bremen/online
Preis: 26001: € 262,– 
			   26301: € 210,– 

Kurs 26001: Mi, 25.11.2026
Kurs 26301: Mi, 25.11.2026 (online)

Referentin: Birthe Gerlach

Sie haben bereits erste GOZ-Erfahrung oder am Basic-Seminar teilgenommen? Sie sind für die 
Abrechnung zuständig und denken: Da geht noch mehr? Dann sind Sie hier genau richtig!
Das erwartet Sie:
•	Zahnersatz, Chairside-Leistungen und Implantologie
•	FAL, Paragraphen, Vereinbarungen und Schriftverkehr mit Versicherungen
•	Intensives Üben mit vielen Praxisbeispielen und Erfahrungsaustausch

GOZ Step II – vertiefen Sie Ihr Wissen und rechnen Sie professionell ab.

GOZ Step II - Workshop
Alles zum 2,3-fachen Satz – oder wie???

Punkte
8

Ort: ZÄK Bremen/online
Preis: 26000: € 262,– 
			   26300: € 210,– 

Kurs 26000: Mi, 28.10.2026
Kurs 26300: Mi, 28.10.2026 (online)

Referentin: Birthe Gerlach

Nur wer die GOZ sicher beherrscht, vermeidet Honorarverluste bei PKV-Patienten. Dieses 
Seminar richtet sich an Fachangestellte mit Auffrischungsbedarf, Wiedereinsteigerinnen und 
Auszubildende im 3. Lehrjahr.
•	Konservierende und chirurgische Behandlung
•	Prophylaxe, PAR und Schienentherapie
•	GOZ-Paragraphen verständlich erklärt – praxisnah geübt

GOZ Step I – Ihre Grundlage für sicheres Abrechnen.

GOZ Teil I – Basics
›BEMA denken heißt Geld verschenken‹

Alle Kurs-Inhalte 

und Anmeldung

auf zaek-hb.de/fiz

202654 ABRECHNUNG



Alle Einzelheiten zu den Angeboten finden Sie auf unserer Info-Plattform unter www.zaek-hb.de/fiz

Alle Kurs-Inhalte 

und Anmeldung

auf zaek-hb.de/fiz

Alle Kurs-Inhalte 

und Anmeldung

auf zaek-hb.de/fiz

Punkte
8

Ort: ZÄK Bremen/online
Preis: 26010: € 284,– 
			   26310: € 220,–

Kurs 26010: Fr, 29.05.2026
Kurs 26310: Fr, 29.05.2026 (online)

Referentin: Carina Raap

Sie sind verantwortlich für die Abrechnung und verfügen bereits über solides Grundwissen  
in der ZE- und HKP-Abrechnung? Dann erweitern Sie jetzt Ihre Kompetenz!
•	Komplexe Behandlungsfälle und Kostenplanung mit Praxisbezug
•	Abrechnung digitaler Behandlungskonzepte und Chairside-Leistungen
•	Begleitleistungen richtig zuordnen
•	Hilfsmittel, Herangehensweisen und aktuelle Honorartipps

Bringen Sie Ihre Fälle mit – gemeinsam finden wir die beste Lösung.

ZE II – für Fortgeschrittene
Aufbauseminar

Punkte
14

Ort: ZÄK Bremen/online
Preis: 26009: € 558,– 
			   26309: € 439,–

Kurs 26009 / 26309 (online) 
Fr, 27.02.2026  +  Sa, 28.02.2026

Referentin: Carina Raap

Sie steigen neu ein, kommen zurück in den Beruf oder stecken mitten in der Ausbildung? Dann 
ist dieser Workshop genau das Richtige. Lernen Sie, wie Zahnersatz richtig geplant, genehmigt 
und abgerechnet wird – Schritt für Schritt, praxisnah und verständlich.
•	Regelleistungen, gleich- und andersartiger Zahnersatz einfach erklärt
•	Festzuschussgruppen sicher zuordnen und abrechnen
•	Umgang mit Heil- und Kostenplan, Anlage 2 und konservierenden Begleitleistungen

Zwei Tage Intensivtraining – mit vielen Übungen, Fallbeispielen und hilfreichen Tipps für den 
Praxisalltag.

ZE I – für Newcomer
Zahnersatz verstehen. Zuschüsse richtig nutzen

552026ABRECHNUNG



Profis punkten im Norden – im FIZ [Fortbildungsinstitut der Zahnärztekammer Bremen]

Alle Kurs-Inhalte 

und Anmeldung

auf zaek-hb.de/fiz

Kurs 26914: Fr, 23.04.2026  |  Sa, 24.04.2026
Kurs 26915: Fr, 23.04.2026  |  Sa, 24.04.2026

Ort: FIZ Buschhöhe
Preis: € 199,–

Punkte
8

Punkte
8

Referent: Prof. Dr. Heiko Visser

Fachkunde  
im Strahlenschutz
Röntgen

Alle Kurs-Inhalte 

und Anmeldung

auf zaek-hb.de/fiz

Kurs 26012: Sa., 22.08.2026

Zurück in den Beruf – mit aktuellem Wissen und neuer Sicherheit. Dieser Kurs richtet sich an 
alle, die ihre Kenntnisse im Abrechnungswesen auffrischen und wieder durchstarten wollen. 
Birthe Gerlach zeigt, was sich verändert hat – und was geblieben ist.

•	Update zu BEMA & GOZ: konservierende, chirurgische Leistungen, IP/PZR, PA, Schienen
•	Formulare, Paragraphen und Vereinbarungen sicher anwenden
•	Abrechnungspraxis leicht gemacht – mit vielen Fallbeispielen

Perfekt für Wiedereinsteiger – verständlich, kompakt und sofort anwendbar.

Ort: ZAEK Bremen
Kosten: € 298,–

Referentin:  Birthe Gerlach

Ihr Abrechnungs-Update für  
Wiedereinsteiger
Refresher 

Rübeling Dental-Labor GmbH
Langener Landstraße 173 

27580 Bremerhaven 
www.ruebeling.de

Die Besten?  
Kommen nicht von ungefähr.
Gutes Handwerk ist kein Zufall. Es ist das Ergebnis von Neugier,  
Know-how – und richtig guten Fortbildungen.

Deshalb sind wir Partner der Zahnärztekammer Bremen.  
Weil wir wissen: Wer besser werden will, braucht  
starke Impulse und ein starkes Netzwerk.

Und weil man bei uns nicht nur mit-,  
sondern auch voneinander lernt.

202656 ABRECHNUNG



Alle Einzelheiten zu den Angeboten finden Sie auf unserer Info-Plattform unter www.zaek-hb.de/fiz

Alle Kurs-Inhalte 

und Anmeldung

auf zaek-hb.de/fiz

Alle Kurs-Inhalte 

und Anmeldung

auf zaek-hb.de/fiz

Referentin: Birthe Gerlach

Kurs 26809: Fr, 13.11.2026 Ort: online
Preis: € 198,–

Punkte
6

Die Themen Implantation und Suprakonstruktion sind neu für Sie? Oder Sie möchten Ihr Wissen 
vertiefen und abrechnungssicherer werden? Dann sind Sie hier richtig!
•	Heil- und Kostenpläne korrekt erstellen nach BEMA und GOZ
•	Gesetzliche Grundlagen, Kassenrichtlinien und Formulare sicher anwenden
•	An diversen Fallbeispielen typische Stolperfallen erkennen und vermeiden

Endlich Sicherheit beim Thema Implantation und Suprakonstruktion – Schritt für Schritt mit 
Birthe Gerlach.

Suprakonstruktion und Implantologie 
Für Einsteiger und alle, die Profis werden wollen

Punkte
3

Ort: online
Preis: € 168,–

Kurs 26806: Mi, 19.08.2026

Referentin: Carina Raap

Mit klarer Kommunikation und sauberer Dokumentation vermeiden Sie Honorarverluste  
und rechnen sicher ab.
•	Voraussetzungen für die Abrechnung von Reparaturen
•	Regelversorgung, gleichartig, andersartig – oder doch privat?
•	Befundklassen verständlich erklärt – mit praktischen Beispielen

Vermeiden Sie typische Stolperfallen – und schaffen Sie Durchblick im Dschungel der  
Wiederherstellung.

Reparaturen und  
Wiederherstellungsmaßnahmen 
Erkennen, verstehen, abrechnen
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Profis punkten im Norden – im FIZ [Fortbildungsinstitut der Zahnärztekammer Bremen]

Alle Kurs-Inhalte 

und Anmeldung

auf zaek-hb.de/fiz

Kurs 26914: Fr, 23.04.2026  |  Sa, 24.04.2026
Kurs 26915: Fr, 23.04.2026  |  Sa, 24.04.2026

Ort: FIZ Buschhöhe
Preis: € 199,–

Punkte
8

Referent: Prof. Dr. Heiko Visser

Fachkunde  
im Strahlenschutz
Röntgen

Alle Kurs-Inhalte 

und Anmeldung

auf zaek-hb.de/fiz

Punkte
4

Ort: ZÄK Bremen
Preis: € 226,–

Kurs 26201: Mi, 04.09.2026

Referentin: Ann-Kathrin Uden

Sie wollen Ihre Leistungen korrekt und nachvollziehbar über dem Regelhöchstsatz abrechnen? 
In diesem Kurs entwickeln Sie einen fundierten, praxistauglichen Begründungskatalog .
•	Relevante Faktoren: Anamnese, Befund, Dokumentation, Röntgen
•	Schritt für Schritt zum eigenen Begründungskatalog
•	Tipps für verständliche, prüffeste Formulierungen

Individuell und rechtssicher.

GOZ-Begründungsmanagement 
Sicher über den 2,3-fachen Satz

Innovativ. Schnell. Sicher.

Prävention und parodontale
Befunderhebung OHNE Assistenz!

Patientenaufklärung

umfangreiche
Auswertungen

Prophylaxe-App
für Patienten

Erwachsenenprophylaxe
mit System

PAR-Richtlinie
einzigartig integriert

Sprachsteuerung
KI-basiert und blitzschnell

www.ParoStatus.de
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Alle Einzelheiten zu den Angeboten finden Sie auf unserer Info-Plattform unter www.zaek-hb.de/fiz

Alle Kurs-Inhalte 

und Anmeldung

auf zaek-hb.de/fiz

Alle Kurs-Inhalte 

und Anmeldung

auf zaek-hb.de/fiz

Punkte
14

Ort: ZÄK Bremen
Preis: 26004: € 558,–  
			   26304: € 439,–

Kurs 26004 / 26304 (online)
Fr, 27.11.2026  +  Sa, 28.11.2026

Referentin: Carina Raap

Sie arbeiten neu in der Zahnarztpraxis – aber Begriffe wie BEMA, GOZ und Gebühren- 
ziffern sagen Ihnen (noch) wenig? Kein Problem! Dieses Seminar richtet sich speziell  
an Quereinsteiger ohne Abrechnungserfahrung. 
•	BEMA und GOZ: Gebührenpositionen verständlich erklärt
•	Rechtliche Grundlagen und Dokumentationspflichten
•	Praxisnahe Übungen und Fallbeispiele zur direkten Umsetzung

Schritt für Schritt in die Welt der Abrechnung.

Quereinstieg in die Abrechnung
Ein praxisorientiertes Grundlagenseminar

Punkte
0

Ort: ZÄK Bremen
Preis: € 278,–

Kurs 26030: Mi, 10.06.2026

Referentin: Marion Borchers

Fehlende oder ungenaue Dokumentation kostet Honorar – im BEMA- wie im GOZ-Bereich.  
Lernen Sie, wie Sie Leistungen korrekt und rechtssicher festhalten – für eine Abrechnung,  
die stimmt.
•	Korrekte Dokumentation bei Füllungen, Endo, Beratungen und Untersuchungen
•	BEMA-Richtlinien sicher anwenden – vom Befund bis zur Planung
•	Praxisnahe Übungen, Fallbeispiele und Material-Dokumentation

Marion Borchers zeigt Ihnen, wie’s richtig geht!

Dokumentation im  
Behandlungszimmer 
Workshop

592026ABRECHNUNG



Profis punkten im Norden – im FIZ [Fortbildungsinstitut der Zahnärztekammer Bremen]

Nur bei uns:    ••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••
••

••
••

••
••

••
••

••
•• In den  

Seminarkosten  

sind Ihre Schulungs-

unterlagen und die 

Prüfungsgebühren 

enthalten. 

Ihre Aufgaben sind das systematische Reinigen der Zähne und die Kontrolle
des Zahnfleisches. Als ZMP sind Sie in der Lage, sämtliche Kinder-Prophylaxe-
Maßnahmen inklusive Fissurenversiegelung, die Erwachsenen-Prophylaxe
sowie die selbstständige PAR-Vorbereitung durchzuführen.
Fundiertes Fachwissen garantiert Souveränität gegenüber Ihren Patienten und
Ihrem Umfeld.

ZMP
die anerkannte  
Aufstiegsfortbildung  
mit Wissensvorsprung

Zulassungsvoraussetzung für die ZMP-Ausbildung ist eine abgeschlossene  
ZFA-Ausbildung und ein Jahr Berufserfahrung in der Praxis.

INHALTE DER AUSBILDUNG
•	 Allgemeinmedizinische Grundlagen
•	 Anatomie, Physiologie, Pathologie und Epidemiologie
•	 Zahnmedizinische Grundlagen
•	 Ernährungslehre
•	 Kariesprophylaxe
•	 Professionelle mechanische Zahnreinigung (PMZ )
•	 Grundlagen der Mundhygiene + Mundhygiene-Indizes
•	 Oralprophylaxe – spezielle Kariesprophylaxe
•	 Klinische Dokumentation + Diagnostik
•	 Psychologie und Kommunikation, Patientenführung, Rhetorik 
•	 Arbeitssicherheit und -systematik, Ergonomie
•	 Desinfektion und Sterilisation
•	 Grundlagen der Abrechnung
•	 Praxisorganisation und -management
•	 Rechts- und Wirtschaftskunde
•	 Anwendungsbezogene Datenverarbeitung
•	 Ausbildungswesen, Fortbildung, Pädagogik

•	 Praktische Ausbildung am Phantomkopf + Patienten

ABSCHLUSSPRÜFUNG  
VOR EINER PRÜFUNGSKOMMISSION:
•	 Schriftliche Prüfung
•	 Praktische Prüfung
•	 Fachgespräch in Form einer Patientenfallvorstellung 

202660 ZUKUNFTSWEISEND QUALIFIZIEREN



Alle Einzelheiten zu den Angeboten finden Sie auf unserer Info-Plattform unter www.zaek-hb.de/fiz

ZMP Zertifikatskurs    •••••••••••••••••••••••••••••••••••••
••

••
••

••
••

••
••

••
••

••
•• kammer- 

zertifizierte  
Aufstiegs- 

fortbildung

 Ihre Ansprechpartnerin 
für weitere

Informationen:
Tanja Linné

0421-33303-78
t.linnee@zaek-hb.de

Weiter geht’s: Mit der erfolgreich abgeschlossenen  
ZMP-Ausbildung ist die Tür zur DH geöffnet.
DH-Ausbildung in Bremen – die Champions League!
DH-Ausbildung: Kammerzertifizierte Aufstiegsfort- 
bildung – seit 2017 bei uns in Bremen!

die anerkannte  
Aufstiegsfortbildung  
mit Wissensvorsprung

Die Ausbildung ist komplett berufsbegleitend, umfasst ca. 400 Unterrichtsstunden 
und ein Eigenstudium von ca.100 Stunden.
Kursdauer: Jan. – Dez. nach Stundenplan

Komplett berufsbegleitend

> 400 Stunden Ausbildung

Theoretische Ausbildung

Praktische Ausbildung

Was kommt danach?

612026ZUKUNFTSWEISEND QUALIFIZIEREN



THEORETISCHE AUSBILDUNG:  
•	 Die ersten drei Monate an zwei Wochentagen (ganztägig)  
	
PRAKTISCHE AUSBILDUNG:  
•	 Ab dem dritten Monat: einen Wochentag (ganztägig)  
	 gesetzliche Feiertage und Brückentage sowie 5 Wochen in den Bremer  
	 Sommerferien sind unterrichtsfrei.
•	 Ausbildung am Phantomkopf und mit Patienten 
•	 Unterstützt durch wissenschaftlichen Leiter (Prof. Uni Kiel). 
•	 Während der ganzen Zeit treffen Sie sich zweimal wöchentlich 
	 im virtuellen Klassenzimmer. Bequem von jedem Ort erreichbar.

DENTALHYGIENIKERIN
Spitzenlaufbahn für Profis

955 Stunden in einem Jahr

berufsbegleitend

Kleingruppen

10 Phantomköpfe

Kammer-Zertifkat

Die Zahnwelt ist Ihre Welt und die Prophylaxe ist Ihre Berufung? Dann laden 
wir Sie ein, sich auf den Weg zur Spitze Ihrer beruflichen Laufbahn zu machen. 

Werden Sie bei uns kammerzertifizierte Dentalhygienikerin, die ihre Ausbildung 
unter wissenschaftlicher Leitung absolviert.

ist unsere Ausbildung. Mit starken Partnern an Ihrer Seite. In neuen, modernen 
Räumen mit einer Top-Ausstattung. Sie sammeln Erfahrung mit unterschied-
lichen Materialien, Instrumenten und Geräten. Alles bei uns.

ZERTIFIZIERT

INNOVATIV

Alle Kurs-Inhalte 

und Anmeldung

auf zaek-hb.de/fiz

Kurs 26096: Januar – Dezember 2026
nach Stundenplan berufsbegleitend

Ort: FIZ Buschhöhe
Preis: € 14.950,–

DH-AUS
BI

LD
U
N
G

NUR in Bremen : Entspanntere Ausbildung durch zeitlich getrennte Prüfung!  
Step I: 		  Theoretische Ausbildung.  
Step II: 		  Abschlussprüfung der Theorie.  
Step III: 		 Praktische Ausbildung.  
Step IV: 		 Abschlussprüfung der praktischen Ausbildung.

inkl. Schulungsunterlagen und Prüfungsgbühren
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DIESE MÖGLICHKEITEN ERGEBEN SICH ALS DH:
•	 Selbstbewusstes Umgehen mit den Patienten.
•	 Vorbild sein für Patienten und Kollegen.
•	 PAR-Abteilung aufbauen und leiten – diese Chance ergibt sich als DH.
•	 Stundenreduzierung. Teilzeitarbeit ist finanzierbar und bringt Lebensqualität.
•	 Erfolgreiche Kooperation mit dem Chef und Entlastung der Behandelnden.  
•	 Die Arbeiten in der Praxis können umsatzsteigernd vom Chef  
	 auf die DH verschoben werden.
•	 Plus auf dem Konto – sei es auf dem Bank- oder Lebenszeitkonto.
•	 Einzigartigkeit durch Spitzenausbildung und Wissensvorsprung.
•	 Selbstständig arbeiten in der PAR-Behandlung.

DENTALHYGIENIKERIN

GARANTIERT PRAXISNAH

PRÄVENTIVMEDIZIN/

KARIOLOGIE

DERMATOLOGIE

Patie
nte

nfü
hru

ng

PS
YC

HOL
OG

IE

& P
ÄD

AG
OG

IK

Ätiologie & Pathogenese

der Parodontopathien

Ergonomie

Patientenbehandlung

SCHWERPUNKT PAR

NATURWISSENSCHAFTEN

VON PRAKTIKERN

            FÜR PRAKTIKER!Untersuchung und 

Befundung

Praktische Behandlungs-

durchführung

DH-AUS
BI

LD
U
N
G

Ihre Ansprechpartnerin 
für weitere

Informationen:
Tanja Linné

0421-33303-78
t.linnee@zaek-hb.de
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FIZ Buschhöhe
für Ihre Veranstaltung buchbar

FORTBILDUNGSINSTITUT    

DER ZAHNÄRZTEKAMMER BREMEN

Phantomkopfsaal
Workshops

Hands-on-Kurse

Moderner Vortragssaal

Sie möchten Ihre Veranstaltung  
in unseren Räumen durchführen?
Sprechen Sie uns gerne an.  
Wir planen Ihre Veranstaltung.
Auf Wunsch mit passendem Event.

Stationen-Lernen

Tel. 0421-33303-0  ·  info@zaek-hb.de  ·  www.zaek-hb.de
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Alle Einzelheiten zu den Angeboten finden Sie auf unserer Info-Plattform unter www.zaek-hb.de/fiz

Alle Kurs-Inhalte 

und Anmeldung

auf zaek-hb.de/fiz

Alle Kurs-Inhalte 

und Anmeldung

auf zaek-hb.de/fiz

Punkte
7

Ort: FIZ Buschhöhe
Preis: € 346,–

Kurs 26047: Sa, 29.08.2026

Referentinnen: Anja Werner, Sandra Eickhoff, Stefanie Schattschneider

Frischen Sie Ihr Fachwissen auf, tauschen Sie sich mit erfahrenen Kolleginnen aus und  
vertiefen Sie Ihre praktischen Fähigkeiten für den Praxisalltag.
•	Aktuelle Trends und Produkte aus der Prophylaxe
•	Fallbeispiele und neue Behandlungsansätze aus der Praxis
•	Hands-on-Übungen für mehr Sicherheit und Routine

Bringen Sie Ihre Prophylaxe auf das nächste Level.

ZMP 
Update 2026

Punkte
8

Ort: FIZ Buschhöhe
Preis: € 338,–

Kurs 26046: Sa, 07.11.2026

Referentinnen: Denise Hintze, Sandra Eickhoff

Bleiben Sie fachlich auf dem neuesten Stand und trainieren Sie unter Prophylaxe-Spezialisten, 
wie Sie komplexe Herausforderungen souverän meistern.
•	Aktuelles Update zu Parodontologie und Prophylaxe
•	Fallbeurteilungen mit konkreten Therapieansätzen
•	Praktische Übungen am Phantomkopf für mehr Sicherheit

Entwickeln Sie Ihre Expertise gezielt weiter.

DH 
Update 2026

652026PROPHYLAXE



CP GABA FORTBILDUNGSPLATTFORM

https://learn.cpgabaprofessional.de/de

Jetzt anmelden NEU

Kostenlos
CME Zertifiziert
Live & On-demand
Interaktiv

®

Behandeln Sie Schmerzempfindlichkeit in Ihrer Praxis mit 
elmex® SENSITIVE PROFESSIONAL Fluoridlack Single Dose

PROFESSIONAL
ORAL HEALTH

NEU

Schnelle und einfache 
Anwendung

Transparent, nimmt beim 
Trocknen die natürliche 
Zahnschmelzfarbe an

Toller Geschmack 
nach Himbeere

100% Tubuli- 
Okklusion mit
1 Anwendung1

Dringt tief ein 
in die Tubuli2

Zu verwenden:
  Vor einer professionellen Zahnaufhellung
   Nach einer professionellen Zahnreinigung  
oder Parodontalbehandlung

  Für Patient:innen mit starker 
	 Schmerzempfindlichkeit

Produktvorteile:
  Sorgt für hohe Fluoridaufnahme  

	 (5	%	Natriumfluorid,	22.600	ppm	F-)
 		50	Einzeldosen	pro	Schachtel
  0,4	ml	je	Einzeldose
  Applikationspinsel

* Für sofortige Schmerzlinderung bis zu 2x täglich mit der Fingerspitze auf  
den empfindlichen Zahn auftragen und für 1 Minute sanft einmassieren.
1 UltradentTM Data on file. Report WO#4422, 2018.
2 UltradentTM Data on file. Report 01780, 2020.

Jetzt elmex® SENSITIVE PROFESSIONAL 
Zahnpasta und passende Zahnbürste 
empfehlen, Probiersample mitgeben und 
Schmerzempfindlichkeit ausschalten zu Hause



Alle Einzelheiten zu den Angeboten finden Sie auf unserer Info-Plattform unter www.zaek-hb.de/fiz

Punkte
0

Punkte
0

Punkte
0

Ort: ZÄK Bremen
Preis: € 184,–

Ort: FIZ Buschhöhe
Preis: € 188,–

Ort: FIZ Buschhöhe
26607:  
BHV: Praxis Buchwald
Preis: € 286,–

Kurs 26016: Fr, 20.02.2026

Kurs 26017: Mi, 25.02.2026 | Kurs 26018: Mi, 04.03.2026 
Kurs 26028: Mi, 18.03.2026

Kurs 26020: Fr, 13.03.2026  
Kurs 26021: Fr, 05.06.2026 
Kurs 26032: Mi, 02.09.2026  
Kurs 26607: Sa, 26.09.2026

Referenten: Dr. Jan Reineke, Ute Seydak

Referentin: Anja Werner

Referenten: Denise Hintze, Michaela Schilling, Anja Werner; Stefanie Schattschneider

Lernen Sie die Grundlagen der zahnärztlichen Prophylaxe kennen – von Kariesentstehung  
bis Fluoridprophylaxe – und wenden Sie Ihr Wissen direkt in praktischen Übungen an. Zusätzlich 
erfahren Sie, wie Prophylaxeleistungen korrekt abgerechnet werden.
Ideal für alle Prophylaxe-Einsteiger und Azubis! 

Vertiefen Sie Ihr Wissen in der zahnärztlichen Prophylaxe und trainieren Sie praktische Fertig-
keiten direkt im Kurs – inklusive Perspektivwechsel als „Patient“. Lernen Sie wichtige Indizes 
kennen, wenden Sie Mundhygienemaßnahmen an und rechnen Sie IP-Leistungen korrekt ab.
Der nächste Baustein Ihrer Prophylaxe-Qualifikation.

Erweitern Sie Ihr Know-how rund um die PZR und gewinnen Sie mehr Sicherheit in der  
praktischen Umsetzung. Üben Sie Schritt für Schritt am Kurspartner und profitieren Sie vom 
direkten Austausch mit erfahrenen Dozenten. 
Spezialkurs für Praktiker!

Grundlagen der zahnärztlichen  
Prophylaxe
Der 1. Schritt

Grundlagen der zahnärztlichen  
Prophylaxe
Der 2. Schritt (Aufbaukurs)

Die professionelle Zahnreinigung
Der 3. Schritt

Alle Kurs-Inhalte 

und Anmeldung

auf zaek-hb.de/fiz

Alle Kurs-Inhalte 

und Anmeldung

auf zaek-hb.de/fiz

Alle Kurs-Inhalte 

und Anmeldung

auf zaek-hb.de/fiz
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Profis punkten im Norden – im FIZ [Fortbildungsinstitut der Zahnärztekammer Bremen]

Punkte
0

Punkte
8

Punkte
6

Ort: FIZ Buschhöhe
Preis: € 196,–

Ort: ZÄK Bremen
Preis: € 282,–

Ort: FIZ Buschhöhe
Preis: € 248,–

Kurs 26022: Mi, 08.04.2026

Kurs 26023: Fr, 29.05.2026 
Kurs 26026: Fr, 06.11.2026

Kurs 26011: Sa, 27.06.2026 

Referentin: Anja Werner

Referentin: Michaela Schilling

Referentin: Denise Hintze

Optimieren Sie Ihre Fertigkeiten in der Fissurenversiegelung und im Umgang mit dem Kofferdam – 
von den anatomischen Grundlagen bis zur praktischen Umsetzung am Phantomkopf. Anja Werner 
zeigt Ihnen Schritt für Schritt Techniken, Materialien und Tipps für den sicheren Einsatz in der Praxis.
Bringen Sie gerne ihre eigenen Materialien aus der Praxis mit.

Erarbeiten Sie sich die Grundlagen der Parodontitisbehandlung – von Diagnostik über  
Patientenmotivation bis zur UPT-Sitzung. Michaela Schilling zeigt Ihnen, wie Sie Ihre Patienten 
professionell begleiten und praktisch sicher agieren.
Ihr Einstieg in die strukturierte PAR-Behandlung.

Erweitern Sie Ihre Kompetenz in der Betreuung gehandicapter Patienten und lernen Sie, wie  
Sie Mundgesundheit trotz Pflegebedarf langfristig sichern. Praxisnah, interdisziplinär und mit 
Fokus auf Prävention und Kommunikation im Pflegealltag.
Prophylaxe, die Lebensqualität erhält.

Fissurenversiegelung und Kofferdam 
Der 4. Schritt

Parodontitis und deren  
Vor- und Nachbehandlung
Der 5. Schritt

Der Patient mit Handicap
Der 6. Schritt

Alle Kurs-Inhalte 

und Anmeldung

auf zaek-hb.de/fiz

Alle Kurs-Inhalte 

und Anmeldung

auf zaek-hb.de/fiz

Alle Kurs-Inhalte 

und Anmeldung

auf zaek-hb.de/fiz
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Alle Einzelheiten zu den Angeboten finden Sie auf unserer Info-Plattform unter www.zaek-hb.de/fiz

Punkte
8

Punkte
0

Punkte
6

Ort: FIZ Buschhöhe
Preis: € 298,–

Ort: FIZ Buschhöhe
Preis: € 232,–

Ort: FIZ Buschhöhe
Preis: € 262,–

Kurs 26044: Fr, 28.08.2026

Kurs 26035: Mi, 30.09.2026

Kurs 26038: Fr, 04.09.2026 

Referenten: Michaela Schilling, Stefanie Schattschneider

Referentin: Denise Hintze

Referenten: Denise Hintze

In diesem Kurs erfahren Sie, wie Sie Kinder und Jugendliche in jeder Altersstufe sicher und  
einfühlsam begleiten. Von der Kommunikation mit Eltern bis zur Umsetzung aller Prophylaxe-
maßnahmen – Theorie und Praxis greifen hier ideal ineinander.
Ausbildung zum Prophylaxeprofi in der Pädodontologie.

Lernen Sie die Besonderheiten der Molaren-Inzisiven-Hypomineralisation kennen und erhalten 
Sie fundiertes Wissen zur Diagnostik und Therapie bei betroffenen Kindern. Praxisnahe  
Lösungen und ein Workshop helfen Ihnen, sichere Behandlungskonzepte im Alltag umzusetzen.
MIH gezielt behandeln!

Lernen Sie die besonderen Anforderungen der Zahngesundheit im Alter kennen und erfahren Sie, 
wie Sie ältere Menschen effektiv prophylaktisch betreuen können. Der Kurs vermittelt  
praxisnahes Wissen zu altersbedingten Veränderungen, Kommunikation und Alltagstipps für eine 
verbesserte Mundhygiene.
Mit praktischem Training im Alterssimulationsanzug für ein realistisches Verständnis.

Kinderprophylaxe
Der 7. Schritt

Kinderprophylaxe – MIH Spezial
Der 8. Schritt

Seniorenprophylaxe
Der 9. Schritt

Alle Kurs-Inhalte 

und Anmeldung

auf zaek-hb.de/fiz

Alle Kurs-Inhalte 

und Anmeldung

auf zaek-hb.de/fiz

Alle Kurs-Inhalte 

und Anmeldung

auf zaek-hb.de/fiz
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Profis punkten im Norden – im FIZ [Fortbildungsinstitut der Zahnärztekammer Bremen]

Alle Kurs-Inhalte 

und Anmeldung

auf zaek-hb.de/fiz

Kurs 26914: Fr, 23.04.2026  |  Sa, 24.04.2026
Kurs 26915: Fr, 23.04.2026  |  Sa, 24.04.2026

Ort: FIZ Buschhöhe
Preis: € 199,–

Punkte
8

Referent: Prof. Dr. Heiko Visser

Fachkunde  
im Strahlenschutz
Röntgen

Alle Kurs-Inhalte 

und Anmeldung

auf zaek-hb.de/fiz

Punkte
0

Ort: FIZ Buschhöhe
Preis: € 218,–

Kurs 26019: Sa, 11.04.2026

Referentin: Vanessa Borken

Erlernen Sie strukturierte Konzepte für ein wirkungsvolles Biofilm-Management – schonend, 
effektiv und praxiserprobt.
•	Strukturierter Ablauf der GUIDED BIOFILM THERAPY (GBT)
•	Anwendung von AIRFLOW® und PIEZON® NO PAIN in der Praxis
•	Praktische Übungen für mehr Sicherheit und Behandlungserfolg

Verbessern Sie nachhaltig die Mundgesundheit Ihrer Patienten.

Das parodontale Biofilm-Management
GBT Workshop

JETZT  
GBT DEMO 
BUCHEN

202670 PROPHYLAXE



Alle Einzelheiten zu den Angeboten finden Sie auf unserer Info-Plattform unter www.zaek-hb.de/fiz

Alle Kurs-Inhalte 

und Anmeldung

auf zaek-hb.de/fiz

Alle Kurs-Inhalte 

und Anmeldung

auf zaek-hb.de/fiz

Punkte
5

Ort: ZÄK Bremen
Preis: € 228,–

Kurs 26007: Fr, 10.04.2026
Kurs 26037: Fr, 25.09.2026

Ihr Patient hat die antiinfektiöse Therapie (AIT) abgeschlossen, jetzt steht die unterstützende 
Parodontitistherapie an. In diesem Kurs besprechen Sie den Ablauf und erhalten wertvolle 
Tipps von Michaela Schilling.
•	Leistungsinhalte aller UPT Positionen im Überblick
•	Befundaufnahme, Biofilmmanagement und Patientenmotivation
•	Dokumentation, Abrechnung und zusätzliche Leistungen sicher meistern

UPT – zukünftig kein Problem.

UPT 
Planung - Ablauf – Dokumentation

Referentin: Michaela Schilling

Punkte
9

Ort: FIZ Buschhöhe
Preis: € 480,–

Kurs 26034: Sa, 25.04.2026
Kurs 26036: Sa, 14.11.2026

Referent: Prof. Dr. Christian Graetz

Zuverlässige Parodontaltherapie beginnt mit der gezielten Bearbeitung der Wurzel- 
oberflächen. Lernen Sie, wie Handinstrumente und maschinelle Geräte effizient kombiniert 
werden – für sichere, schonende und erfolgreiche Ergebnisse.
•	Systematische Theorie und Technik des mechanischen Scalings
•	Praktische Übungen mit Airscalern und Gracey-Küretten am Phantomkopf
•	Kontrolle der Effektivität durch Perioskopie – direkt am Gingivamodell

Trainieren Sie unter Anleitung vom Profi – praxisnah und fundiert.

Mechanisches Scaling leicht gemacht
Erfolg durch eine systematische Arbeitsweise

712026PROPHYLAXE



t.linnee@zaek-hb.de

Tanja Linné

KARRIERE
SPRECHSTUNDE

für
Wiedereinsteiger

Berufsanfänger

Profis

Kommen Sie zu unserer kostenfreien 
Karrieresprechstunde.  
Rufen Sie uns an!

Tel.: 33303-78

Für alle, die ›es wissen‹ wollen.
Egal, ob 20, 30 oder 50 Jahre alt -  
wir sind für Sie da! 
Sie wollen durchstarten?  
Wir sorgen für Struktur und  
haben die richtigen Tipps parat.



Alle Einzelheiten zu den Angeboten finden Sie auf unserer Info-Plattform unter www.zaek-hb.de/fiz

Alle Kurs-Inhalte 

und Anmeldung

auf zaek-hb.de/fiz

Alle Kurs-Inhalte 

und Anmeldung

auf zaek-hb.de/fiz

Punkte
6

Ort: FIZ Buschhöhe
Preis: € 312,–

Kurs 26067: Fr, 09.10.2026

Referentin: Anja Werner

Routine bringt Sicherheit, aber echte Qualität entsteht, wenn man Gewohntes hinterfragt. 
Dieser Workshop bringt frischen Wind in Ihre PZR.
•	Häufige Fehlerquellen erkennen und gezielt vermeiden
•	Praktische Tipps für Befund, Biofilm und Fluoridanwendung
•	Ergonomisch arbeiten und Hygienestandards sicher umsetzen

Aktualisieren Sie Ihr Wissen – für mehr Präzision und Effektivität im Praxisalltag.

PZR-Update
Frischer Blick auf bewährte Abläufe

Punkte
0

Ort: FIZ Buschhöhe
Preis: € 392,–

Kurs 26015: Fr, 12.06.2026  +  Sa, 13.06.2026

Referenten: Dr. Jan Peter Reineke, Sandra Eickhoff, Anja Werner

Zurück in den Beruf? Dieses Seminar gibt Ihnen Sicherheit und aktuelles Wissen für den  
Wiedereinstieg in die Prophylaxe.
•	Auffrischung theoretischer Grundlagen rund um Karies, Parodontitis und Prävention
•	Überblick über moderne Materialien und Hilfsmittel in der Prophylaxe
•	Praktisches Reaktivieren von PZR, Fluoridierung und Versiegelung

Wissen auffrischen, Fertigkeiten trainieren und mit gutem Gefühl neu durchstarten.

Prophylaxe: auf ein Neues
Für Wiedereinsteiger 

732026PROPHYLAXE



Profis punkten im Norden – im FIZ [Fortbildungsinstitut der Zahnärztekammer Bremen]

Die Ernährung hat Einfluss auf unsere Gesundheit. Sowohl positive als auch negative Effekte 
sind bewiesen. Zum Beispiel der Zusammenhang zwischen Ernährung und Herz- Kreislauf- 
erkrankungen. 
Als ZFA, ZMP, ZMF, DH, aber auch als MFA haben wir viel Kontakt mit unseren Patienten und 
beraten über Mundhygiene oder Raucherentwöhnung. Ernährung sollte da nicht fehlen.
Die Ausbildung zur Dentalen Ernährungsberaterin qualifiziert Sie für eine umfassende bedarfs-
gerechte Beratung von Einzelpersonen mit primärpräventiven Ernährungszielen. Und das auch 
hinsichtlich ökologischer, toxikologischer und ethischer Aspekte. Mit diesem Wissen fühlen Sie 
sich sicher bei der Beratung und Unterstützung Ihrer Patienten: Die Ausbildung besteht aus 
mehreren Modulen, die Sie auch einzeln buchen können. Wenn Sie alle Grundlagen-Module 
abgeschlossen haben, dürfen Sie sich ›Fortgebildete Fachangestellte im Bereich Ernährung‹ 
nennen. Nach der Masterclass nennen Sie sich ›Ernährungsberaterin in der Zahnmedizin‹

Kurs 26121: Fr, 11.09.2026 Ort: ZÄK Bremen Preis: € 358,– Punkte 8

Kurs 26122: Sa, 12.09.2026 Ort: ZÄK Bremen Preis: € 358,– Punkte 8

Kurs 26123: Fr, 18.09.2026 Ort: ZÄK Bremen Preis: € 358,– Punkte 8

Kurs 26124: Sa, 19.09.2026 Ort: Koch-Event Bremen Preis: € 358,– Punkte 8

Dentale
Ernährungsberaterin

•	 Ernährung und Evolution    •  Einführung in Makro- und Mikronährstoffe 
•	 Funktionen und Arten von Fett, Proteinen und Kohlenhydraten 
•	 Ballaststoffe – Die unterschätzten Helden unserer Ernährung

•  Der Verdauungsweg im Detail     	   •  Die Rolle von Enzymen und Säuren 
•  Darmgesundheit und Mikrobiom      •  Einfluss der Ernährung auf die Verdauung

•  Verarbeitete Lebensmittel – und was davon zu halten ist … 
•  Lebensmittel für die Zahngesundheit 
•  Weizen und seine potenziellen Auswirkungen     •  Zucker, der süße Feind

•  Ernährungstrends und ihre wissenschaftliche Evidenz 
•  Ernährungsberatung und Ernährungstherapie 

Alle Kurs-Inhalte 
und Anmeldung

auf zaek-hb.de/fiz

Grundlagen-Modul I
Basiswissen  

der Ernährung

Grundlagen-Modul II
Verstoffwechselung  

der Lebensmittel

Grundlagen-Modul III
Lebensmittel- 

management

Grundlagen-Modul IV
Kochkurs – aus Theorie 

und Praxis

I

II

III

IV
Ernährungsberaterin in der Zahnm

edizin    ••••••••••••
••

••
••

••
••

••
•• LIVE 

KOCH 
KURS

	 EINSTEIGER
Zahnärztliche Ernährungsberatung

202674 PROPHYLAXEZUKUNFTSWEISEND QUALIFIZIEREN



Alle Einzelheiten zu den Angeboten finden Sie auf unserer Info-Plattform unter www.zaek-hb.de/fiz

Kurs 26125: Fr, 06.11.2026 Ort: ZÄK Bremen Preis: € 358,– Punkte 8

Kurs 26126: Sa, 07.11.2026 Ort: ZÄK Bremen Preis: € 358,– Punkte 8

Kurs 26127: Fr, 13.11.2026 Ort: ZÄK Bremen Preis: € 358,– Punkte 8

Kurs 26128: Sa, 14.11.2026 Ort: ZÄK Bremen Preis: € 358,– Punkte 8

•  Das orale Mikrobiom      •  Speichel: Zusammensetzung und Aufgabe 
•  Orale Mukose – Das multifunktionale Gewebe 
•  Atmung – Atmen ist nicht gleich Atmen

•  Muskulatur – Einfluss von chronischem Stress auf die Muskelgesundheit und -funktion 
•  Stresshormone und ihre Auswirkung auf das Immunsystem     •  Die Rolle des Vegetativen  
Nervensystems    •  Der Teufelskreis: Wie Schlafmangel und Stress sich gegenseitig beeinflussen

•  Grundlagen der Mikronährstoffe 
•  Ihre Bedeutung und ihre vielfältigen Funktionen im Körper 
•  Nährstoffe in Lebensmitteln      •  Nutzen von Mikronährstoffen als zusätzliche Ergänzung 

•	 Erkrankungen des Mundraums     •  Mund-Darm-Achse 
•	 Analysen – Welche sind sinnvoll und führen zum Ziel 
•	 Therapieempfehlungen für Ihren Patienten

Masterclass-Modul I
Mundgesundheit

Masterclass-Modul II
Stress

Masterclass-Modul III
Mikronährstoffe

Masterclass-Modul IV
Therapieansätze bei 
verschiedenen  
Krankheiten

I

II

III

IV

Alle Kurs-Inhalte 
und Anmeldung
auf zaek-hb.de/fiz

Ernährungsberaterin in der Zahnm
edizin    •••••••••••••

••
••

••
••

••
••

••
••

ZERTIFIKAT
MASTERCLASS

Fortgebildete Fachangestellte im
 Bereich Ernährung    •

••
••

••
••

••
••

••
••

ZERTIFIKAT

	 MASTERCLASS
Zahnärztliche Ernährungsberatung

EINSTEIGER
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Profis punkten im Norden – im FIZ [Fortbildungsinstitut der Zahnärztekammer Bremen]

Alle Kurs-Inhalte 

und Anmeldung

auf zaek-hb.de/fiz

Kurs 26914: Fr, 23.04.2026  |  Sa, 24.04.2026
Kurs 26915: Fr, 23.04.2026  |  Sa, 24.04.2026

Ort: FIZ Buschhöhe
Preis: € 199,–

Punkte
8

Referent: Prof. Dr. Heiko Visser

Fachkunde  
im Strahlenschutz
Röntgen

Alle Kurs-Inhalte 

und Anmeldung

auf zaek-hb.de/fiz

Punkte
8

Ort: ZÄK Bremen
Preis: € 244,–

Kurs 26005: Fr, 19.06.2026

Referentin: Stefanie Schattschneider

Sie möchten Ihren Patienten passgenaue Empfehlungen geben und sich im großen  
Produktangebot sicher zurechtfinden? In diesem Seminar lernen Sie, wie Sie den Bedarf  
Ihrer Patienten gezielt erkennen und kompetent beraten.
•	Überblick über wichtige Mundpflegeprodukte und deren Anwendung
•	Bedarfsermittlung für individuelle Patientenlösungen
•	Beratungstipps für nachhaltige Patientenbindung

Bieten Sie Ihren Patienten kompetente und individuelle Lösungen.

Mundhygieneprodukte 
Verstehen und richtig empfehlen

Denn die Zähne sind 
erst sauber, wenn man 
auch – DAZWISCHEN –  
putzt!

Inspiriert 

von einer

Inter
denta

l-

bürst
e

SOFT-PICKS

PRO 

professional.SunstarGUM.com/de

202676 RUND UM DIE PROPHYLAXE



Alle Einzelheiten zu den Angeboten finden Sie auf unserer Info-Plattform unter www.zaek-hb.de/fiz

Alle Kurs-Inhalte 

und Anmeldung

auf zaek-hb.de/fiz

Alle Kurs-Inhalte 

und Anmeldung

auf zaek-hb.de/fiz

Punkte
0

Ort: ZÄK Bremen
Preis: € 168,–

Kurs 26027: Mi, 22.04.2026

Referentin: Ester Hoekstra

Manche Situationen erfordern eine Alternative zur klassischen Injektion. In diesem Workshop 
stellt Ester Hoekstra die Taschenanästhesie vor – effektiv, anwenderfreundlich und ohne Ein-
stich. Lernen Sie Anwendung, Grenzen und Potenziale dieser Methode kennen.
•	Indikationen, Patiententypen und rechtliche Grundlagen
•	Wirkung, Applikationsmenge und klinische Evidenz
•	Praktisches Training 
 
Für mehr Komfort, Flexibilität und Sicherheit.

Anästhesie für PZR und UPT
Ganz ohne Einstich

Punkte
0

Ort: FIZ Buschhöhe
Preis: € 350,–

Kurs 26029: Mi, 16.09.2026

Referentinnen: Sandra Eickhoff, Denise Hintze

Professionelles Bleaching erfordert Wissen, Technik und Fingerspitzengefühl. Lernen Sie  
die Unterschiede der Methoden kennen und üben Sie Schritt für Schritt – von der Vorbereitung 
bis zur Nachsorge. Denise Hintze und Sandra Eickhoff begleiten Sie durch Theorie und Praxis.
•	Verfärbungen verstehen – Materialien, Wirkung und Nebenwirkungen
•	In-Office- und Home-Bleaching sicher anwenden und kombinieren
•	Praktische Übungen, Live-Bleaching und Eigenanwendung

Verschaffen Sie Ihren Patienten einen unbezahlbaren ›WOW-Augenblick‹!

Bleaching Premium 
Strahlend weiße Zähne und ihre Grenzen

772026RUND UM DIE PROPHYLAXE



Profis punkten im Norden – im FIZ [Fortbildungsinstitut der Zahnärztekammer Bremen]

Alle Kurs-Inhalte 

und Anmeldung

auf zaek-hb.de/fiz

Kurs 26914: Fr, 23.04.2026  |  Sa, 24.04.2026
Kurs 26915: Fr, 23.04.2026  |  Sa, 24.04.2026

Ort: FIZ Buschhöhe
Preis: € 199,–

Punkte
8

Referent: Prof. Dr. Heiko Visser

Fachkunde  
im Strahlenschutz
Röntgen

Alle Kurs-Inhalte 

und Anmeldung

auf zaek-hb.de/fiz

Punkte
5

Ort: ZÄK Bremen
Preis: € 256,–

Preiskommunikation in der  
Prophylaxe 
Souverän, sympathisch, erfolgreich

Wie spreche ich über Geld, ohne das Vertrauensverhältnis zu gefährden? Erfahren Sie, wie  
Sie zuzahlungspflichtige Leistungen überzeugend erklären – und dabei die Zahngesundheit 
Ihrer Patienten und den wirtschaftlichen Erfolg Ihrer Praxis im Blick behalten.
•	Erfolgreich kommunizieren – sensibel, klar und patientenorientiert
•	Fachlich überzeugen – mit Know-how, Authentizität und Empathie
•	Von GKV zu GOZ – so gelingt der Einstieg in die Leistungserweiterung

Freuen Sie sich auf Tipps und Tricks, die sich ›auszahlen‹!

Referentinnen: Manuela Cordes, Nicole Einemann

Kurs 26025: Fr, 26.06.2026

202678 RUND UM DIE PROPHYLAXE

  BRUSH & LEARN!
GUTSCHEIN
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Wo:  in Ihrer Praxis

Dauer:  
90 Minuten

2 Fort 
- 
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dungs-

punkte

Ihr Prophylaxe-Booster 
in 90 Minuten:
Nutzen Sie die Vorteile unseres 
Brush & Learn und lassen Sie sich 
vom fachlichen Austausch mit unseren 
Referent*innen (DH/ZMP) inspirieren.

Coaching direkt in Ihrer Praxis:
• Zeit sparen 
• Patienten motivieren 
• Umsatz steigern

SWISS PREMIUM ORAL CARE
Jetzt schnell und einfach anmelden per QR-Code oder E-Mail. 
Ihr Ansprechpartner: Christof Klaas . Education Manager . education@curaden.de 

Curaden Germany GmbH . Industriestraße 2-4 . DE 76297 Stutensee . www.curaden.de



Alle Einzelheiten zu den Angeboten finden Sie auf unserer Info-Plattform unter www.zaek-hb.de/fiz

Alle Kurs-Inhalte 

und Anmeldung

auf zaek-hb.de/fiz

Alle Kurs-Inhalte 

und Anmeldung

auf zaek-hb.de/fiz

Punkte
0

Ort: FIZ Buschhöhe
Preis: € 588,–

Kurs 26031: Mi, 28.10.2026  &  Fr, 30.10.2026

Referentinnen: Sandra Eickhoff, Stefanie Schattschneider

Sie möchten beruflich neu durchstarten und interessieren sich für die Arbeit in der  
Zahnarztpraxis? Dann ist dieser Workshop genau das Richtige. Unsere Dozentinnen  
machen Sie fit für den Praxisalltag.
•	Grundlagen zur Organisation und Kommunikation in der Zahnarztpraxis
•	Einführung in zahnmedizinische Abläufe, Fachbegriffe und Arbeitsschutz
•	Erste Einblicke in Behandlungsassistenz, Abrechnung und Patientenbetreuung

Ihr Einstieg in die Stuhlassistenz beginnt hier – mit Wissen, Sicherheit und Motivation.

Quereinstieg in die Stuhlassistenz 
Ihre Chance auf einen Neustart

Punkte
5

Ort: ZÄK Bremen
Preis: € 238,–

Kurs 26008: Fr, 21.08.2026

Referentin: Sandra Eickhoff

Vorerkrankungen und Medikamente beeinflussen die Mundgesundheit oft stärker, als es  
auf den ersten Blick scheint. Eine gründliche Anamnese schafft Sicherheit im Umgang mit  
Patienten und verbessert Ihre zahnmedizinische Prävention.
•	Überblick über häufige Medikamente und ihre Auswirkungen auf die Mundgesundheit
•	Zusammenhang von Erkrankungen, Arzneimitteln und Messergebnissen
•	Mehr Sicherheit bei Aufklärung, Anamnese und Dokumentation

Vertiefen Sie Ihr Wissen – praxisnah, verständlich und mit echtem Mehrwert für Ihre  
tägliche Arbeit.

Medikamente – Nebenwirkungen – 
Anamnese
…und was man dazu wissen sollte!

792026STUHLASSISTENZ
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Ihr Prophylaxe-Booster 
in 90 Minuten:
Nutzen Sie die Vorteile unseres 
Brush & Learn und lassen Sie sich 
vom fachlichen Austausch mit unseren 
Referent*innen (DH/ZMP) inspirieren.

Coaching direkt in Ihrer Praxis:
• Zeit sparen 
• Patienten motivieren 
• Umsatz steigern

SWISS PREMIUM ORAL CARE
Jetzt schnell und einfach anmelden per QR-Code oder E-Mail. 
Ihr Ansprechpartner: Christof Klaas . Education Manager . education@curaden.de 

Curaden Germany GmbH . Industriestraße 2-4 . DE 76297 Stutensee . www.curaden.de



Profis punkten im Norden – im FIZ [Fortbildungsinstitut der Zahnärztekammer Bremen]

Alle Kurs-Inhalte 

und Anmeldung

auf zaek-hb.de/fiz

Kurs 26914: Fr, 23.04.2026  |  Sa, 24.04.2026
Kurs 26915: Fr, 23.04.2026  |  Sa, 24.04.2026

Ort: FIZ Buschhöhe
Preis: € 199,–

Punkte
8

Referent: Prof. Dr. Heiko Visser

Fachkunde  
im Strahlenschutz
Röntgen

Alle Kurs-Inhalte 

und Anmeldung

auf zaek-hb.de/fiz

Punkte
6

Prothetische Stuhlassistenz
Workshop

Als Assistenz tragen Sie entscheidend zum Erfolg prothetischer Arbeiten bei. Sie sorgen für 
präzise Abformungen, stellen Provisorien her und begleiten alle Schritte mit Fachwissen und 
Routine. Erweitern Sie Ihre Kenntnisse mit praktischen Übungen.
•	Abformungen konventionell und digital
•	Modellherstellung, Scannerhandling, Gesichtsbogen
•	Provisorien herstellen, einsetzen und entfernen

Tipps und Tricks vom Profi.

Referent: Dr. Jochen Terwelp

Ort: FIZ Buschhöhe
Preis: € 324,–

Kurs 26024: Sa, 20.06.2026

202680 STUHLASSISTENZ



Alle Einzelheiten zu den Angeboten finden Sie auf unserer Info-Plattform unter www.zaek-hb.de/fiz

Alle Kurs-Inhalte 

und Anmeldung

auf zaek-hb.de/fiz

Alle Kurs-Inhalte 

und Anmeldung

auf zaek-hb.de/fiz

Sie arbeiten in der klassischen Zahnmedizin und möchten in der Kieferorthopädie sicher  
assistieren? Kein Problem! Dieser Workshop bringt Sie auf Kurs – praxisnah, fundiert  
und interaktiv.
•	Vermittlung kieferorthopädischer Grundlagen und Instrumentenkunde
•	Praktische Übungen: Abformungen, Bandanpassung, Bögen und mehr
•	Sicher assistieren bei KFO-Behandlungen – vom Bracket bis Retainer

Geeignet für ZFA  und Azubis mit Vorkenntnissen aus der Allgemeinzahnmedizin –  
keine KFO-Erfahrung notwendig.

Punkte
9

Ort: ZÄK Bremen
Preis: € 348,–

Kurs 26033: Sa, 06.06.2026

Referentin: Sandra Campo

Zahnspange & Co 
KFO leicht gemacht

Punkte
6

Ort: FIZ Buschhöhe
Preis: € 266,–

Kurs 26041: Sa, 02.10.2026

Referentin: Simone Laumann

Chirurgische Stuhlassistenz
Workflow bei chirurgischen Eingriffen

Chirurgische Eingriffe erfordern eine sichere und strukturierte Assistenz. In diesem  
Seminar lernen Sie, wie Sie den Ablauf optimal begleiten und Ihre Rolle souverän ausfüllen.
•	Chirurgischen Arbeitsplatz professionell vorbereiten
•	Instrumente sicher handhaben und korrekt einsetzen
•	Patienten vor und nach dem Eingriff optimal betreuen

Stärken Sie Ihre Rolle im OP! 

812026STUHLASSISTENZ



Profis punkten im Norden – im FIZ [Fortbildungsinstitut der Zahnärztekammer Bremen]

Alle Kurs-Inhalte 

und Anmeldung

auf zaek-hb.de/fiz

Kurs 26914: Fr, 23.04.2026  |  Sa, 24.04.2026
Kurs 26915: Fr, 23.04.2026  |  Sa, 24.04.2026

Ort: FIZ Buschhöhe
Preis: € 199,–

Punkte
8

Referent: Prof. Dr. Heiko Visser

Fachkunde  
im Strahlenschutz
Röntgen

Alle Kurs-Inhalte 

und Anmeldung

auf zaek-hb.de/fiz

Vom Scan zur Interimsversorgung 
Workshop

Lernen Sie, wie Sie moderne Scanner sicher einsetzen und aus digitalen Daten eine  
hochwertige Interimsversorgung erstellen.
•	Effektive Nutzung digitaler Abformungen zur Zeitersparnis
•	Integration der Scandaten in den Laborprozess
•	Praktische digitale Übungen zur Erstellung von Interimsversorgungen

Ihr Einstieg in die digitale Abformung und provisorische Versorgung mit modernster Technik.

Punkte
0

Referenten: Andreas Lorenz, Julian Ritter

Ort: Otten Dental GmbH
Preis: € 134,–

Kurs 26039: Fr, 08.05.2026

202682 STUHLASSISTENZ

VOCO GmbH · Anton-Flettner-Straße 1-3 · 27472 Cuxhaven · Deutschland · Freecall 00 800 44 444 555 · www.voco.dental 

+
Calcium &  
Phosphate HÄRTET SIGNIFIKANT DEN  

GESCHWÄCHTEN ZAHNSCHMELZ

VOCO Profluorid®

Varnish+BioMin®

• Doppelter Schutz – Kristalline Schutzschicht  
und zuverlässige Desensibilisierung  
(5 % NaF ≙ 22.600 ppm Fluorid)

•  Ästhetisch – Zahnfarbener Lack

• Universell – in Tube oder SingleDose

• Geschmacksvielfalt – Minze, Karamell,  
Kirsche und Bubble gum

DE_0525_Anzeige_ProfluoridVarnish+BioMin_210x145mm.indd   1 03.06.2025   11:44:26



Alle Einzelheiten zu den Angeboten finden Sie auf unserer Info-Plattform unter www.zaek-hb.de/fiz

Alle Kurs-Inhalte 

und Anmeldung

auf zaek-hb.de/fiz

Alle Kurs-Inhalte 

und Anmeldung

auf zaek-hb.de/fiz

Provisorium – easy doing
Workshop

Einfach mal ›ein Provi machen‹? Klingt leichter, als es ist. In diesem Workshop zeigt Ihnen  
Michaela Brandt, wie funktionelle, ästhetische und wirtschaftliche Provisorien wirklich  
gelingen – Schritt für Schritt.
•	Theoretische Grundlagen und Materialkunde kompakt erklärt
•	Praktische Fertigung von Einzelkrone & Brücke – mit System
•	Tipps & Tricks für schnelle, reproduzierbare Ergebnisse im Praxisalltag

Provisorien meistern – Schritt für Schritt.

Referentin: Michaela Brandt

Kurs 26613: Mi, 03.06.2026 Ort: FIZ BHV
Preis: € 148,–

Punkte
0

Punkte
0

Ort: ZÄK Bremen
Preis: € 142,–

Provisorien 
Ästhetik zwischen Präp und Fertigstellung

Lernen Sie mit Lea Agaciak, wie Sie funktionelle und ästhetisch überzeugende Kronen- und 
Brückenprovisorien für verschiedene Indikationen herstellen.
•	Eigenständiges Anfertigen von Kronen- und Brückenprovisorien 
•	Arbeiten mit modernen Composites
•	Ausarbeiten, Polieren und Kennenlernen aktueller K&B-Materialeigenschaften

Ein Workshop für Praktiker!

Referentin: Lea Agaciak

Kurs 26040: Mi, 11.11.2026

832026STUHLASSISTENZ



Profis punkten im Norden – im FIZ [Fortbildungsinstitut der Zahnärztekammer Bremen]

Alle Kurs-Inhalte 

und Anmeldung

auf zaek-hb.de/fiz

Alle Kurs-Inhalte 

und Anmeldung

auf zaek-hb.de/fiz

Punkte
0

Ort: FIZ Buschhöhe
Preis: € 114,–

Kurs 26120: Di, 10.11.2026

Referentin: Melanie Mnich-Pohl

Sauber ist nicht gleich sauber. Lernen Sie, wie Sie gesetzliche Anforderungen sicher umsetzen. 
Schützen Sie Patienten und Team – mit einem durchdachten Workflow, der Zeit spart.
•	Werterhalt der Instrumente 
•	Optimale Abläufe: Voraussetzungen für den Steri/AEMP
•	Sicherheit durch Einhaltung aktueller Normen, Richtlinien und RKI-Empfehlungen

Machen Sie Schluss mit klemmenden Zangen und unnötigem Zeitverlust. Lernen Sie,  
wie’s richtig geht.

Instrumentenaufbereitung und Pflege 
RKI-konform und effizient

Careclave - Join the Revolution
Für höchste Sicherheit und Effi zienz vereint Careclave alle 
Aufbereitungsschritte in einem Gerät. Die MELAG Systemlosung

Durch das perfekte Zusammenspiel der MELAG 
Systemlösung erreichen Sie einen noch zeit- 
und kostensparenderen Aufbereitungsprozess. 
Entdecken Sie die Vorteile der ideal auf 
Careclave abgestimmten MELAG Thermodesin-
fektoren, Siegelgeräte und Softwarelösungen.

1. Reinigung & Desinfektion
von bis zu 8 Übertragungsinstrumenten, 
Prophylaxe-Handstücken oder ZEG-Spitzen 
in nur 16 Minuten

3. Sterilisation
von bis zu 11 kg Instrumenten auf 8 Tabletts 
oder in 4 MELAstore Boxen in Rekordzeit

4. Dokumentation & Freigabe
für einen lückenlosen Nachweis direkt 
am Smart-Touch Display ohne extra 
Software

2. Pfl ege
von Übertragungsinstrumenten und Spann-
zangen mit dem vollsynthetischen MELAG 
Care Oil

Für weitere Informationen 
kontaktieren Sie uns oder 
besuchen Sie unsere Website:

info@melag.de   
www.melag.com

Entdecken Sie die Vorteile der ideal auf 
Careclave abgestimmten MELAG Thermodesin-
fektoren, Siegelgeräte und Softwarelösungen.

Prophylaxe-Handstücken oder ZEG-Spitzen 
in nur 16 Minuten

3. Sterilisation
von bis zu 11 kg Instrumenten auf 8 Tabletts 
oder in 4 MELAstore Boxen in Rekordzeit

am Smart-Touch Display ohne extra 
Software

2. Pfl ege
von Übertragungsinstrumenten und Spann-
zangen mit dem vollsynthetischen MELAG 
Care Oil

202684 HYGIENE



Alle Einzelheiten zu den Angeboten finden Sie auf unserer Info-Plattform unter www.zaek-hb.de/fiz

Alle Kurs-Inhalte 

und Anmeldung

auf zaek-hb.de/fiz

Alle Kurs-Inhalte 

und Anmeldung

auf zaek-hb.de/fiz

Punkte
6

Ort: FIZ Buschhöhe
Preis: € 234,–

Kurs 26119: Mi, 11.02.2026

Referentin: Melanie Mnich-Pohl

Aktuelle Hygienestandards sind entscheidend für den Erfolg Ihrer Praxis. In diesem  
Kurs lernen Sie praxisnah und verständlich, wie Sie Hygiene und Aufbereitung effektiv und 
gesetzeskonform gestalten.
•	Instrumentenkunde und Mikrobiologie 
•	Hygienepläne erstellen und anwenden
•	Aufbereitungsschritte durchführen und dokumentieren

Für alle Interessierten, die ihr Wissen auffrischen möchten! 

Praxishygiene
Einfach, sicher, erfolgreich 

Punkte
9

Ort: 26068: ZÄK Bremen 
		   26612: FIZ BHV
Preis: € 186,–

Kurs 26068: Fr, 06.11.2026
Kurs 26612: Fr, 05.06.2026

Referenten: Dr. Nico Grüner, Dr. Tobias Salomon

Erwerben oder frischen Sie Ihre Sachkenntnisse zur Freigabe von Medizinprodukten gemäß 
RKI-Richtlinien auf – speziell für Zahnarztpraxen in Bremen und Niedersachsen.
•	Pflicht für ZAH: Schulungspflicht für Zahnarzthelferinnen mit Abschluss nach alter Prüfungsordnung
•	Empfehlung für ZFA: Freiwillige Auffrischung bei Ausbildungen, die länger als drei Jahre 

zurückliegen
•	Einstufung, Sichtprüfung, Prozessparameter, Dokumentation – inkl. Lernskript, Prüfung und 

Nachweis

Der Schulungsnachweis wird bei Praxisbegehungen durch die Aufsichtsbehörde geprüft –  
sichern Sie Ihre Hygiene-Standards rechtzeitig ab.

Aufbereitung von Medizinprodukten 
Aktuell, praxisnah, zertifiziert

852026HYGIENE



Profis punkten im Norden – im FIZ [Fortbildungsinstitut der Zahnärztekammer Bremen]

Alle Kurs-Inhalte 

und Anmeldung

auf zaek-hb.de/fiz

Alle Kurs-Inhalte 

und Anmeldung

auf zaek-hb.de/fiz

Punkte
0

Ort: ZÄK Bremen
Preis: € 30,–

Kurs 26700: Mi, 16.12.2026

Referentin: Oksana Wakengut

Der Einstieg ins Berufsleben bringt viele Pflichten mit sich – eine davon ist das Berichtsheft. 
Damit der Ausbildungsnachweis keine Hürde wird, gibt’s hier die passenden Tipps!
•	Kein Buch mit sieben Siegeln: So funktioniert das Berichtsheft wirklich
•	Richtig führen – ganz einfach: Schritt für Schritt zum korrekten Nachweis
•	Tipps, damit das Schreiben schnell, sauber und stressfrei läuft

Nur für Berufsschüler, die das Bremer Ausbildungsnachweisheft nutzen!

Bock auf Berichtsheft!
Ausbildungsnachweis gecheckt?

Punkte
0

Ort: ZÄK Bremen
Preis: € 30,–

Kurs 26708: Sa, 21.02.2026

Referentin: Carina Raap

Drei Jahre Ausbildung – und jetzt wird’s ernst! Ihr wollt in der zahnärztlichen Abrechnung 
sicher punkten? Dann ist unser Crashkurs genau das Richtige: kompakt, verständlich,  
prüfungsrelevant!
•	Konservierend und chirurgisch: Von Füllungen über Endo bis hin zu WSR und Osteotomie
•	Zahnersatz verstehen: Befundklassen, Festzuschüsse und die Basics der Regelversorgung 
•	Für Azubis gemacht: Praxisnah, prüfungsrelevant und leicht verständlich

… perfekt auf Auszubildende abgestimmt!

Das 1x1 der Abrechnung 
Fit für die Abschlussprüfung

202686 AZUBI



Alle Einzelheiten zu den Angeboten finden Sie auf unserer Info-Plattform unter www.zaek-hb.de/fiz

Alle Kurs-Inhalte 

und Anmeldung

auf zaek-hb.de/fiz

Alle Kurs-Inhalte 

und Anmeldung

auf zaek-hb.de/fiz

Punkte
0

Ort: ZÄK Bremen
Preis: € 30,–

Kurs 26702: Mi, 30.09.2026

Referentin: Helle Rothe

In der Zahnarztpraxis zählt nicht nur Fachwissen, sondern auch der persönliche Auftritt.  
Lernen Sie in diesem Seminar, wie Sie von Anfang an stilvoll, sicher und professionell wirken.
•	Souveränes Verhalten im Team und gegenüber Patienten
•	Service mit Stil: professioneller Umgang auch in heiklen Momenten
•	Gepflegtes Auftreten – worauf es bei Kleidung, Make-up und Co. ankommt

Azubi-Knigge für Ihren gelungenen Start in den Praxisalltag!

Der erste Eindruck zählt
Der zweite wird schwierig

Punkte
0

Ort: ZÄK Bremen
Preis: € 30,–

Kurs 26701: Mi, 21.01.2026

Referentinnen: Oksana Wakengut, Domenica Haendel-Kowalewski

Für alle, die schon fleißig lernen und endlich Klarheit über den Prüfungsablauf wollen: Hier 
bekommt Ihr Einblicke, Antworten und Sicherheit – ganz ohne Druck.
•	Musterfragen und Expertenerklärungen zur schriftlichen Prüfung
•	Realitätsnahe Einblicke in die praktische Prüfung
•	Abläufe kennenlernen und mit einem guten Gefühl in die Prüfung starten

Nimmt die Nervosität – mit Wissen, das beruhigt.

Prüfungsablauf zum Anfassen 
Sicher und vorbereitet in die Abschlussprüfung

872026AZUBI



Sie wollen auch Exklusiv-Partner werden?

Sprechen Sie uns an!

info@zaek-hb.de  •  www.zaek-hb.de

Unsere Exklusiv-Partner
in der FIZ-Buschhöhe
Starke Partner – starke Lösungen!

FORTBILDUNGSINSTITUT    

DER ZAHNÄRZTEKAMMER BREMEN



Kein ZMP-
Kammerzertifikat?
Dann kommen Sie zu uns
Sie sind ZMP und haben Ihre Ausbildung an einer 
Akademie absolviert? Ihnen fehlt die Kammer-
zertifizierung für weitere Aufstiegsfortbildungen 
an deutschen Zahnärztekammern?

Bei uns haben Sie die Möglichkeit, Ihr Akademie-Zeug-
nis in ein anerkanntes Kammerzertifikat umzuwandeln!
Einfach bei uns zur Prüfung anmelden, auf die wir Sie 
natürlich gut vorbereiten. Nach bestandener Prüfung 
erhalten Sie Ihr Kammerzertifikat und erklimmen damit 
weitere Sprossen auf Ihrer Karriereleiter!

Ihre Ansprechpartnerin 
für weitere 

Informationen:
Tanja Linné

0421-33303-78
t.linnee@zaek-hb.de

Kammer
auf

INSTA
#dentalkarriere
#aufsteigerdental
#kammeruptodate
#fiztime

Wer will schon an seine 
Pflicht-Kurse erinnert 
werden? Niemand! 
Wir tun‘s aber trotzdem. 
Eben über Insta. Damit Ihr 
nichts verpasst. Folgt uns!

Folgt uns auf 
zahnaerztekammerhb #
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Vorstand (Stand 2025)

Maria Schletter. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                   Präsidentin
Dr. Knut Thedens . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                Vizepräsident
Dr. Ineke Lawrenz. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                               Mitglied
Dr. Moritz Nensa. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                 Mitglied

Dr. Till Herffs. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                      Bezirksstellenleiter Bremerhaven

Fortbildungskommission Zahnärzte und zahnärztliches Fachpersonal 
(Stand 2025)

Dr. Ineke Lawrenz. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                               Vorsitzende,  
Referentin für die zahnärztliche Fortbildung,  
das Fachpersonal und für das Team

Dr. Karsten Hufschmidt. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .Mitglied

Dr. Dr. Maximilian Schöllchen. . . . . . . . . . . . .             Mitglied

Dr. Knut Thedens . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                Mitglied

Moderatoren der Qualitätszirkel in Bremen und Bremerhaven:

Dr. Géza Attila Benedek 

Dr. Katja Feyer 

Dr. Christoph Gülle

Dr. Dr. Markus Hampe

Dr. Karsten Hufschmidt

Holger Klingebiel

Dr. Christian Köneke

Dr. Helfried Kopp

Dr. Inge Mittag, MSc

D.D.S. / Univ.DAM Dr. Rabih Nahas, MSc

Dr. Sonja Nensa

Dr. Moritz Nensa

Bastian Romberg

Dr. Stefan Voigts / Dr. Hans Pfannenstiel

Jörg Vollstedt / Lutz Worthmann

Dr. Michael Weiß

Dr. Tolga Yacioglu 

Dr. Zina Younan/Maria Schletter

 N
ähere Informationen  …
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Infos zu 

unseren Qualitäts

zirkeln finden Sie unter  

www.zaek-hb.de.
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Allgemeine Vertragsbedingungen 2026
Folgende Vereinbarungen gelten für Fortbildungsver-
anstaltungen der Zahnärztekammer Bremen (FIZ)

Mit Ihrer Anmeldung akzeptieren Sie die Geltung 
nachstehender Vertragsbedingungen. Die Anmeldung 
muss spätestens drei Wochen vor Veranstaltungsbe-
ginn erfolgen. Spätere Anmeldungen können grund-
sätzlich nicht berücksichtigt werden. Bitte setzen Sie 
sich in diesem Fall mit uns in Verbindung. Die im Rah-
men einer Veranstaltung zur Verfügung stehenden 
Plätze werden grundsätzlich in der Reihenfolge des 
Eingangs der Anmeldungen vergeben. Die Anmeldung 
selbst begründet noch keinen Rechtsanspruch auf 
Teilnahme an der Veranstaltung. Das FIZ kann im Ein-
zelfall davon abweichen. 

Anmeldebestätigung
Nach erfolgter Anmeldung erhalten Sie von uns eine 
Bestätigung per Post oder E-Mail. Erst durch die An-
meldebestätigung kommt der Vertrag zustande. Eine 
Teilanmeldung ist nur möglich, wenn einzelne Ver-
anstaltungsteile ausdrücklich selbstständig buchbar 
sind. Sie haben die Möglichkeit, Ihre Anmeldung im 
Portalbereich (www.zaek-hb.de) zu verwalten.

Seminargebühr/Rechnung
Die Einziehung der Seminargebühr erfolgt aus-
schließlich per Lastschrift. Rechnungsstellung und 
Einzug der Seminargebühr erfolgen frühestens 14 
Tage vor Veranstaltungsbeginn. Bei Rücklastschrift 
fällt eine pauschale Gebühr für den Mehraufwand in 
Höhe von 5,00 Euro an.

Ermäßigte Seminargebühr
Die zu entrichtende Seminargebühr ergibt sich aus 
der Beschreibung der jeweiligen Fortbildungsveran-
staltung. Neben der Seminargebühr können die in der 
Beschreibung ggf. ausgewiesenen Materialkosten an-
fallen. Vorbereitungsassistent/innen/en und Weiter-
bildungsassistent/innen/en erhalten 50 % Ermäßigung 
auf die für Zahnärzte geltende Seminargebühr. Das gilt 
nicht für die extra ausgewiesenen Assistenten-Kurse. 
Auszubildende erhalten 50 % Ermäßigung auf die Se-
minargebühr für ZFA-Kurse, Mit der Anmeldung zu der 
Veranstaltung ist ein entsprechender Nachweis einzu-
reichen. Später eingereichte Nachweise können nicht 
berücksichtigt werden.

Veranstaltung/Leistungsumfang
Am Tag der Veranstaltung werden Sie von unserem 
Service-Team in Empfang genommen. Die Teilnah-
megebühr umfasst die Teilnahme an der Veranstal-
tung und – soweit angekündigt – Seminarunterlagen, 
Tagungsgetränke und einen kleinen Snack. Sofern 
es erforderlich ist, dass Sie zu praktischen Kursen 
eigene Materialien und/oder Instrumente mitbrin-
gen, erhalten Sie rechtzeitig eine Material- und In-
strumentenliste. Die Seminarunterlagen finden Sie 
im Portalbereich (www.zaek-hb.de) frühestens drei 
Wochen vor Veranstaltungsbeginn zum Download. 
Der Veranstaltungsort wird in der Beschreibung der 
Fortbildung angegeben. Das FIZ behält sich vor, den 
Veranstaltungsort zu ändern. In diesem Fall werden 
die Teilnehmer:Innen rechtzeitig über den geänderten 

Veranstaltungsort per Mail informiert. Die An- und 
Abreise zum Veranstaltungsort obliegt den Teilneh-
mer:Innen auf eigene Gefahr und Kosten. Das FIZ ist 
berechtigt, am Veranstaltungsort das Hausrecht aus-
zuüben.

Stornierung
Das Stornieren der Teilnahme an einer Veranstaltung 
ist bis spätestens drei Wochen vor Veranstaltungsbe-
ginn möglich. Bei rechtzeitiger Stornierung wird keine 
Seminargebühr fällig. Bei nicht rechtzeitiger Stornie-
rung ist die volle Seminargebühr zu entrichten. Dies 
gilt entsprechend auch bei kurzfristiger Anmeldung 
(unter drei Wochen vor Kursbeginn). Sie haben die 
Möglichkeit, vor Beginn des ersten Unterrichtstages 
einen Ersatzteilnehmer zu benennen. Jede Stornie-
rung muss schriftlich oder per Mail erfolgen. Maßge-
bend ist das Datum des Eingangs der Erklärung beim 
FIZ.

Stornierung von Aufstiegsfortbildungen
Aufstiegsfortbildungen sind: PM, ZMV, BIPX, ZMP 
Stufe I – III und DH. Bei diesen Aufstiegsfortbildungen 
ist das Stornieren bis spätestens acht Wochen vor Ver-
anstaltungsbeginn (erster Tag des Unterrichts, siehe 
jeweiligen Stundenplan) möglich. Bei rechtzeitiger 
Stornierung wird keine Seminargebühr fällig. Bei 
nicht rechtzeitiger Stornierung ist die volle Seminar-
gebühr zu entrichten. Dies gilt auch bei kurzfristiger 
Anmeldung (unter acht Wochen vor Kursbeginn). Sie 
haben die Möglichkeit, vor Beginn des ersten Unter-
richtstages einen Ersatzteilnehmer zu benennen. 
Sobald der Kurs gestartet ist, ist eine Auswechslung 
eines Teilnehmers nicht mehr möglich. Jede Stornie-
rung muss schriftlich oder per Mail erfolgen. Maßge-
bend ist das Datum des Eingangs der Erklärung beim 
FIZ.

Nichtteilnahme
Nehmen Sie an der Veranstaltung oder an einzel-
nen Unterrichtstagen nicht teil, bleibt der Zahlungs-
anspruch des FIZ ungekürzt bestehen. Eine (auch 
teilweise) Erstattung der Seminargebühr ist ausge-
schlossen. Können Sie an der Veranstaltung wegen 
Krankheit nicht teilnehmen, wird bei Vorlage eines 
ärztlichen Attests die Gebühr zurückerstattet abzüg-
lich einer Stornogebühr in Höhe von 20 % der Semi-
nargebühr. 

Absage von Veranstaltungen und  
Änderung der Kursbedingungen
Ein Rechtsanspruch auf Durchführung der Ver-
anstaltung besteht nicht. Das FIZ kann die Veran-
staltung aus wichtigem Grund, z. B. bei zu gerin-
ger Teilnehmerzahl, bei Ausfall bzw. Erkrankung 
eines Referenten oder höherer Gewalt, absagen. 
Kosten werden den Teilnehmer:Innen in diesem 
Fall nicht erstattet. Im Fall einer zu geringen 
Teilnehmerzahl wird die Absage mindestens drei 
Tage vor Beginn der Veranstaltungerfolgen. In al-
len anderen Fällen einer Absage aus wichtigem 
Grund sowie in Fällen notwendiger Änderungen 
des Programms, insbesondere eines Referen-
tenwechsels, wird das FIZ die Teilnehmer unver-
züglich informieren. Muss ausnahmsweise eine 

ANSPRECHPARTNER:

Christina Christensen 
0421.33303-74 

c.christensen@zaek-hb.de 

Thorsten Hogrefe  
0421.33303-77 

t.hogrefe@zaek-hb.de

Vivien Bunselmeyer 
0421.33303-70 

v.bunselmeyer@zaek-hb.de

Tanja Linné 
0421.33303-78 

t.linnee@zaek-hb.de 

Kristina Ruder 
0421.33303-75 

k.ruder@zaek-hb.de 

Anmelden
Viele Wege führen zu uns: Wenn Sie sich für ein Seminar des Fortbildungsinstituts der Zahnärztekammer (FIZ) 
entschieden haben, können Sie sich per Telefon, E-Mail, Post oder online auf unserer Website www.zaek-hb.de 
anmelden. Wir bearbeiten Ihre Anfrage umgehend und beraten Sie gerne.
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Stand: September 2025

Veranstaltung abgesagt oder verschoben werden, 
wird die Teilnahmegebühr (ggf. anteilig) erstattet. 
Weitergehende Ansprüche sind ausgeschlossen, 
soweit gesetzlich zulässig.

Bild-, Film- und Tonmaterial
Mit Abschluss des Vertrags geben Sie Ihr Einverständ-
nis, dass das FIZ berechtigt ist, von Veranstaltungen 
Foto-, Ton- und Filmmaterial zu fertigen (inklusive 
eventueller Abbildung Ihrer Person), um dieses als 
Referenzmaterial zu veröffentlichen (Homepage, 
Printmedien, Social Media Foren). Dies gilt auch für 
unsere Partner-Firmen.

Zertifikat und Evaluation
Mit Beendigung der Veranstaltung erhalten Sie ein 
Zertifikat, welches Ihre Teilnahme bestätigt. Damit die 
Qualität unserer Seminare hoch bleibt, bitten wir Sie 
am Ende einer Veranstaltung um Ihre Meinung. Diese 
ist uns wichtig. Nach der Veranstaltung stehen wir 
Ihnen selbstverständlich auch weiterhin für Fragen, 
Anregungen und Kritik zur Verfügung.

Haftung
Das FIZ haftet nicht für Beschädigungen, Verlust 
und Diebstahl an eingebrachten Sachen der Teil-
nehmer:Innen, außer in Fällen vorsätzlichen oder 
grob fahrlässigen Verhaltens der gesetzlichen Ver-
treter, der Angestellten oder der sonstigen Erfül-
lungsgehilfen des FIZ sowie bei Verletzung von Le-
ben, Körper und Gesundheit. Zu praktischen Kursen 
bringen Sie bitte Ihre eigene Schutzkleidung mit. 
Sollten Sie eigene Instrumente und Materialien mit-
bringen, übernimmt das FIZ keine Haftung für Schä-
den oder Verlust. Bei praktischen Kursen mit wech-
selseitigen praktischen Übungen willigen Sie mit 
der Anmeldung eigenverantwortlich und freiwillig 
ein, dass Kursteilnehmer praktische Übungen an-
einander vornehmen. Alle Teilnehmer eines Kurses 
bzw. einer Ausbildung tragen im Rahmen solcher 
Übungen die gleichen Risiken und sind Teil einer Ge-
fahrengemeinschaft. In der Gefahrengemeinschaft 
ist die Haftung für Schäden gegenüber Anderen auf 
Vorsatz und grobe Fahrlässigkeit beschränkt. Ein 
Haftungsanspruch gegenüber der Zahnärztekam-
mer, dem FIZ, Angestellten der Zahnärztekammer 
oder des FIZ oder deren sonstigen Erfüllungsgehil-
fen ist ausgeschlossen.

Datenschutzrechtliche  
Einwilligungserklärung
Sie erklären sich mit der automatischen Verarbeitung 
und Speicherung Ihrer personenbezogenen Daten 
zum Abwickeln der Veranstaltung einverstanden. Ihre 
E-Mailadresse wird automatisch in unseren E-Mail-
verteiler aufgenommen. Wenn Sie keine Informati-
onen über den E-Mailverteiler wünschen, geben Sie 
uns bitte einen Hinweis. Damit Sie alles erfahren, in-
formiert das FIZ über einen E-Mailverteiler und Social 
Media Foren (Facebook, Instagram, etc.).

Urheberrechte
Wir schützen unsere Referenten: Daher ist es aus 
Gründen des Urheberrechts nicht gestattet, Bild- 
und/oder Tonaufzeichnungen während der Veranstal-
tung zu fertigen und die Inhalte der Veranstaltungen 

einschließlich Seminarunterlagen zu vervielfältigen 
oder zu verbreiten. Alle Rechte sind vorbehalten. Die 
Seminarunterlagen stehen exklusiv den Teilnehmern 
zur Verfügung. 

Online-Campus
Im Online-Campus buchen Sie eine Online-Fortbil-
dung des FIZ. Die Online-Fortbildungen laufen als 
Live-Online-Training. Sie erhalten nach der Buchung 
eine Bestätigung. Den Zugangslink erhalten Sie vor 
Kursbeginn. Dieser Zugang ist dann zum Start des Se-
minars geöffnet. 

Sämtliche vom FIZ ausgegebenen Ermäßigungen auf 
Seminargebühren gelten nicht für unsere Online-Fort-
bildungen. Rabattaktionen (z. B. 5+1 Bonuskarte) gel-
ten ebenfalls nicht für unsere Online-Fortbildungen. 
Alle Teilnehmer des Online-Campus verpflichten sich, 
ihre Zugangsdaten ausschließlich für sich bzw. den 
gebuchten Teilnehmer zu nutzen. Der Kurs darf für 
keine weitere Person, die nicht gebucht hat, genutzt 
werden. Die auf der Website des Online-Campus an-
gebotenen Inhalte dürfen ausschließlich zu eigenen 
Zwecken verwendet werden. Die technischen Voraus-
setzungen für die Durchführung der Online-Fortbil-
dung finden Sie auf unserer Homepage. Mit der Bu-
chung haben Sie die technischen Voraussetzungen für 
die Kurse im Online-Campus gelesen und akzeptiert. 
Kann ein Kurs aus technischen Gründen (Systemvo-
raussetzung nicht erfüllt) nicht durchlaufen wer-
den, erfolgt keine Rückerstattung. Das Zertifikat 
erhalten Sie nach der Online-Fortbildung über den 
Portalbereich (www.zaek-hb.de).Sie dürfen die vom 
Online-Campus angebotenen Dienste/Kurse, gleich 
in welcher Weise, nicht missbräuchlich nutzen. Eine 
missbräuchliche Nutzung liegt insbesondere in fol-
genden Fällen vor:

a)	Über persönliche vertragsgemäße Zwecke hinaus-
gehende Nutzung, insbesondere Nutzung, die einer 
Einräumung, Übertragung oder Wahrnehmung von 
Rechten nach dem Urheberrechtsgesetz bedürfen 
würde;

b)	Veröffentlichung oder Verbreitung von pornogra-
phischen, obszönen, sexistischen, diffamierenden, 
verleumderischen, beleidigenden, bedrohenden, 
volksverhetzenden oder rassistischen Inhalten, Infor-
mationen, Software oder anderem Material;

c)	Jegliche Form der Werbung für Produkte oder 
Dienstleistungen einschließlich der Nutzung von 
Daten zur Verbreitung von Werbung, sofern das On-
line-Campus dem nicht explizit vorher schriftlich zu-
gestimmt hat;

d)	Vornahme jeglicher Handlungen, die die Funktions-
fähigkeit der Dienste vom Online-Campus beeinträch-
tigen oder beeinträchtigen können, beispielsweise 
Schad- und Spyware.

e)	Modifikation oder Verbreitung von Bereichen des 
Angebots, einschließlich Bereiche anderer Nutzer, die 
dem Nutzer hierfür nicht explizit zur Verfügung ge-
stellt wurden.
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Portalbereich
AUF DER ZÄK-HOMEPAGE

Anleitung zur Registrierung

Gehen Sie auf unsere Homepage: www.zaek-hb.de

Am rechten Bildschirmrand sehen Sie ein Auswahl-

menü. Klicken Sie auf das Schloss

Danach auf >>Jetzt registrieren<< klicken 

Melden Sie sich einfach bei uns an. Und genießen die Vorteile!
Über das Portal können Sie Unterlagen wie z.B. Ihr Manuskript herunter- 
laden. Der Umwelt zuliebe versenden wir keine Skripte mehr in Papier-
form. Das Skript können Sie frühestens drei Wochen vor Veranstaltungs-
beginn einsehen. Außerdem bietet unser Portal weitere Vorteile: 
So können Sie Ihre Kontaktdaten oder Ihre Bankverbindung selbstständig 
anpassen. Oder einsehen, zu welchen Fortbildungen Sie angemeldet sind, 
oder diese stornieren. Im Anschluss an Ihre Fortbildung steht dann Ihr 
Zertifikat zum Download bereit. 

Wir empfehlen unseren Teilnehmern sich selbst mit der eigenen E-Mail- 
adresse anzumelden, damit Sie einen direkten Zugang zu kursbezogenen 
Unterlagen und Dokumenten haben. Ohne Umwege!  
Aber Achtung: Eine „Praxis“ kann sich nicht anmelden, da keine natürliche 
Person!
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Weil es wirkt...
In nur einer Sitzung beste Ergebnisse. Durch die Wirkstoffkombination
von Wasserstoffperoxid, Chlorophyll und Lichtaktivierung werden die 
Zähne signifikant aufgehellt und der Zahnschmelz nicht angegriffen.

Weil es hochwertig ist...
Hinter fläsh steckt mehr als 30 Jahre Erfahrung in der professionellen 
Zahnaufhellung. Außerdem ist fläsh zu 100 % Made in Germany, 100 %
vegan und 100 % tierversuchsfrei.

Weil es konsequent lieferbar ist...
Durch die Herstellung in Deutschland werden Lieferengpässe 
umgangen und Nachschub-Material ist jederzeit verfügbar. 
Zusätzlich ist unser Kundenservice nah- und erreichbar.

Direkt Infotermin 
buchen!

...auch als Home Whitening 

verfügbar!

Zahnaufhellung 
mit Konzept.

04644 -
958 90 31

Hotline

www.bluedenta.de

Online
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FORTBILDUNGSINSTITUT    

DER ZAHNÄRZTEKAMMER BREMEN

2026

Fortbildungsinstitut der 
Zahnärztekammer Bremen

BREMEN
Universitätsallee 25
28359 Bremen
Telefon: 0421.33303-0
info@zaek-hb.de
www.zaek-hb.de

BREMERHAVEN
Langener Landstr. 173
29580 Bremerhaven
www.zaek-hb.de
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