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Liebe Kolleginnen und Kollegen,

heute richte ich mich an dieser Stelle zum letzten Mal an
Sie. Nach vierundzwanzig Jahren Tatigkeit im
Kammervorstand wird es nun Zeit, meinen Stuhl fir die
jungere Generation freizugeben, wie ich es auch letztes
Jahrin der KZV getan habe.

Die vielen Jahre habe ich mich sehr gern fur das Wohl
unserer Kollegenschaft eingesetzt und wir haben auch sehr
viel bewegt. Nach dem Motto ,Stillstand ist Riickschritt”
haben wir die Kammer fortwahrend weiterentwickelt. Ein
Meilenstein war die Grindung unseres Fortbildungs-
instituts, was gerade im Angesicht des erheblichen
Fachkraftemangels der absolut richtige Schritt war. An der
Resonanz insbesondere der ZFA kann man ablesen, wie sehr
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die wohnortnahe und berufsbegleitende Weiterbildung bis hin zur
DH angenommen wird. Wir machen damit nicht nur den Beruf attraktiver, sondern stellen
auch die Behandlung in unseren Praxen auf ein hoheres Niveau.

Die Zusammenarbeit im Vorstand war immer sehr konstruktiv und zielorientiert.
Insbesondere gilt mein Dank unserem Prasidenten Wolfgang Menke, der sehr viel Zeit in sein
Amt investiert und auch auf Bundesebene hohe Anerkennung genief3t. Die Entwicklung der
Kammer verdanken wir aber auch zu einem grof3en Teil unserem Hauptgeschaftsfihrer Jorg
Bauer, der standig neue Ideen entwickelt. Dabei steht der Service fir unsere Mitglieder stets
an erster Stelle. Es wird immer darum gerungen, alle Dinge die unvermeidbar sind, mit dem
geringsten Aufwand fur die Kollegenschaft anzubieten.

In der Delegiertenversammlung war ebenfalls eine wunderbare und konstruktive
Zusammenarbeit mit der grof3en Mehrheit der Delegierten. Die Ausnahme bildete eine kleine
Gruppierung, die sich als Opposition versteht. Von dieser wurden stets alle guten
Entschlisse schlecht geredet oder sie wurden als ihr eigener Erfolg bezeichnet, obwohl die
Antrage von ganz anderer Seite kamen. Eine Zusammenarbeit war nicht maoglich. Diese
Gruppe hat stets versucht, den Vorstand sowie unseren Hauptgeschaftsfuhrer zu
diskreditieren. Wir haben Ausschussplatze an diese Gruppierung vergeben, um sie
einzubinden; ihre Stiihle blieben bei den Sitzungen jedoch regelmaBig leer. Das ist nicht
schon, aber damit muss man als Standesvertreter ebenfalls umgehen.

Nun bleibt es nur noch mich bei Ihnen zu verabschieden in der Hoffnung, dass Sie sich in
grof3er Zahl an der Wahl zur Delegiertenversammlung beteiligen werden. Die Wahlunter-
lagen werden im November versandt.

Des Weiteren wiinsche ich IThnen eine schone Adventszeit, ein frohes Weihnachtsfest und
trotz aller Schwierigkeiten, die durch die Politik entstanden sind, alles Gute und viel Erfolg
fur das neue Jahr.

E griiBt Sie herzijeh_ }L

LM{H’V“» 0
hr Andreas Bosc
Vorstandsmitglied/Referent Fortbildung
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Néchste Delegiertenversammlung

Die nachste Sitzung der Delegiertenversammlung findet statt am
Dienstag, den 05.12.2023, 19.00 Uhr

Sie mochten als Gast dabei sein?
Dann melden Sie sich bitte bei Frau Pischke an unter 0421 33303 22 oder
i.pischke(dzaek-hb.de

Wahl! zur Delegiertenversammlung

Wir brauchen lhre Stimme:
Am 13.12.2023 findet die Wahl zur Delegiertenversammlung statt.
Die Wahlunterlagen gehen an lhre Privatadresse.
Sind Sie vielleicht umgezogen?

Bitte teilen Sie Frau Meyer |hre aktuelle Adresse mit: b.meyer(dzaek-hb.de

Aufruf zur Delegiertenwahl

Die Mitglieder der Zahnarztekammer Bremen wahlen ihre Delegierten fir die
Legislaturperiode 2024/27 per Briefwahl. Uber 800 Zahnarztinnen und Zahnirzte
erhalten Ende November 2023 Post vom Wahlleiter. lhre Stimme muss bis zum 13.
Dezember 2023, 18.00 Uhr, bei ihm eingegangen sein. Mit lhrer Stimmabgabe haben Sie
die Moglichkeit, Delegierte zu wahlen, die Ihre Vorstellungen und Interessen vertreten.
Am 9. Januar 2024 wird dann die von lhnen gewahlte Delegiertenversammlung
zusammentreten, um den Vorstand und die Ausschiisse zu wahlen.

Wahlbekanntmachung

1. Wahlberechtigt sind alle Kammerangehaorigen, die in das Wahlerverzeichnis eingetragen
sind und nicht vom Wahlrecht ausgeschlossen sind.

2. Das Wahlerverzeichnis wurde am 15.11.2023 mit 691 Eintragungen fiir den Wahlbereich
Bremen und mit 125 Eintragungen fir den Wahlbereich Bremerhaven abgeschlossen.
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Daraus ergibt sich nach § 3 der Wahlordnung in Verbindung mit § 13 Abs. 4 Brem.
Heilberufsgesetz, dass im Wahlbereich Bremen 13 Delegierte und im Wahlbereich
Bremerhaven 2 Delegierte zu wahlen sind.

3. Der Wahlausschuss hat fir den Wahlbereich Bremen sechs Wahlvorschlage
zugelassen. Entsprechend der Wahlordnung wird die Wahl als Listenwahl durchgefihrt.
Die auf einen Listenwahlvorschlag entfallenen Sitze werden mit den Bewerbern des
Wahlvorschlages in der Reihenfolge ihrer Benennung besetzt. Ergibt die Berechnung
mehr Sitze fur einen Listenwahlvorschlag als Bewerber auf ihm vorhanden sind, so
bleiben die Ubrigen Sitze bis zum Ablauf der Wahlperiode unbesetzt. Entsprechend der
Wahlordnung (§ 4) hat jeder Wahlberechtigte fiir die Listenwahl im Wahlbereich Bremen
eine Stimme.

4. Im Wahlbereich Bremerhaven wird die Wahl nach den Grundsatzen der relativen
Mehrheitswahl durchgefihrt, da in diesem Wahlbereich nur ein Wahlvorschlag vorliegt.
Jeder Wahlberechtigte hat dabei zwei Stimmen.

Bitte beachten Sie: Eine Stimme ist ungdiltig, wenn

- es sich nicht um den amtlichen Stimmzettel handelt,

- der Wille des Wahlers nicht zweifelsfrei erkennbar ist,

- der Stimmzettel einen Zusatz oder einen Vorbehalt enthalt,

- der Stimmzettel keine Kennzeichnung enthalt,

- dem Wahlbriefumschlag kein Wahlumschlag beigefiigt ist,

- weder der Wahlbriefumschlag noch der Wahlumschlag verschlossen ist,

- kein amtlicher Wahlumschlag benutzt worden ist,

- bei Durchfiihrung der relativen Mehrheitswahl mehr Bewerber
gekennzeichnet sind, als fir diesen Wahlbereich zu wahlen sind.

Bitte beteiligen Sie sich an der Wahl und sorgen Sie dafiir, dass |hr Stimmzettel spatestens
am Mittwoch, 13. Dezember 2023, um 18.00 Uhr, in der Zahnarztekammer Bremen,
Universitatsallee 25, 28359 Bremen, eingegangen ist. Wahlbriefe, die spater eingehen, diirfen
bei der Wahl nicht mehr berucksichtigt werden.
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Zulassung der Wahlvorschlage

Der Wahlausschuss hat am 8. November 2023 Uber die Zulassung der bis zum 27. Oktober
2023 fristgerecht eingereichten Wahlvorschlage entschieden.

Fir den Wahlbezirk Bremerhaven ist ein Wahlvorschlag zugelassen:

1. Liste
Liste Bremerhaven Kurzbezeichnung: BHV

1. Dr. Herffs, Till, 1976, Zahnarzt, 27612 Loxstedt
2. Dr. Lawrenz, Ineke, 1986, Zahnarztin, 28865 Lilienthal
3. Scheithauer, Erik, 1972, Zahnarzt, 27580 Bremerhaven

Fir den Wahlbezirk Bremen sind sechs Wahlvorschlage zugelassen:

1. Liste

Aktiv fir Euch Kurzbezeichnung: AfE
Dr. Menke, Wolfgang, 1960, Oralchirurg, 28209 Bremen

Dr. Thedens, Knut, 1967, Kieferorthopade, 28203 Bremen

Dr. Nensa, Andreas Moritz, 1987, Oralchirurg, 28211 Bremen

Dr. Matzen, Uwe, 1961, Oralchirurg, 28816 Stuhr

Dr. Holstermann-Does, Inga Kristine, 1980, Zahnarztin, 28213 Bremen
Dr. Schwier, Maren, 1976, Zahnarztin, 28816 Stuhr

Dr. Nensa, Reinhard, 1955, Oralchirurg, 28203 Bremen

Dr. Alten, Sarah Katharina, 1979, Zahnarztin, 28357 Bremen

9. Dr. Khan, Walid, 1975, Oralchirurg, 28359 Bremen

10. Tschorn, Clemens, 1987, Zahnarzt, 28357 Bremen

11. Dr. Bertelsen, Hans-Werner, 1960, Zahnarzt, 28357 Bremen
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2. Liste:

Bremer Zahnarzte-Vereinigung Kurzbezeichnung: BZV
1. Dr. Baumgart, Christina, 1982, Zahnarztin, 28359 Bremen

2. Dr. Demmerle, Jan, 1986, Oralchirurg, 28205 Bremen

3. Dr. Millé, Aline, 1988, Zahnarztin, 28211 Bremen

4. Dr. Koch, Nicolaus, 1986, Kieferorthopade, 28213 Bremen

5. Sadeer, Jemma, 1984, Zahnarztin, 28199 Bremen

6. Strutz, Miriam, 1988, Zahnarztin, 28757 Bremen

7. Dr. Jungheim, Mirjam, 1980, Oralchirurgin, 28213 Bremen
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8. Grone, Denise, 1989, Zahnarztin, 28359 Bremen

9. Dr. Blasse, Tobias, 1988, Zahnarzt, 28355 Bremen

10. Dr. Schumann, Wibke, 1974, Oralchirurgin, 28259 Bremen
11. Prof. Dr. Kohorst, Philipp, 1979, Zahnarzt, 28870 Fischerhude

3. Liste:

Freier Verband Deutscher Zahnarzte Kurzbezeichnung: FV
1. Sztraka, Martin, 1963, Zahnarzt, 28359 Bremen

2. Weggen, Rolf, 1956, Zahnarzt, 28355 Bremen

3. Dr. Pfannenstiel, Wolfgang, 1969, Zahnarzt, 28199 Bremen

4. Dr. Oetke, Berenike, 1983, Zahnarztin, 28355 Bremen

5. Dr. Warnecke, Peter, 1952, Zahnarzt, 28217 Bremen

4. Liste:

INTERESSENGEMEINSCHAFT UNABHANGIGER ZAHNARZTE Kurzbezeichnung: IGUZ
1. Dr. Feurig, Yvonne, 1961, Zahnarztin, 28717 Bremen

2. Dr. Gabriel, Reinhold, 1953, Zahnarzt, 28195 Bremen

5. Liste

Wir Engagieren Uns Kurzbezeichnung: WEU
1. Dr. Dr. Biiltemann-Hagedorn, Heinrich, 1954, MKG-Chirurg, 28215 Bremen

Ramezan Shirazi, Mostafa, 1963, Zahnarzt, 27721 Ritterhude

Deblon, Maren, 1956, Zahnarztin, 27755 Delmenhorst

Dr. Minz, Norbert, 1964, Zahnarzt, 28205 Bremen

Schafer, Heidi, 1943, Zahnarztin, 28359 Bremen

Dr. Apelt, Britta, 1967, Zahnarztin, 28870 Ottersberg
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6. Liste

Zusammen. Gemeinsam. Stark! Kurzbezeichnung: ZGS
1. Schletter, Maria, 1978, Zahnarztin, 28757 Bremen

2. Dr. Reineke, Jan, 1964, Zahnarzt, 28357 Bremen

3. Dr. Dr. Schollchen, Maximilian, 1981, MKG-Chirurg, 28355 Bremen

4. Dr. Samiotis, Argiris, 1971, Oralchirurg, 28355 Bremen

5. Schulz, Enno, 1958, MKG-Chirurg, 28355 Bremen
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Maria Schletter

Enno Schulz
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Erinnerung: Online Fragebogen zur Friherkennung des
Tumors der Mundhédhle

Im Rahmen dieses Projektes
. Verbesserung der Friherkennung von Tumoren der Mundhéhle:
Formative Mehrebenen-Evaluation zur Konzeptentwicklung einer nationalen

Aufklarungskampagne “

wurde vor etwa vier Wochen ein Artikel inklusive eines Fragebogen-Links in lhrem
Zahnarzteblatt veroffentlicht.

Wir mochten Sie bitten dieses nationale Projekt mit etwa 15 Minuten lhrer Zeit zu
unterstutzen und den unten verlinkten Fragebogen zu diesem Thema auszufullen.

Falls Sie den Online-Fragebogen noch nicht ausgefillt haben, mochten wir Sie bitten dies
Uber den unten aufgefiihrten_Link bzw. QR-Code zu tun

=

https://t1p.de/mundkrebs E

Weitere Informationen zu dem Projekt finden Sie unter (Link zum Artikel Zahnarzteblatt)

lhre  Teilnahme an dieser Online-Befragung erfolgt Uber eine anonymisierte
Identifikationsnummer. Hierdurch ist gewahrleistet, dass Kammer und Projektgruppe nicht
erkennen konnen, wer an der Befragung teilgenommen hat. Die gesamte Erhebung erfolgt
somit in einer Weise, dass keine Rickschlisse auf Ihre Person maoglich sein werden.

Kontaktdaten und Information:

Prof. Dr. Katrin Hertrampf, MPH MME
Universitatsklinikum Schleswig-Holstein, Campus Kiel
Klinik fir Mund-, Kiefer- und Gesichtschirurgie
Arnold-Heller-Str. 16, Gebaude B

24105 Kiel

Tel: 0431-500-26113
Email: hertrampfl@mkg.uni-kiel.de
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Online-Umfrage

, FREIE

BERUFI

MEHR ALS EIN BERUFSSTAN

Konjunkturbefragung der Freien Berufe

Im Auftrag des Bundesverbands der Freien Berufe (BFB] flihrt das Institut fir Freie Berufe
Nurnberg die zweite Konjunkturbefragung des Jahres 2023 durch. Angehorige der Freien
Berufe werden gebeten, sich an der Umfrage zu beteiligen.

Die turnusgeman vom Institut fir Freie Berufe (IFB) Nirnberg durchgefiihrte Erhebung zu
Geschaftslage und erwarteter Entwicklung bei den Freien Berufen hat begonnen.

Die Konjunkturumfrage enthalt dieses Mal einen Sonderteil zum Fachkraftebedarf. So soll
eine Evaluation der offenen Stellen im freiberuflichen Umfeld stattfinden, wobei es unter
anderem um Besetzungsschwierigkeiten und mogliche Gegenmaf3inahmen geht. Das
Ausfillen der Online-Umfrage dauert circa zehn bis zwolf Minuten.

Bitte leiten Sie diese Information an |hre Mitglieder weiter.

Hier gelangen Sie zur Online-Umfrage:

HIER
KLICKEN
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Vielleicht nicht immer leicht - und doch unerlasslich:
Die Behandlung obdachloser, staatenloser und anderen vulnerabler
Patienten

Immer wieder taucht in der Patientenberatung die Frage auf, welche Praxen Patienten
behandeln, die beispielweise Ubergewichtig sind, obdachlos, kaum deutsch sprechen oder
keinen Pass haben. Eine zufriedenstellende Antwort auf diese Frage fallt schwer. Es fehlen
uns Praxen in Bremen und Bremerhaven, die solche Patientengruppen behandeln.

In Zusammenarbeit mit dem Verein fur Innere Mission Bremen hat Ulrich Werhahn 25 Jahre
lang bis zum Ende seiner Tatigkeit als Zahnarzt Obdachlose und auch Menschen ohne Pass in
seiner Praxis behandelt. Nun ist Herr Werhahn im wohlverdienten Ruhestand. Die Frage, wer
nun seinen , Job” Ubernimmt, lasst weder den Zahnarzt noch die Zahnarztekammer los.

Ulrich Werhahn berichtete uns folgendes uber seine Tatigkeit.

Behandlung Obdachloser

1. Es handelt sich um Personen, die schon Kontakt zu Hilfsorganisationen wie IBEWO (Intensiv
begleitetes Einzelwohnen fir Manner und Frauen, Innere Mission) oder MV0.e.V. [Medizinische
Versorgung Obdachloser] gefunden und die Hemmschwelle zum Aufsuchen einer
Zahnarztpraxis Uberwunden haben.

2. Die Personen sind durch die Vermittlung der Organisationen in einem
Versicherungsverhaltnis, haben eine Unterkunft wund sollen moglichst in ein
Beschaftigungsverhaltnis integriert werden, u.a. durch die Sanierung ihrer Mundgesundheit.

3. Eine optische oder auch olfaktorische Beeintrachtigung des Praxisbetriebes stellen sie nicht
dar, da auch in dieser Hinsicht bereits Vorarbeit geleistet wurde.

4. Zahnmedizinisch lasst sich die gesamte Palette abspulen, von Extraktionen uber

Wurzelbehandlungen und Fillungen bis hin zum Zahnersatz nach Regelversorgung. Dass
alles von der Einhaltung der Termine abhangt, wird jeweils beim ersten Kennenlernen betont.

Behandlung von Menschen ohne Pass

Zahnarzt Werhan behandelte auch sogenannte ,Papier- oder Staatenlose”. Also Personen, die
keine Aufenthaltsberechtigung haben, aber nicht abgeschoben werden. Diese werden durch
das Gesundheitsamt vermittelt (Humanitare Sprechstunde). Diese Menschen sind tatsachlich
unversichert, die Behandlung erfolgte gratis; ca. 1 Fall alle 3 Monate.
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Behandlungsmdglichkeiten fiir adipése Patienten

Vermehrt taucht in den telefonischen Sprechzeiten der Patientenberatung auch die Frage auf,
ob die Zahnarztekammer Bremen Praxen benennen kann, in denen Schwergewichtige und
adipose Menschen behandelt werden. Die gangigen Behandlungsstihle tragen ein Gewicht
von max. 135 Kilogramm. Einige wenige Einheiten sind so konzipiert, dass die Hydraulik bis
zu 220 Kilogramm tragt und bewegt. In Bremen und Bremerhaven bietet keine Praxis die
Maoglichkeit, Menschen mit mehr als dem oben genannten Gewicht auf ihren Behandlungs-
stihlen zu behandeln. Lediglich die Behandlung im Sitzen ohne Bewegen des Stuhles kommt
in Frage. Im Schadensfall haftet der Zahnarzt, da er das Medizinprodukt nicht nach
Herstellerangaben nutzt. Finden wir Praxen, die Uber Einheiten verfligen, die bis zu 220 kg
tragen? Bitte melden Sie sich bei uns.

Sie erreichen Frau Luters telefonisch unter 0421 3330360 oder per Email an
m.lueters(dzaek-hb.de

GOZ -
Neuer Kommentar der BZAK

Auf der Website der Bundeszahnarztekammer finden Sie unter folgendem Link:
https://www.bzaek.de/goz/goz-kommentar.html eine aktualisierte Version des Kommentars
zur Gebuhrenordnung.

Mitgliederverwaltung: GOZ: Der Vorstand: Diese Mitgliederinformation enthalt amtliche Bekannt-
Britta Meyer Marie Liiters machungen der Zahnarztekammer Bremen gem. §8Abs. 3 der
0421 33303-44 0421 33303-60 Dr. Wolfgang Menke Satzung.

0421 449025 Einsendungen von Zuschriften und Anfragen bitte nur an die
Sekretariat: Passgenaue Besetzung: Redaktion. Die Redaktion iibernimmt keine Gewahr fiir den
Ina Pischke Ghazaleh Zilke Dr. Wolf-Peter Behnke Inhalt der amtlichen Mitteilungen der Kérperschaften und
0421 33303-22 0421 33303-65 0421 601336 solcher Artikel, deren Verfasser namentliche genannt sind.

Fiir Garantie oder Riicksendungen gewahrt. Der Nachdruck,

Geschiftsfiihrung: Ausbildung: Andreas Bésch auch auszugsweise, ist grundsatzlich verboten, fiir offizielle
Jorg Bauer Oksana Wakengut 047177055 Mitteilungsblatter anderer zahnarztlicher Landes- oder

0421 33303-33

Praxisfithrung:
Renate Friedrich
0421 33303-40

0421 33303-66

Fortbildungsinstitut:
Melanie Weidner
0421 33303-76

Maria Schletter
0421 666617

Bundesorganisationen unter voller Quellenangabe erlaubt.
Fiir Bremer Zahnarzte ist der Bezugspreis des Bremer
KammerXpress mit dem Mitgliedsbeitrag fir die Kérperschaft
abgegolten.
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Dr. Hans Pfannenstiel
Maria Schletter

Dr. Wibke Schumann
Mostafa Shirazi

Rolf Weggen

Nicole Ahlborn
Susanne Brinkkotter
Birgit Ginnemann
Stefan Hofer
Matthias Moller
Anne Recker

Martina Erichson
Kim Grone

Alma Ott

Kerstin Sackbrook
Dagmar Wessels
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Am 08.11.2023 tagte der Berufsbildungsausschuss im Atlantik-Hotel Universum.
16 Ausschussmitglieder haben teilgenommen.

Darunter:
Arbeitgebervertreter/innen,
Arbeitnehmervertreter/innen
Berufsschullehrer/innen und
Mitarbeiter/innen der ZAK.

Themen waren:

e Die neue Ausbildungsverordnung
e Die neue Prifungsordnung

e Prifung: Fragen-Antworten-Pool







Experten fur die Ausbildung trafen sich ...

und zwar am 11.10.2023 im Atlantik-Hotel Universum.
66 Ausbildungsbeauftragte nahmen teil.

Nach einem kleinen Imbiss ging es mit den Vortragen
weiter. Maria Schletter (Vorstandsmitglied), Jorg Bauer
(HGF), Dr. Daniel Combé (Justiziar) und Maria Binder
(Wirtschaftspsychologin) gaben wichtige Tipps im
Umgang mit Auszubildenden. Schwerpunkt waren
Rechte und Pflichten von Auszubildenden, das
Ausbildungskonzept der ZAK Bremen und ein
wertschatzender Umgang miteinander. Wir haben viel
positives Feedback erhalten. —}

—
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armionesstor - \fiyyg Apollonia
Unser FIZ ladt ein zum

Tag der Praxen
. Juni 2024

Samstag

€

Da simmer dabei!
Dat es primal!
VIVA APOLLONIA!

Wir starten am Freitagabend mit
einer Grillparty.

Wir freuen uns auf Sie!



1. Juni 2024
Zahnarzte

Tag

10:00-18:00 Uhr

sy
°

& 31.Mai 2024 ab18Uhr
Grillfest als Warm Up

Anzumelden mit Kurs-Nr. 24303
Ist im Preis fur den Zahnarztetag
enthalten!

Wir freuen uns auf Sie!

QO
e

24300

Termin

Samstag, 01.06.2024
10:00 Uhr - 18:00 Uhr

Pause 12:00 - 12:15 Uhr

Mittagsbuffet im Campus
13:15 - 14:00 Uhr

Pause mit Kaffee und
Kuchen im Campus
16:00 - 17:00 Uhr

0

ATLANTIC-Hotel
Universum in Bremen

Teilnahmegebiihr

EUR 499,-

Punkte

10 % Rabatt ‘
bei Anmeldung als Praxisteam:
[ ] * ®



ZAHNARZTETAG - 1.JUNI 2024

Prof. Dr. Christian Graetz

10:00 - 11:00 Uhr

Professionelles mechanisches Biofilmmanagement -
simpel oder doch komplexer als gedacht?

Die Voraussetzung fiur eine erfolgreiche Parodontitistherapie? Durch eine effektive Instrumentierung
und eine umfassende Biofilmentfernung eine bioakzeptable Wurzeloberflache zu erreichen. Und das mit
einer Vielzahl unterschiedlicher Instrumente, die sich hinsichtlich ihrer Effektivitat, ihres Destruktions-
potenzials, des Zeitaufwandes und in ihrer Anwendung unterscheiden. Aufgrund systemimmanenter Vor-
und Nachteile sollten die Instrumente kombiniert ausgewahlt werden, um zu einem optimalen Behand-
lungsergebnis in den verschiedenen Phasen der systematischen Parodontitistherapie zu kommen!

Was in der Theorie simpel klingt, ist aber oftmals in der Realitat komplexer als ged acht! Und das
aufgrund der Vielfalt an Instrumenten, aber auch immer wieder neuen Innovationen mit fraglicher
Evidenz fiir deren Wirkung.

Dr. Sangeeta Pai ([Camlog) 11:00 - 12:00 Uhr

The art of smile renewal: Revolutiondre Ansatze in Knochenrekonstruktion,
Implantatintegration und prothetische Versorgungen

Die Philosophie der ,art of smile renewal”? Ein strahlendes Lacheln bietet nicht nur asthetische Vorteile,
sondern steigert auch das Selbstvertrauen und die Lebensfreude der Menschen. Art of smile renewal
nutzt modernste 3D-Bildgebungstechnologien, um prazise Diagnosen zu stellen und individualisierte
Behandlungsplane. Dabei kommen neuartige Materialien und Techniken zur Knochenregeneration sowie
zur nahtlosen Integration von Implantaten und Prothesen zum Einsatz.

Das Ziel ist eine maBgeschneiderte, ganzheitliche Wiederherstellung von Funktion und Asthetik, die
das Lacheln der Patienten in seiner natiirlichen Schdonheit erstrahlen lasst.

Prof. Dr. David Sonntag 12:15 - 13:15 Uhr

Resorption von Zahnwurzeln: Diagnostik und therapeutische Madglichkeiten

Die Diagnostik der internen und externen Wurzelresorption umfasst die klinische Untersuchung sowie
radiologische, bildgebende Verfahren wie Zahnfilm und zumeist das DVT. Erst die 3D Darstellung ermag-
licht eine genaue Lokalisierung und Beurteilung des Ausmafles der Resorption. .
Prof. Sonntag geht in seinem Vortrag zunachst auf die externe zervikale Wurzelresorption ein, die an der ® e
Zahnwurzel im Bereich des Zahnhalses auftritt. Er erlautert die verschiedenen Stadien mit Therapieoptio- .
nen dieser Resorption und zwar von der initialen Entziindung bis hin zur fortgeschrittenen Zerstérung des
Wurzelgewebes.

Des Weiteren stellt Prof. Sonntag die Diagnostik und Therapieoptionen fiir interne Wurzelresorptionen vor.
Die Therapieoptionen umfassen eine vollstandige oder auch nur teilweise endodontische Behandlung, bei
der primar der Biofilm entfernt und anschlieBend der Wurzelkanal versiegelt wird.

Nach dem Vortrag werden Sie einen sichereren Umgang mit dieser nicht alltaglichen Erkrankung haben
und lhre Patienten umfassend beraten konnen.



ZAHNARZTETAG - 1.JUNI 2024

Prof. Dr. Stefan Zimmer 14:00 - 15:00 Uhr

Hausliche Mundhygiene: Was brauche ich dazu?

Erfolgreiche Pravention setzt Motivation voraus. Wenn diese im eigenen taglichen Bemihen in der haus-
lichen Mundhygiene unter Beweis gestellt wird, kann Pravention insgesamt langfristig gelingen. Neben
Motivation braucht man die richtigen Hilfsmittel: Zahnbirste, Produkte fir die Interdentalraumreinigung
und Zahnpasta mit Fluorid.

Der Vortrag adressiert die wichtigsten Aspekte der hdauslichen Mundhygiene und gibt praktische Tipps
zur Weitergabe an lhre Patienten.

Prof. Dr. Ulrich Schlagenhauf 15:00 - 16:00 Uhr

Die Rolle der Ernahrung in der Entstehung und Therapie
parodontaler Entziindungen

Nicht mangelhaftes Zahneputzen, sondern ein dysbiotisches Uberwachsen spezifischer entziindungsfor-
derlicher Keime innerhalb der bakteriellen Zahnbelage ist die tiefere Ursache fir die Entstehung paro-
dontaler Entziindungen. Der entscheidende Stimulus fiir dieses Uberwachsen geht von einer vermehrten
Verfligbarkeit proteinreicher Substrate im Sulkusfluid aus, welche das zentrale Nahrungsangebot fir die
proteolytischen parodontitisassoziierten Problembakterien darstellen. Eine erhohte Konzentration von
Serumproteinen im Sulkusfluid wiederum ist eine typische Folge der Manifestation verschiedener chro-
nisch-entziindlicher Allgemeinerkrankungen, die wie Pradiabetes, Diabetes Typ Il oder das metabolische
Syndrom auf Ernahrungsfehler zuriickzufiihren sind. Die Reduktion des Zuckerkonsums oder der ver-
mehrte Verzehr von griinem Blattgemiise sowie die adjuvante Gabe entziindungsdampfender Probiotika
zur mechanischen Reinigung der Zahne von aufgewachsenen bakteriellen Biofilmen zeigt eine ausgepragte
entzlindungsauflosende Wirkung am Parodontium. Auch in Abwesenheit traditioneller Methoden.

Dr. Marco von Miinchhausen 17:00 - 18:00 Uhr

Effektive Selbstmotivation - so zahmen Sie lhren inneren Schweinehund

Den dringend bendtigten Projektplan erstellen? Endlich wieder joggen gehen? Oder einfach nur den Keller
aufraumen? - Wir mogen viele Entschliisse in fester Absicht fassen - da scheint es doch einen Teil

in uns zu geben, der uns nach allen Regeln der Kunst sabotiert: der innere Schweinehund.
Selbstmotivation und Erfolg beruhen weitgehend darauf, den inneren Schweinehund zu
zahmen und nicht gegen, sondern mit ihm die gesteckten Ziele zu erreichen.

In diesem Vortrag erfahren Sie, in welchen Bereichen lhres Lebens lhr innerer
Schweinehund Sie am meisten sabotiert. Mit welchen Taktiken es ihm immer wieder
gelingt, lhre Vorhaben zu Fall zu bringen. Wie Sie lhren Begleiter zahmen und sogar

zum Freund machen konnen. Und wie Sie Verhaltensweisen andern und sich immer
wieder wirkungsvoll selbst motivieren.
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VERWALTUNGSTAG - 1. JUNI 2024

Birthe Gerlach 10:00 - 11:00 Uhr
Zeitmanagement im Praxisalltag

Willkommen auf der Reise durch die Themenwelt des Stress- und Zeitmanage-
ments. Der Praxisalltag kann ein unruhiges Gewasser sein. Warum ist das Stress-
level im Praxisalltag gestiegen? Stiirmischer Wind verursacht Wellengang. Wollen
Sie die Welle brechen oder lieber auf dieser surfen? Welche Chancen bietet das
Zeitmanagement? Gibt es auch Nebenwirkungen?

Wie Sie mit Ihrem Team eine hohe Stresskompetenz aufbauen und die Werkzeuge
des Zeitmanagements fiir einen entspannten Praxisalltag nutzen, zeigt Ihnen
Birthe Gerlach.

Maria Binder 11:00 - 12:00 Uhr
Die Macht der Sprache - 5 Kommunikations-Tipps

Diese 5 Kommunikations-Tipps erleichtern lhnen nicht nur die Kommunikation mit
anderen Menschen, sie sind dazu auch noch leicht umsetzbar. Fiir uns ist Kommu-
nikation oft schon erfolgreich, wenn wir unseren Inhalt platzieren konnten. Dabei
konnen wir mit einfachen Mitteln viel wirksamer kommunizieren als wir denken.
Wie Sie gehort werden, lhre Botschaft andere wirklich erreicht und Sie dabei auch
Ihre Bediirfnisse durchsetzen, ohne Konflikte entstehen zu lassen, erfahren Sie in
diesem Vortrag.

Kommunikation wird fiir Sie wieder mehr Leichtigkeit bekommen!

Klaus Schenkmann 12:15 - 13:15 Uhr

Praxismarketing 2024:
Trends und Themen, die jede Zahnarztpraxis weiterbringt

TikTok, Instagram, Facebook. Personalsuche, Patientengewinnung, Bewertungs-
portale. Die Themen im Praxismarketing andern sich wie das Wetter. Was ist Trend,
welche Themen sind relevant, wie sehen Strategien im Praxismarketing aus?
Antworten auf diese Fragen gibt lhnen Klaus Schenkmann.




VERWALTUNGSTAG - 1. JUNI 2024

Christian Lopez Quintero 14:00 - 15:00 Uhr
Ermittlungstour: Honorarpotenziale in BEMA & GOZ

Das Thema Honoraroptimierung spielt spatestens seit Einfilhrung des GKV-Finanzstabili-
sierungsgesetztes und der Reaktivierung des Honorarverteilungsmafistabs fur jede Zahn-
arztpraxis eine wichtige Rolle. Um auch in Zukunft wirtschaftlich erfolgreich zu sein,
missen die noch ungenutzten Reserven ermittelt und zum Wohle lhrer Praxis genutzt
werden.

Gehen Sie mit Christian Lopez Quintero auf Ermittlungstour und entdecken Sie die Hono-
rarpotenziale lhrer Zahnarztpraxis, ohne dabei die rechtlichen Grenzen zu iiberschrei-
ten!

Denn wie immer gilt: Safety first!

Monique Becken 15:00 - 16:00 Uhr
Personalmanagement

Personalmanagement in der Zahnarztpraxis umfasst alle Aspekte, die mit der Verwaltung
und Fihrung von Mitarbeitern in der Praxis zu tun haben. Hierzu gehort die Einstellung
neuer Mitarbeiter, die Einarbeitung und Schulung, die Planung und Organisation des
Personaleinsatzes sowie die Motivation und Entwicklung.

In diesem Vortrag bekommen Sie einen Einblick in ,,personalfordernde” Ansatze.

Dr. Marco von Miinchhausen 17:00 - 18:00 Uhr

Effektive Selbstmotivation -
so zahmen Sie lhren inneren Schweinehund

Den dringend bendtigten Projektplan erstellen? Endlich wieder joggen gehen? Oder einfach
nur den Keller aufraumen? - Wir mogen viele Entschliisse in fester Absicht fassen - da
scheint es doch einen Teil in uns zu geben, der uns nach allen Regeln der Kunst sabotiert:
der innere Schweinehund.

Selbstmotivation und Erfolg beruhen weitgehend darauf, den inneren Schweinehund zu
zahmen und nicht gegen, sondern mit ihm die gesteckten Ziele zu erreichen.

In diesem Vortrag erfahren Sie, in welchen Bereichen lhres Lebens Ihr innerer
Schweinehund Sie am meisten sabotiert. Mit welchen Taktiken es ihm immer wie-

der gelingt, lhre Vorhaben zu Fall zu bringen. Wie Sie lhren Begleiter zahmen und

sogar zum Freund machen kdnnen. Und wie Sie Verhaltensweisen andern und sich
immer wieder wirkungsvoll selbst motivieren.
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PROPHYLAXETAG - 1. JUNI 2024

Dr. Jan Reineke 10:00 - 11:00 Uhr
Jedem Menschen das seine...

Die Zeiten und unsere Patienten andern sich. Die Lebensgestaltungen werden in-
dividueller. Die Industrie bietet daher viele Produkte fur bestimmte Patientengrup-
pen wie zum Beispiel Allergiker, Homodpathie-Anhanger oder Vegetarier an. Aber
welche konnen wir mit gutem Gewissen empfehlen?

Dr. Reineke bewertet diese kritisch und gibt Ihnen eine Ubersicht fiir Ihre
Behandlung in der Praxis und fiir die hausliche Mundhygiene lhrer Patienten.

Prof. Dr. Christian Graetz 11:00 - 12:00 Uhr
Hausliche Mundhygiene - Putzen und/oder Spiilen

Die hausliche Mundhygiene bildet die Grundlage in der Pravention und Therapie
vieler oraler Erkrankungen, wobei das Zahneputzen noch um weitere mechanische
Hilfsmittel wie Interdentalraumbiirsten oder antimikrobiell wirksame Zahnpasten

und Mundspilungen erganzt wird.
Klingt in der Theorie simpel, ist aber in der Realitdt manchmal komplexer

als gedacht.

Interessanterweise kommt es namlich bei der Mundhygieneinstruktion weniger auf
eine bestimmte Technik oder ausgewahlte Methode an, sondern vielmehr

auf die Hilfsmittel und die Methode, mit der ein optimales Reinigungsergebnis
erreicht wird!

Ester Hoekstra 12:15 - 13:15 Uhr
Das gute Betriebsklima

Sie sind gut in Ihrem Job? Das Arbeiten im Team stellt Sie jedoch immer wieder vor
Herausforderungen und Sie stof3en an lhre personlichen Grenzen?

Ester Hoekstra nimmt Ihr Team unter die Lupe und zeigt lhnen, wie Sie die ver-
schiedenen Personlichkeiten verstehen und im Praxisalltag mit diesen umgehen.

Sie gibt Ihnen Tipps und Tricks fiir ein besseres Miteinander und Spafl an der
Arbeit im Team!




PROPHYLAXETAG - 1. JUNI 2024

Monique Becken 14:00 - 15:00 Uhr

Ernahrung und Parodontale Gesundheit
,Biohacking fiir unsere Zahne“

Welche Zusammenhange bestehen zwischen Ernahrung und Zahngesundheit?
Welche Auswirkung hat die Veranderung unserer Ernahrung der letzten Jahre auf
unseren Korper und unsere Zahne. Wie konnen wir etwas andern und worauf lohnt
es sich zu achten?

Antworten auf diese und weitere Fragen bekommen Sie von Monique Becken.

Sandra Woofimann 15:00 - 16:00 Uhr

Medikamente und Nebenwirkungen in der Zahnmedizin

Unsere Patienten werden alter und nehmen Medikamente ein. Haufig sogar verschiedene,
so dass es sich schnell um einen Medikamenten-Cocktail handelt. Viele der eingenom-
menen Medikamente haben Auswirkungen auf die Mundhohle, ohne dass die Patienten
darlber aufgeklart wurden.

In diesem Vortrag bekommen Sie einen Uberblick iiber die verschiedenen Medikamente
und lhre Auswirkung auf die Mundgesundheit. Insbesondere wird dabei auf Medikamente
gegen Bluthochdruck eingegangen.

Dr. Marco von Minchhausen 17:00 - 18:00 Uhr

Effektive Selbstmotivation -
so zahmen Sie lhren inneren Schweinehund

Den dringend bendétigten Projektplan erstellen? Endlich wieder joggen gehen? Oder einfach
nur den Keller aufraumen? - Wir mogen viele Entschlisse in fester Absicht fassen - da
scheint es doch einen Teil in uns zu geben, der uns nach allen Regeln der Kunst sabotiert:
der innere Schweinehund.

Selbstmotivation und Erfolg beruhen weitgehend darauf, den inneren Schweinehund zu
zahmen und nicht gegen, sondern mit ihm die gesteckten Ziele zu erreichen.

In diesem Vortrag erfahren Sie, in welchen Bereichen lhres Lebens |lhr innerer
Schweinehund Sie am meisten sabotiert. Mit welchen Taktiken es ihm immer wie-

der gelingt, Ihre Vorhaben zu Fall zu bringen. Wie Sie Ihren Begleiter zahmen und

sogar zum Freund machen kdnnen. Und wie Sie Verhaltensweisen andern und sich
immer wieder wirkungsvoll selbst motivieren.




Die Zahnarztekammer gratuliert:

ihr 1 Ojéhriges Jubilaum

feiert am 01.11.2023 Linda Kriger aus der
Praxis Dr. Wolfgang Menke und Partner.

ihr 1 5j'&ihriges Jubilaum

feierte am 15.08.2023 Jana Wenzel aus der
Praxis Zahnmedizin Horn, Henning
Sindermann.




